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અપĨણ

જમેણે થરાદના એક માસના કાયĨ·મ દરિમયાન
તન-મન-ધનથી અ¢ભુત સેવા કરી તે –

Ôી સવાઈભાઈ હરસÞગભાઈ રાજપૂત
Ôીમતી Ĭદવાળીબેન સવાઈભાઈ રાજપૂત,

Ôી રમેશભાઈ સવાઈભાઈ રાજપૂત
Ôીમતી આનંદીબેન રમેશભાઈ રાજપૂતને

સËેમ ભેટ

સિ�ચદાનંદ



ભૂિમકા

બધા યોગોમાં સૌથી મોટો યવહારયોગ છ.ે બધા યોગો આવડતા હોય પણ યવહારયોગ ન આવડતો હોય તો ñવન અશા¤ત અને
િન¯ફળ થઈ શકે છ.ે યવહારની સફળતા એ જ ñવનની સફળતા કહેવાય.

યિ�ત સમૂહમાં રહે છ.ે સમૂહ િવના ચાલતંુ નથી. તેથી સામૂĬહક ñવન ñવવું પડ ેછ ેઅને સામૂĬહક ñવનમાં અનેક ગૂંચો આવતી
જ હોય છ.ે આ ગૂંચોને બુિĎથી ઉકેલી શકાય. આવી બિĎને યવહારબુિĎ કહેવાય. જમેનામાં શાěીય બુિĎ તો હોય છ ે પણ
યવહારબુિĎ નથી હોતી તેઓ મહાપંĬડત હોવા છતાં પણ વેĬદયા જવેા હા°યા°પદ બનતા હોય છ.ે તેથી યવહારશાě રચાવું જòરી
જણાયંુ.

હðરો વષĨ પૂવÙ ચાણ�ય થયા. ચણક ઋિષના પુÆ હોવાથી ચાણ�ય કહેવાયા અને શÆુની કુĬટલ ચાલોને િન¯ફળ બનાવવાની કળા-
ģમતા ધરાવતા હોવાથી તેઓ કૌĬટ«ય પણ કહેવાયા. તેમણે બહુ જ મહ¶વનાં બે શાěો ર�યાં છ:ે 1. અથĨશાě અને 2. રાજશાě. બંને
રાજલģી છ.ે રાę ĥનંુ અથĨતંÆ કેમ ચલાવવું તે માટ ે િવ°તારથી નાની-મોટી બધી જ વાતોની ચચાĨ અને તેમનંુ િનરાકરણ આ શાěમાં
સમાિવę કરાયંુ. આજ ેપણ આ શાě એટલંુ જ Ë°તુત છ,ે જટેલંુ તે �યારે રચાયંુ હતંુ  યારે Ë°તુત હતંુ. તે જ તેની અમરતાની
સાિબતી કહેવાય.

અનુભવોમાંથી િવચારો અને િવચારોમાંથી િસĎાંતો Ëગટ થતા હોય છ,ે જ ેિવચારો અને જ ેિસĎાંતો ધરતીની સપાટીમાંથી નીવડીને
Ëગટ થતા હોય છ ેતે અમર થઈ જતા હોય છ,ે પણ જ ેિવચારો અને િસĎાંતો આકાશીય ક«પનાઓમાંથી Ëગટ થતા હોય છ ેતે નીવąે
ખરા નથી ઊતરી શકતા. તેથી તે અમર થતા નથી, ટકતા નથી.

ચાણ�યનંુ અથĨશાě નીવડલંુે શાě કહેવાય તેથી આજ ેપણ Ë°તુત થઈ શ�યંુ છ.ે

આવું જ ચાણ�યનંુ રાજનીિતશાě પણ છ ે જ ે હñ પણ Ë°તુત છ.ે રાð અથવા રાજનેતા થવા માટ ે આ બંને શાěોનંુ Ĥાન
અિનવાયĨ ગણાવું Įઈએ.

ચાણ�યનંુ Æીજુ ંશાě તે યવહારશાě કહેવાય. યવહારશાě સૌના માટ ેમહ¶વની વ°તુ છ,ે કારણ કે યવહાર િવનાનો કોઈ નથી.
એવું મનાય છ ે કે મૂખĨ રાજપુÆોની મૂખĨતાથી િચંિતત થઈને રાðએ િવ¯Īદĉ શમાĨ નામના પંĬડતને મૂખĨ પુÆોને બુિĎમાન બનાવવા
સáપેલા અને તેમણ ે‘પંચતંÆ’ અને ‘Ĭહતોપદેશ’ની રચના કરી હતી, જમેાં પશુ-પģીઓની કથાના મા£યમથી રાજનીિતનાં ગહન રહ°યોને
સરળ રીતે રસપૂવĨક ઉકેલવામાં આયાં હતાં અને મૂખĨ રાજપુÆો Ëખર મુ સčી થઈ ગયા હતા.

આ િવ¯ĪશમાĨ એ જ ચાણ�ય હતા તેવી એક મા¤યતા Ëચિલત છ.ે બીñ મા¤યતા આનાથી જુદી છ,ે અથાĨň િવ¯Īદĉ શમાĨ અને
ચાણ�ય એક નથી પણ જુદા-જુદા છ.ે જ ેહોય તે. આપણે યિ�તના િવવાદમાં નથી પડવાનંુ, પણ જ ેĘોકો અને િવચાર Ëાē થયા છે
તે અણમોલ છ ેઅને ચાણ�યની ËિસિĎના કારણે આ બધા Ęોકો ચાણ�યના નામે ચઢલેા છ ેતેથી આને પણ ‘ચાણ�યનીિત’ કહેવાય
છ.ે મને થયંુ કે સમય Ëમાણે તેને યો�ય રીતે શણગારીને લોકો પાસે Ë°તુત કરવામાં આવે તો આજ ેપણ આ િવચારો યાવહાĬરક
Ĥાનમાં બહુ જ ઉપયોગી થઈ શકે છ.ે રાðના પુÆો મુ સčી થયા હોય કે નહÞ, પણ Į આ શાěનંુ વારંવાર સમજણપૂવĨક અનુશીલન
કરવામાં આવ ે તો આજના Ëૌઢો પણ ઘણો લાભ મેળવી શકે એમ છ.ે આ શાě સવĨજન-ઉપયોગી છ,ે તેથી મØ યથાશિ�ત તેને
શણગારીને લોકો પાસે મૂકવાનો Ëય ન કયâ છ.ે મને આશા છ ે કે આ ¹ંથ ઉપયોગી થશે જ. મØ ¹ંથમાં મારા તરફથી ‘યવહારનીિત’
શ§દ Įડી દીધો છ,ે તેથી આ ¹ંથ “ચાણ�યની યવહારનીિત” બ¤યો છ;ે કારણ કે આમાં યવહાર જ યવહાર ભયâ છ.ે યવહારનાં
મુ�યત: પાંચ ģેÆો છ:ે 1. રાજયવહાર, 2. ધમĨયવહાર 3. સમાજયવહાર, 4. અથĨયવહાર અને 5. કામયવહાર.



ચાણ�યે આ પાંચે યવહારોને આ ¹ંથમાં સાંકળી લીધા છ.ે તેમાં કામયવહારનો પણ °વીકાર કયâ છ.ે ચાણ�ય વા°તવવાદી છ ેઅને
કામñવન અિનવાયĨ વા°તિવકતા છ.ે ભારતના આ£યાિ મક િચંતકો મોટા ભાગે કામથી ભા�યા છ ેઅથવા તેના ઉપર ધૂળ નાખી છ.ે
આમ કરીને તેનાથી છુટકારો મેળવવાનો Ëય ન કયâ છ,ે જ ેસદંતર િન¯ફળ રĝો છ.ે ચાણ�યે કામની વા°તિવકતા અને અિનવાયĨતા
°વીકારી હોવાથી વારંવાર કામ સંબંધી ચચાĨ કરી છ.ે પુíષો માટ ેકામનંુ ģેÆ ěી છ ેઅને ચાણ�ય પુíષ હોવાથી ěીસંબંધી óિęકોણ
બંધાઈ ðય તે °વાભાિવક છ.ે ěીસંબંધી તેમનંુ િચંતન વા°તિવક તો છ,ે પણ કેટલીક વાર એકપģીય પણ લાગે છ.ે એનો આધાર કોને
કેવી ěી મળી હતી તે કહેવાય. Įકે ચાણ�યને આñવન કંુવારા માનવામાં આવે છ.ે આવું હોય પણ ખíં અને ન પણ હોય. કદાચ
ěીસંબંધી જ ેધારણાઓ તેમની બંધાઈ હશે તેણે તેમને લõñવનથી દૂર રા�યા હશે. જ ેહોય તે, પણ અઢી હðર વષĨ ઉપર તેમણે
જ-ેજ ેતારવણીઓ કાઢી હતી તે આજ ેપણ તેટલી જ સ ય છ.ે પણ ěીસંબંધી બીñ ધારણા પણ છ ેઅને તે °વગĨની દેવી છ,ે મહાન છ,ે
કેટલીક વાર તો મહાનતામાં પુíષો કરતાં સવાઈ છ.ે પણ આ તો કોને કેવી ěી મળી છ ેતેના આધારે નôી થાય.

મારી સમજણ Ëમાણે Ë°તુત પુ°તકમાં આવેલા Ęોકોમાં કેટલાક Ęોકો અ¤ય ¹ંથોમાં પણ આવેલા છ.ે તેથી આ Ęોકો તેમાંથી
લીધેલા છ ેકે પછી અહÞથી  યાં ગયેલા છ ેએ નôી કરવું િવČાનોનંુ કામ છ.ે આપણે તો ગોળ ખાવાથી કામ છ.ે તે ¤યાયે આ બધા Ęોકો
ચાણ�યના માનીને લીધા છ.ે મને લાગે છ ેકે ગીતાની માફક ઘરઘરમાં આ યવહારનીિતનંુ અ£યયન કરાવવામાં આવે. ખાસ કરીને યુવક-
યુવતીઓને આ ¹ંથ સાથે Įતરવામાં આવે તો તેઓ ñવનના ઘણા અનથâથી બચી શકે છ.ે ખરેખર તો આ ¹ંથ યવહારગીતા છ,ે જનેો
રોજ પાઠ કરીને Ęોકો કંઠ°થ કરી લેવા જવેા છ.ે

આ ¹ંથમાં òપાંતર-પાઠાંતર કે બીñ કોઈ ËĬ·યાથી જ ેકાંઈ ÆુĬટ દેખાય તે સુધારીને વાંચવા િવનંતી છ.ે અને િચંતનģેÆમાં કાંઈ ģિત
દેખાય તો તે મારી સમñ વાચકવગĨ ģમા કરે.

પુ°તકનો વધુમાં વધુ Ëચાર થાય તે માટ ેગૂજ Ĩર Ëકાશનવાળા Ôી મનુભાઈ શાહ જ ેજહેમત ઉઠાવી રĝા છ ેતે બદલ ધ¤યવાદ.

Ëો. િચમનલાલ િÆવેદી તથા Ëો. ËફુĔભાઈ મહેતાએ ઘણી મહેનત કરીને આ પુ°તકને વધુ યો�ય બનાવવા Ëય નો કયાĨ છ ેતે માટે
તેમનો આભાર.

માíં તો સવĨ°વ પરમેĕર જ છ.ે તે લખાવે છ ે યારે જ લખી શકાય છ,ે નહÞ તો કલમ મૂકી દેવી પડ ેછ.ે તેથી આ તેની જ Ëસાદી
છ,ે માíં કશંુ નથી. છ ેતો ભૂલો છ.ે તેથી પરમેĕરનો જટેલો આભાર માનંુ તેટલો ઓછો કહેવાય.

– °વામી સિ�ચદાનંદ

તા. 11-2-2014
Ôી ભિ�તિનકેતન આÔમ

દંતાલી-પેટલાદ, િજ. આણંદ 388450
ફોન: 02697 – 252480

વેબસાઇટ: www.sachchidanandji.org



ચાણ�યની યવહારનીિત

* 
°વામી સિ�ચદાનંદ



4થા પૂઠાંનંુ મેટર

બધા યોગોમાં સૌથી મોટો યવહારયોગ છ.ે બધા યોગો આવડતા હોય પણ યવહારયોગ ન આવડતો હોય તો ñવન અશા¤ત અને
િન¯ફળ થઈ શકે છ.ે યવહારની સફળતા એ જ ñવનની સફળતા કહેવાય.

યિ�ત સમૂહમાં રહે છ.ે સમૂહ િવના ચાલતંુ નથી. તેથી સામૂĬહક ñવન ñવવું પડ ેછ ેઅને સામૂĬહક ñવનમાં અનેક ગૂંચો આવતી
જ હોય છ.ે આ ગૂંચોને બુિĎથી ઉકેલી શકાય. આવી બિĎને યવહારબુિĎ કહેવાય. જમેનામાં શાěીય બુિĎ તો હોય છ ે પણ
યવહારબુિĎ નથી હોતી તેઓ મહાપંĬડત હોવા છતાં પણ વેĬદયા જવેા હા°યા°પદ બનતા હોય છ.ે તેથી યવહારશાě રચાવું જòરી
જણાયંુ.

હðરો વષĨ પૂવÙ ચાણ�ય થયા. ચણક ઋિષના પુÆ હોવાથી ચાણ�ય કહેવાયા અને શÆુની કુĬટલ ચાલોને િન¯ફળ બનાવવાની કળા-
ģમતા ધરાવતા હોવાથી તેઓ કૌĬટ«ય પણ કહેવાયા. તેમણે બહુ જ મહ¶વનાં બે શાěો ર�યાં છ:ે 1. અથĨશાě અને 2. રાજશાě. બંને
રાજલģી છ.ે રાę ĥનંુ અથĨતંÆ કેમ ચલાવવું તે માટ ે િવ°તારથી નાની-મોટી બધી જ વાતોની ચચાĨ અને તેમનંુ િનરાકરણ આ શાěમાં
સમાિવę કરાયંુ. આજ ેપણ આ શાě એટલંુ જ Ë°તુત છ,ે જટેલંુ તે �યારે રચાયંુ હતંુ  યારે Ë°તુત હતંુ. તે જ તેની અમરતાની
સાિબતી કહેવાય.

* 
મને લાગે છ ેકે ગીતાની માફક ઘરઘરમાં આ યવહારનીિતનંુ અ£યયન કરાવવામાં આવે. ખાસ કરીને યુવક-યુવતીઓને આ ¹ંથ સાથે

Įતરવામાં આવે તો તેઓ ñવનના ઘણા અનથâથી બચી શકે છ.ે ખરેખર તો આ ¹ંથ યવહારગીતા છ,ે જનેો રોજ પાઠ કરીને Ęોકો
કંઠ°થ કરી લેવા જવેા છ.ે



અ£યાય પહેલો
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Ë યેક શુભ કાયĨ Ëભુવંદનાથી કરવું Įઈએ. સંસારની સુંદર શિ�ત �યારે સાથ આપે છ ે યારે અઘíં કાયĨ પણ સરળ થઈ ðય છે
અને સામા¤ય વ°તુ પણ Ĭદય બની ðય છ.ે એટલે શાěપરંપરા Ëમાણે ચાણ�ય સવĨËથમ ભગવાન િવ¯Īની વંદના કરે છ:ે

“માથંુ નમાવીને ભગવાન િવ¯Īને Ëણામ કરીને હંુ આ રાજનીિતશાě-યવહારનીિત શાěનંુ વણĨન કíં છુ.ં”

તે િવ¯Ī Æણે લોકના અિધપિત છ,ે અથાĨň °વગĨ, મૃ યુ અને પાતાળ એમ Æણે લોકમાં તેમનંુ જ શાસન ચાલે છ.ે ખરેખર તો Æણની
સં�યા સાપેģ કહેવાય. સાચી વાત તો એ છ ેકે િવ¯Ī અનંતકોĬટ ÍĜાંડોના અિધપિત છ.ે

ફરીથી ચાણ�ય કહે છ ેકે અનેક શાěોમાંથી સાર-સાર લઈને આ રાજનીિત અથવા યવહારનીિતનો ¹ંથ રચી રĝો છુ.ં આ ¹ંથમાં
આવેલા Ęોકો અનેક શાěોમાંથી જમેના તેમ અથવા વૈચાĬરક ભાવોને પĊòપ આપીને આ ¹ંથમાં સં¹હાયેલા છ.ે તેથી િવિવધ શાěોનો
ઉપકાર °વીકાર કયâ છ.ે

િવČĉા બે Ëકારની હોય છ:ે એક °વયંભૂ – પોતાની જ, જ ેબહુ થોડામાં હોય છ ેઅને બીñ ‘નાનાશાě¹ાહી’, અથાĨň અનેક શાěો,
લેખકો, વ�તાઓ વગેરેમાંથી ¹હણ કરેલી. બીñ િવČĉા કોઈ દોષ નથી. મધુકર જમે અનેક પુ¯પોમાંથી પરાગરસ ¹હણ કરીને મધ
બનાવે છ.ે તેમ િવČાન પણ અનેકોની સહાયતાથી ¹ંથ રચતો હોય છ.ે પણ અનેકની સહાયતા લીધા પછી પણ જ ેયો�ય સમયે તેનો
°વીકાર નથી કરતો તેને ‘ËĤાચોર’ કહેવાય. ËĤાચોરના દોષથી બચવા માટ ેજમેનો-જમેનો સાથ-સહકાર લીધો હોય એમને કૃતĤતાપૂવĨક
°વીકારી યાદ કરવા જòરી છ.ે તેથી ચાણ�ય °વીકારે છ ેકે અનેક શાěોના સહકારથી આ ¹ંથ રચી રĝો છુ.ં
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¹ંથનો હેતુ બતાવે છ:ે

“જ ેસુĤ પુíષ આ શાěનંુ સારી રીતે અ£યયન કરશે તે કતĨય-અકતĨય, પાપ-પુ�ય વગેરે કમâના ભેદો જ સારી રીતે ðણી જશે.”

શાěનો હેતુ ĤાનËાિē છ.ે જ ે નથી ðણતા તેને ðણવું તે જ શાěĤાન કહેવાય. યવહારમાં Ëથમ તો કતĨય-અકતĨય ðણવું
જòરી છ.ે પછી શુભ-અશુભનો ભેદ ðણવો જòરી છ.ે આવું બધું અનેક Ëકારનંુ Ĥાન, અનેક Ëકારની °પęતા આ શાě વાંચવા-
ðણવા-સમજવાથી થશે.
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અનુભવોની ખાણ જનેી પાસે હોય તે જ યવહારĤાન આપી શકે. જનેે ñવનના ગહન અનુભવો જ નથી તે વા°તિવક સચોટ
યાવહાĬરક Ĥાન આપી શકે નહÞ. તેથી ચાણ�ય કહે છ ેકે:

લોકોની Ĭહતકામના કરવા માટ ેજ હંુ આ શાěનંુ કથન કરી રĝો છુ.ં જનેી પાસે શિ�ત-સામ¡યĨ હોય પણ Į તેનો સામા¤ય જનતાના
Ĭહત માટ ેઉપયોગ કરવામાં ન આવે તો તે °વસામ¡યĨઘાતી કહેવાય, અથાĨň પોતે જ પોતાની શિ�તનો નાશ કરનારો થઈ ðય. તે પાપ
કહેવાય. તેવા પાપદોષથી બચવા માટ ેË યેક યિ�તએ પોતાનાં શિ�ત અને સામ¡યĨનો મરતાં પહેલાં લોકĬહતમાં ઉપયોગ જòર કરવો



Įઈએ.

ચાણ�ય કહે છ ેકે Į કોઈ યિ�ત મારા રચેલા આ યવહારશાěનો સમñ-િવચારીને પૂરેપૂરો ઉપયોગ કરશે તો તે સવĨĤ વને Ëાē
કરશે.

અહÞ સવĨĤ વનો અથĨ બહુિવષયપારંગતતા છ,ે અથાĨň તે બહુ િવષયોમાં ત�Ĥ થઈ જશે.

હવે યાવહાĬરક ઉપદેશ Ëારંભ કરે છ.ે
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મોટા-મોટા Ĥાની પુíષો પણ Æણ કારણોથી કાયમ દુ:ખી થતા રહે છ.ે Ĥાની દુ:ખી ન હોય તે વાત સાચી નથી. Ĥાની વધુ દુ:ખી હોય.
સહદેવ સુખી ન હોય. કેટલીક વાર ન ðણવું એ જ સુખનંુ કારણ થઈ શકતંુ હોય છ.ે જ ેÆણ ત¶વોથી Ĥાની પુíષો પણ દુ:ખી થતા
હોય છ ેતે બતાવે છ.ે

1. મૂખĨ િશ¯યને ઉપદેશ આપવાથી

અહÞ ‘મૂખĨ’ શ§દના Æણ અથĨ કરવાના છ:ે 1. જનેામાં બુિĎ ન હોય, 2. જ ેઅનુશાિસત ન હોય અને 3. જ ેકૃતĤ ન હોય – કૃત�ન
હોય.

બધામાં બુિĎËિતભા એકસરખી નથી હોતી. Ëિતભાશાળી િશ¯યને ભણાવવામાં ગુíને િવĊાનંદ આવતો હોય છ.ે ગુí પોતે ધ¤ય-ધ¤ય
થઈ જતા હોય છ;ે પણ Į િશ¯ય બુિĎહીન – Ëિતભાહીન હોય તો ગુí માથાકૂટ કરી-કરીને થાકી જતા હોય છ ેતોપણ િશ¯યને બોધ
થતો નથી હોતો, તેથી ગુí દુ:ખી થાય છ.ે

િશ¯યમાં અનુશાસન ન હોય, માન-મયાĨદા, Ëણામ-વંદન વગેરે સુખદાયી યવહાર ન હોય, ઉčડં અને ઉ�છૃખંલ યવહાર હોય
તોપણ ગુí દુ:ખી થતા હોય છ.ે

િશ¯યમાં અહેસાનભાવ ન હોય તો ગુí Ë યે અહોભાવ ન ðગે. અહોભાવ િવના આદરભાવ ન ðગે. તો કૃત�નતા આવે. આવા
િશ¯યોથી ગુí દુ:ખી થતા હોય છ.ે

દુ:ખી થવાનંુ બીજુ ંકારણ બતાવે છ.ે

દુę ěીનંુ ભરણ-પોષણ કરવાથી પિત દુ:ખી થતો હોય છ.ે

Ëાચીનકાળમાં ěીઓ કમાતી ન હતી તેથી તેમની સંપૂણĨ આિથĨક જવાબદારી પિતના માથે રહેતી. પિત રળી-રળીને, કમાઈ-કમાઈને
ěીની અપેģાઓ પૂરી કરે, તેથી તેને ભતાĨ પણ કહેવાય. પણ ěી દુę હોય તો પિત દુ:ખી થયા કરે.

પ નીની દુęતા િÆમુખી હોય છ:ે 1. યિભચારથી, 2. ·ોધ વગેરે દુયĨવહારથી અને 3. કાન-ભંભેરણીનો િશકાર થઈને સતત
વહેમીલી રĝા કરવાથી.

1. યિભચારનાં બે મૂળ છ:ે 1. Ëબળ કામવાસના હોવાથી અને 2. પિત તરફથી સતત કામતૃિē ન થવાથી અસંતુę રહેવાથી. Ëથમ કારણનો કોઈ સચોટ ઉપાય નથી હોતો.
જ¤મðત Ëકૃિતથી તીÓ કામવાસનાથી પીĬડત રહેતી હોય તે ěી નવાનવા પુíષો શો£યા કરતી હોય. તેને દુę માગĨથી રોકવી બહુ કĬઠન કામ કહેવાય.

બીð કારણથી યિભચારી થતી હોય તો પિતએ પોતાનું વલણ સુધારવંુ Įઈએ. Į તેને ભરપૂર Ëેમ અને સે�સ આપી શકાય તો તેને વારી શકાય છ.ે

2. સતત ·ોધ, ઘૃણા, િતર°કારભયâ યવહાર કરનાર દુę પ ની કહેવાય. કદાચ તેનો °વભાવ જ આવો હોય. Į એવંુ હોય તો તેને Ëકૃિતદુęા કહી શકાય. Į તે Ëકૃિતથી જ



દુę હોય તો તેનો કોઈ ઉપાય નહÞ, પણ Į કુસંગ, કુસં°કાર કે અિભમાનથી આવો યવહાર કરતી હોય તો તેનો ઉપાય થઈ શકે. પિતના સામ¡યĨ ઉપર ઉપાયો આધાર રાખે છ.ે
પિત નમાલો જ હોય તો સહન કયાĨ િવના કોઈ છુટકારો નથી.

3. વહેમીલી પ ની ñવતું-ðગતું નરક જ કહેવાય. મોટા ભાગે ચાĬરÆહીન ěીઓ હોય છ ેતે વધુ વહેમીલી હોય છ.ે તેમને પોતાનું જ Ëિતિબંબ પિત અને બધા પુíષોમાં દેખાયા
કરતું હોય છ.ે

જ ેપિતને આ Æણે દુęતામાંથી એક પણ દુęતાવાળી પ ની મળી હોય તે સોનાના ઢગલા ઉપર બેઠો હોય તોપણ સુખી ન થઈ શકે;
પણ જનેામાં આમાંનો એક પણ દોષ ન હોય તેના ઘરમાં °વગĨ જ ઊતરી આવે.

3. જ ેલોકો દુિખયારાં માણસો સાથે સતત સંબંધ રાખે છ ેતેઓ દુ:ખી થતા હોય છ.ે સંસારમાં દુિખયારાં માણસો ઘણાં હોય છ,ે તેમની સાથે રાગ કે આસિ�તથી જઓે બંધાયેલા
હોય તેઓ તેમના દુ:ખે દુ:ખી થતા હોય છ.ે આનો અથĨ એવો નહÞ કે દુિખયારાં માણસોની ઉપેģા કરવી અથવા તેમનાથી દૂર રહેવંુ, પણ તેનો અથĨ એ થાય છ ેકે તેમની સાથે
રાગા મક આસિ�ત ન કરવી. મદદ કરીને દૂર રહેવંુ, Į તેમની સાથે ઓતËોત થઈ ગયા તો Ĥાની પુíષ હોય તો તે પણ દુ:ખી થયા િવના રહે નહÞ.

હવે ચાણ�ય વગર મોતે મરી જવાનાં કારણો બતાવે છ:ે
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1. દુę ભાયાĨ, 2. શઠ િમÆ, 3. ઉĎત નોકર, 4. સપĨના રાફડાવાળા ઘરમાં રહેવાનંુ – આ ચાર ત¶વો યિ�તને કોઈ ને કોઈ સમયે
વગર મોતે મારી નાખતાં હોય છ.ે

1. દુę ભાયાĨનું થોડું િવવેચન પૂવĨ Ęોકમાં કરી દેવાયું છ.ે પિત-પ નીનો સંબંધ સવાĨિધક સુખદુ:ખદાયી બનતો હોય છ.ે આ સંબંધની કરોડરüુ િવĕાસ છ.ે જ ેપ ની િવĕાસઘાત
કરે, દગો કરે, ગčારી કરે તેનો પિત કોઈ ને કોઈ Ĭદવસે વગર મોતે મરે.

િવĕાસઘાતનો અથĨ એ થાય છ ેકે પ ની પોતાના પિતને અંધારામાં રાખીને પરપુíષોની સાથે કામસુખ ભોગવતી થઈ ðય. Į પરપુíષથી તેને વધુ કામસુખ મળતું થઈ ðય તો
તે તેનામાં તીÓપણે આસ�ત થઈ ðય; તેમાં Į તેનો પિત અવરોધક બને તો તે આંધળી થઈને પિતનો કાંટો કાઢી નાખવા કે કાઢી નંખાવવા તૈયાર થઈ જતી હોય છ.ે કામાંધ
પ ની ભાન િવનાની થઈ જતી હોય છ ેઅને તે �યારે ન કરવાનું કરી બેસે તે કહેવાય નહÞ. તેનો ભરોસો રાખીને તેના ખોળામાં માથું મૂકીને સૂએ તો તે માથું ખોઈ બેસે.

2. શઠ િમÆ:

કેટલાક માણસો Ëકૃિતશઠ હોય છ,ે અથાĨň તેઓ °વભાવથી જ શઠ વૃિĉના હોય છ.ે તેમને કોઈ સુધારી ન શકે. તેઓ બધાને શઠ óિęથી જ Įતા હોય છ.ે આવા Ëકૃિતશઠ
માણસને Į કોઈ િમÆ બનાવે તો કોઈ ને કોઈ સમયે તે શઠ તેનું અકાળ મૃ યુ કરાવી નાખશે. તેથી Ëકૃિતશઠ લોકોથી દૂર રહેવંુ કે તેમને દૂર રાખવા એ જ ઉĉમ કહેવાય.

અહÞ એક મુčો £યાનમાં રાખવાનો કે જઓે Ëકૃિતશઠ ન હોય પણ સંગદોષથી શઠ થઈ ગયા હોય તેમને સુધારી શકાય છ.ે કુસંગનો  યાગ કરાવીને સુસંગની Ëેરણા આપીને
તેમને સુધારી શકાય છ ેકારણ કે તેઓ Ëકૃિતશઠ નથી હોતા.

3. ભૃ યėોĉરદાયક: ભૃ ય એટલે નોકર-ચાકર – સેવક.

જ ેલોકો સમથĨ હોય છ ેતેમને નોકર-ચાકરો પણ હોય છ.ે આવા નોકરો પąો બોલ ઉપાડી લેનારા હોય તો જ સેવકસુખ મળી શકે; પણ જઓે શ§દેશ§દે સામો ઉĉર આપનારા
હોય, દલીલો કરનારા હોય તેવા સેવકો કદી સેવકસુખ આપી શકે નહÞ. તેઓ કોઈ ને કોઈ Ĭદવસ માિલકને વગર મોતે મરાવી નાખનારા પણ થઈ ðય. તેથી તેમનાથી છુટકારો
Ëાē કરી લેવો Ĭહતાવહ કહેવાય.

4. સસપÜ ચ ગૃહે વાસ:-

જ ેઘરમાં સપĨ રહેતો હોય તે જ ઘરમાં યિ�તને સતત રહેવાનું થાય તો કોઈ ને કોઈ Ĭદવસ સપĨ કરડી જશે અને ઘરમાં રહેનારના Ëાણ હરી લેશે, તેથી ઘરને સપĨમુ�ત કરી લેવંુ
Įઈએ. એટલંુ યાદ રહે કે ðિતસપâ કરતાં માનવસપâ વધુ ઝેરીલા હોય છ.ે ðિતસપĨ કરડ ેતો ઝેર ઉતારનાર કોઈ મળી પણ રહે, પણ માનવસપĨ કરડ ેતો કોઈ ઝેર ઉતારનાર
ન મળે. તેમનો  યાગ એ જ ક«યાણ.

હવે ચાણ�ય °વરģણનંુ મહ¶વ બતાવે છ.ે
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યિ�તએ પોતાની ðતનંુ સતત રģણ કરવું Įઈએ. અહÞ પોતાની ðત એટલે માÆ પોતાનંુ શરીર જ નથી સમજવાનંુ, પણ પોતાની
અિ°મતા સમજવાની છ.ે યિ�તની ઇüત-આબòથી અિ°મતા બનતી હોય છ.ે તેનંુ રģણ કરવું Įઈએ.



ચાણ�ય કહે છ ેકે ભિવ¯યમાં નાની-મોટી આપિĉ-િવપિĉ આવવાની જ છ ેતેમ સમñને ધનની રģા કરવી Įઈએ. મારા ઉપર કદી
આપિĉ-િવપિĉ આવશે જ નહÞ તેવું માની લેવું નહÞ. �યારે ઓિચંતી િવપિĉ આવી ðય એ કહેવાય નહÞ. આવા સમયે સવĨËથમ
ધનની જòર પડ,ે તેથી યથાસંભવ ધન બચાવીને રાખવું Įઈએ. કદી પણ ધન યાગી ન થવું Įઈએ. પૈસાને પાપ માનીને, ધનને બધા
અનથâનંુ મૂળ માનીને જ ેલોકો ધનનો સદંતર  યાગ કરીને ધન યાગી ñવન ñવતા હોય છ ેતેઓ ચાણ�યને °વીકાયĨ નથી. આવા લોકો
પરોપñવી અને પરાિÔત ñવન ñવતા થઈ જતા હોય છ.ે તેઓ °વાિÔત નથી હોતા. પરાિÔત ñવન કદી પણ °વાિભમાની ન હોય.
તેથી Ëથમ તો ધન કમાવું જòરી છ ેઅને પછી કમાયેલા ધનમાંથી યથાસંભવ ધન બચાવીને રાખવું જòરી છ,ે કારણ કે ભિવ¯યમાં કોઈ
ઓિચંતી િવપિĉ આવી પડ ેતો બચાવેલંુ ધન કામ આવે. બચાવેલંુ ધન વૈતરણી તરવાની નૌકા છ.ે તેથી ધન જòર બચાવવું Įઈએ.

2. બચાવેલા ધનથી પ નીની રģા કરવી Įઈએ. પિત પ નીનો રģક છ.ે તે તનથી, મનથી અને ધનથી પ નીની રģા કરે એ તેનું કતĨય છ;ે તેથી ગમે તેટલંુ ધન વાપરીને પણ
તેની રģા કરવી Įઈએ. ધન િવનાનો પિત ઓિશયાળો કહેવાય. તેથી ધન બચાવવંુ અને પ નીને બચાવવી એ Ëથમ કતĨય કહેવાય.

3. પણ પોતાના અિ°ત વને અથાĨň અિ°મતાની તો સતત રģા કરવી Įઈએ. તે માટ ેધનનો કે પ નીનો પણ  યાગ કરવો પડ ેતો કરે, પણ પોતાના અિ°ત વને અથાĨň
અિ°મતાને હંમેશાં બચાવી લે. અિ°મતાના ભોગે કશંુ કરાય નહÞ.
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જણેે ભિવ¯યમાં આવનારી આપિĉ માટ ેધનનંુ રģણ કયુĩ હોય તેવી Ôીમાન ધનવાન યિ�તને વળી આપિĉ કેવી? અથાĨň ધનથી
બધી આપિĉઓ દૂર કરી શકાય છ;ે પણ કદાિચň ભેગી કરેલી લ²મી પોતે જ ચાલતી થઈ ðય અથાĨň ખસી ðય તો શંુ થાય? કારણ
કે લ²મી પોતે ચંચળ છ,ે તે એક જ�યાએ લાંબો સમય ટકતી નથી. તેથી માÆ લ²મીનો સંચય જ નહÞ કરવાનો, તેને યો�ય °થળે યો�ય
કામમાં વાપરતાં પણ રહેવું Įઈએ.

હવે ચાણ�ય કહે છ ેકે �યાં ચાર ત¶વો ન હોય તેવા દેશમાં રહેવું નહÞ. તેવો દેશ છોડી દેવો Įઈએ.
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1. જ ેદેશમાં °વમાનપૂવĨકનું ñવન ન મળે, લોકો હલકા હોય અને વગર કારણે અપમાન-િતર°કાર કરતા રહે તે દેશ છોડી દેવો.

2. જ ેદેશમાં સારી આñિવકા ન હોય, બેકારી હોય તે દેશને છોડી દેવો.

3. જ ેદેશમાં િમÆો ન હોય, શÆુઓ જ બધા થઈ ðય તે દેશને છોડી દેવો.

4. જ ેદેશમાં નવી-નવી િવĊાની Ëાિē ન થતી હોય, અથાĨň કોઈ Ĥાની, િવČાન કે કોઈ સ¤ત ન રહેતા હોય તે દેશનો  યાગ કરી દેવો.

અથાĨň �યાં માન-સ¤માન-°વમાન સચવાતાં હોય, �યાં ભરપૂર આñિવકા મળતી હોય, �યાં ઘણા િમÆો મળતા હોય અને �યાં
ĤાનËાિē થતી હોય તે દેશમાં જઈને રહેવું.

ચાણ�ય કહે છ ેકે �યાં આ પાંચ ત¶વો ન રહેતાં હોય  યાં કદી રહેવું નહÞ.
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ઉĉમ રહેવાની જ�યા માટ ેપાંચ ત¶વો અિનવાયĨ છ:ે

1. ધિનક:

જ ેગામ કે નગરમાં કોઈ ધનવાન માણસ ન રહેતો હોય તે ગામમાં રહેવંુ નહÞ. ધનવાન હોય  યાં સમૃિĎ હોય, કારણ કે ઉપરનો ધનવાન વગĨ નીચેના વગĨને રોñ આપે છ.ે �યાં
દĬરÈો જ વધારે રહેતા હોય  યાં રોñઓ ન હોય. તેથી દĬરÈ દેશને  યાગી દેવો. જ ેગામ કે નગરની ચઢતી દશા હોય  યાં જ રહેવંુ.  યાં જ ચઢતી થાય.

2. ÔોિÆય:



�યાં વેદશાěાĬદના ðણકાર િવČાન સંત ન રહેતા હોય  યાં રહેવંુ નહÞ.

Ĥાની સંતથી સ સંગ થાય. તેથી ક«યાણ થાય. માટ ેસંતને સહારે રહેવંુ.

3. રાð:

રાð એટલે રģક. રģણ કાયદાકાનૂનની રģાથી થાય. કાયદા-કાનૂન આપોઆપ પળાતા નથી, દંડથી પળાય છ.ે �યાં દંડભય બતાવનાર રાð હોય  યાં અપરાધીઓ ન હોય.
�યાં અપરાધીઓ ન હોય  યાં જ રહેવાય. �યાં અપરાધીઓ-ગુંડાઓ ઊભરાતા હોય  યાં રહેવાય નહÞ. તેવા દેશને છોડી દેવો.

4. નદી:

�યાં નદી હોય  યાં રહેવંુ. ñવનની Ëથમ સગવડ પાણીની હોય છ.ે �યાં પાણીનો કકળાટ હોય  યાં ન રહેવંુ. નદીથી ખેતીવાડી, વનરાિજ વગેરે થાય તેથી લોકો સુખી થાય.  યાં
રહેવંુ. �યાં પાણીનો Æાસ હોય તે દેશને છોડી દેવો.

5. વૈĊ:

વૈĊ એટલે આરો�યની યવ°થા. �યાં દવાખાનું, હોિ°પટલ વગેરેની પૂરેપૂરી સગવડ હોય  યાં રહેવંુ. ન હોય તો સગવડ કરવી. પણ �યાં આવી સગવડ હોય જ નહÞ,  યાં કદી
રહેવંુ નહÞ – અરે! એક Ĭદવસ પણ ન રહેવંુ.

* 
ફરી પાછુ ં�યાં ન રહેવું તે બતાવે છ:ે
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1. લોકયાÆા:

�યાં ભરપૂર આñિવકા ન મળતી હોય  યાં ન રહેવંુ.

2. ભયં:

�યાં અપરાધીઓને ડરાવનારો ભય ન હોય  યાં ન રહેવંુ. અપરાધીઓ ડરથી જ સીધા રહેતા હોય છ.ે ડર પરા·મી – વીર પુíષથી જ થતો હોય છ,ે તેથી �યાં આવો વીર પુíષ
ન રહેતો હોય  યાં રહેવંુ નહÞ.

3. લ�ð:

�યાં લોકલાજ ન હોય  યાં રહેવંુ નહÞ. સં°કૃિતનો મૂલાધાર લ�ð છ.ે �યારે Ëðનું પતન થવાનું હોય છ ે યારે Ëð – ખાસ કરીને ěીઓ િનલĨü થઈ જતી હોય છ.ે િનલĨü
ěીઓ દેહનું ËદશĨન કરાવનારાં ટૂકંા વěો પહેરે, કામ િવના ચેનચાળા કરતી ફરે, તો કામુકતા અને િવકાĬરતા વધી ðય. આવી ěીઓ લંપટ પુíષોને ઉ®કેરે છ ેઅને વાતાવરણ
ગંદંુ બનાવે છ.ે બાળ-બ�ચાંની રģા ચાહનાર આબòદાર માણસે આવા દેશમાં રહેવંુ નહÞ.

4. દાિģ�યં:

�યાંના લોકો કળા-કૌશ«યમાં ચતુર ન હોય  યાં રહેવંુ નહÞ. �યાં કલા ને બલા બધંુ એકસરખું હોય  યાં ñવનનો આનંદ ન હોય. તેથી �યાં કિવ, કલાકાર, સાĬહ યકાર,
સંગીતકાર વગેરે રહેતા હોય  યાં રહેવંુ.

5.  યાગશીલતા:

�યાંના લોકોમાં ઉદારતા – દાનવૃિĉ ન હોય  યાં રહેવંુ નહÞ. બધા લોિભયા હોય, ખાઈ જનારા હોય તેવા લોભી-લાલચુ લોકો વ�ચે રહેવંુ નહÞ.

* 
નીચે બતાવેલા પાંચ માણસોની કસોટી �યારે થાય તે બતાવે છ:ે
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1. નોકરની કસોટી કામ ચÞધવાથી થાય છ.ે

જ ેનોકર બતાવેલંુ કામ તરત જ ત પરતાથી કરતો નથી, આĤાની ઉપેģા કરે છ ેતે અધમ છ.ે તેને રખાય નહÞ.

જ ેનોકર વારંવાર કહેવાથી ધીરે-ધીરે કામ કરે છ ેતેને પણ રખાય નહÞ. તે કિનĚ કહેવાય.



જ ેનોકરને એક કામ કરતાં વારંવાર ધôા ખાવા પડ,ે પછી કામ કરે તે મ£યમ કહેવાય.

જ ેનોકર પąો બોલ ઉપાડ,ે તરત જ કામ કરે, એક વારમાં જ બધંુ સમñ ðય, કદી સામંુ ન બોલેતે ઉĉમ નોકર કહેવાય.

નોકરની તો નીવąે જ ખબર પડ.ે

2. �યારે દુ:ખો આવે  યારે બાંધવોની-ભાઈઓની કસોટી થતી હોય છ.ે દુ:ખકાળમાં અડીખમ સાથે ઊભા રહે તેમને જ બાંધવ કહી શકાય.

3. િમÆ:

�યારે આપિĉ આવે  યારે િમÆની કસોટી થાય. આપિĉકાળમાં વગર બોલાયે જ ેસાથ આપે તેને જ િમÆ કહેવાય.

4. ભાયાĨ:

પ નીકસોટી વૈભવનો ģય થાય  યારે થાય.

વૈભવ કાયમ ટકી રહેશે તેવી કોઈ ખાતરી નથી હોતી. વૈભવિËય પ ની પિતને Ëેમ નથી કરતી, વૈભવને Ëેમ કરે છ.ે તેને વૈભવમાં આળોટવંુ ગમે છ.ે આવો વૈભવ �યારે નę થઈ
ðય કે તરત જ આવી પ ની ચીĬડયા °વભાવની થઈને કિજયો કરતી રહે છ.ે તે વૈભવને શોધવા લાગે છ.ે Į તેને કોઈ વૈભવવાળો માણસ મળી ðય તો પિતને છોડીને તેની પાસે
જતી રહે છ.ે એટલે પ નીના Ëેમની કસોટી તો વૈભવģયમાં થતી હોય છ.ે

વૈભવ નę થઈ ðય અને ઘોર દĬરÈતા આવી ðય તોપણ જનેો Ëેમ કે વફાદારી ઘટ ેનહÞ, તે પ ની સોનાથી પણ અિધક સમજવી.

* 
બાંધવ કોને કહેવાય? ચાણ�ય બતાવે છ:ે
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1. આતુરે:

યિ�ત �યારે કોઈ અસા£ય રોગમાં સપડાઈ ðય અને તન-મનથી બરબાદ થઈ ðય તે વખતે જ ેસાથ આપીને સાથે ઊભો રહે તેને બાંધવ અથાĨň િમÆ કહેવાય.

2. યસને:

યસન એટલે િવપિĉ. કોઈ ઓિચંતી િવપિĉ આવી પડ ે યારે ભાગી ન જતાં સાથે અડીખમ ઊભો રહે તેને િમÆ કહેવાય.

3. દુિભĨģે:

દુિભĨģ એટલે દુ¯કાળ. �યારે અકાળ પડ,ે વરસાદ ન થાય, લોકો ભૂખે મરવા લાગે, ðનવરો ભૂખ-તરસથી મરી ðય તેવા સમયમાં જ ેસાથે ઊભો રહે, પૂરેપૂરો સાથ આપે તેને
બાંધવ કહેવાય.

4. શÆુસંકટ:ે

�યારે કોઈ Ëબળ શÆુ પાછળ પડી ðય, Ëબળ સેના સામે યુĎ કરવા ચઢી આવે  યારે જ ેસાથે આવીને ઊભો રહે તેને બાંધવ અથાĨň િમÆ કહેવાય.

5. રાજČારે:

�યારે કોઈ કોટĨ-કચેરીમાં કોઈ કેસ ચાલે  યારે જ ેસાથે આવીને ઊભો રહે તેને િમÆ કહેવાય.

6. °મશાને:

�યારે યિ�ત મરી ðય અને તેની °મશાનયાÆા કાઢવામાં આવે  યારે હðર કામ પડતાં મૂકીને જ ે°મશાનમાં સાથે આવે તેને િમÆ કહેવાય.

આમ આ છ િવકટ Ëસંગોએ પણ જ ેસાથે ને સાથે રહે તેને બાંધવ કહેવાય. જ ેભાગી ðય કે મáઢુ ંછુપાવે તેને િમÆ ન કહેવાય.
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જ ેલોકો હાથમાં આવેલી સાચી અને વા°તિવક તકને જતી કરીને કા«પિનક તકની પાછળ પડી જતા હોય છ,ે તે લોકો સાચી તક જ
ખોઈ નાખતા હોય છ ેઅને કા«પિનક તક તો પહેલેથી જ કા«પિનક હોવાથી નę જ છ,ે અથાĨň યથĨ જ છ.ે એટલે હાથમાં આવેલી સાચી
તકને કદી જતી કરવી નહÞ.



ñવનિવકાસમાં તક મહ¶વનો ભાગ ભજવતી હોય છ.ે તકો રોજ-રોજ મળતી નથી હોતી, �યારેક જ મળતી હોય છ.ે તેને છોડી
દઈને કા«પિનક તકોની પાછળ પડવું તે મૂખĨતા જ કહેવાય.

* 
કેવી ક¤યાને પરણવવું અને કેવીને નહÞ તે બતાવે છ.ે
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લõ કરવાં જ હોય તો કોઈ કુળવાન ક¤યાને જ પરણવું, ભલે તે ઓછી òપાળી કે કદòપી હોય. પણ નીચ કુળની અિત òપાળી
ક¤યા હોય તોપણ તેની સાથે કદી લõ કરવાં નહÞ.

સુખી થવા માટ ેપુíષ અને ક¤યા લõ કરતાં હોય છ.ે જ ેલોકો òપઘેલા હોય છ ેતેઓ ક¤યાના òપને Įઈને મોહી પડતા હોય છ,ે
પણ લõ પછી ખબર પડ ેછ ેકે તે òપાળી નાગણ લઈ આયો છ,ે જ ેñવનભર ફંૂફાડા મારતી રહીને પિતને દુ:ખી કરતી રહે છ.ે આવા
લોકોનંુ ñવન સુખી નથી રહેતંુ.

પણ  યારે કરવું શંુ? ચાણ�ય કહે છ ેકે òપ Įવા કરતાં કુળ Įવું ÔેĚ છ.ે ક¤યામાં (વરમાં પણ) કુળના આનુવંિશક ગુણો ઊતરતા
હોય છ,ે જ ે ગુણોથી તે કુળવધૂ બનતી હોય છ.ે જ ે કુળવધૂ હોય તે પિતનાં માન-મયાĨદા રાખે, ઘરની ઇüત-આબò સાચવે, ઉ�ચ
સં°કારોથી સુઘડ બને. આવી ક¤યા કદાચ કદòપી હોય અથાĨň ઓછા òપવાળી હોય તોપણ તેની સાથે લõ કરવાં. તે લõñવનનો
હેતુ પાર પાડશે.

* 
કોનો િવĕાસ ન કરવો?
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1. નખ: નહોરવાળાં વાઘ વગેરે Ëાણીઓનો િવĕાસ ન કરવો.

પરમેĕરે Æણ Ëકારનાં Ëાણીઓ ર�યાં છ:ે 1. નહોરવાળાં જ ે Ĭહંસક હોય છ;ે 2. ડાબલાવાળાં જ ેગિતશીલ હોય છ,ે જમેાંથી કેટલાંક સવારીના કામમાં આવે છ,ે અને 3. જ ે
પંðવાળાં જવેાં કે વાનર – નર વગેરે, જ ેબુિĎશાળી હોય છ.ે

આ Æણમાં જ ેનહોરવાળાં વાઘ-િસંહ વગેરે Ĭહંસક Ëાણીઓ હોય છ ેતેમનાથી દૂર રહેવું, તેમનો બહુ િવĕાસ ન કરવો.

2. નદીનો:

નદીના જળનો િવĕાસ ન કરવો. ગમે તેવો તરવૈયો હોય તોપણ તેમાં આવતાં વમળો, વગેરે ડુબાડી દેતાં હોય છ.ે તેથી ધસમસતી અðણી નદીથી દૂર રહેવંુ.

3. શંૃગીણાં:

અથાĨň શÞગડાંવાળાં આખલા-પાડા વગેરે ðનવરોનો બહુ િવĕાસ ન કરવો. તેમનાથી દૂર રહેવંુ. �યારે શÞગડું હુલાવી દે તે કહેવાય નહÞ.

4. શěપાિણનાő:

અથાĨň જ ેશěધારી માણસો હોય તેમનો બહુ િવĕાસ ન કરવો. ગુ°સામાં આવીને �યારે ન કરવાનું કરી બેસે તે કહેવાય નહÞ. તેમની સાથે વગરĮઈતી ñભાĮડી ન કરવી.

5. ěી:

સામા¤ય ěીઓ ઉપર બહુ િવĕાસ ન કરવો, કારણ કે ěીઓના િવચારો િ°થર નથી હોતા. બદલ-બદલ કરતા હોવાથી �યારે બદલાઈ ðય તે કહેવાય નહÞ. ખાસ કરીને
મુ�ધાવ°થામાં મોહ પામેલી ěી �યારે મોહ ઊતરી જવાથી બદલાઈ ðય તે કહેવાય નહÞ. પણ કેટલીક બહુ અસામા¤ય ěીઓ પણ હોય છ,ે જ ેËાણ આપી દે પણ િવĕાસઘાત ન
કરે. આવી દુલĨભ ěીઓની નીવąે ખબર પડ.ે



6. રાજકુલેષુ:

રાðનો કે અિધકારીઓનો પણ બહુ િવĕાસ ન કરવો, તે બધા ગરજમંદ હોય છ.ે કામ પતી ગયા પછી સામંુય નથી Įતા હોતા,. તેથી સાવધાનીપૂવĨકના સંબંધ રાખવા. ગળાડબૂ
ન થઈ જવંુ.

* 
યિ�તએ ગુણશોધી થવું Įઈએ.
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1. િવષમાંથી પણ અમૃતનુ ¹હણ કરવંુ. કેટલાંક િવષ પણ Į ઉપયોગ કરતાં આવડ ેતો અમૃતનું કામ કરતાં હોય છ.ે િવષ સમñને તેમને  યñ ન દેવાં, પણ તેમના અમૃતગુણનું
મંથન કરીને અમૃત મેળવવંુ.

2. અમે£યાદિપ:

ગમે તેવી ગંદકી હોય તોપણ Į તેમાં સોનું પąું હોય તો તેનું ¹હણ કરી લેવંુ.

3. નીચાદિË:

કોઈ નીચ માણસ હોય પણ Į તેને કળા-હુĒર વગેરે િવĊા આવડતી હોય તો તેની પાસેથી શીખી લેવી. િવĊા કદી અભડાતી નથી.

4. ěીર ન:

Į ક¤યા ર ન જવેી હોય તો કુળનો િવચાર કયાĨ િવના, કદાચ તે હલકા કુળની હોય તોપણ, તેનું ¹હણ કરવંુ.

પહેલાં કુલહીન ક¤યા òપાળી હોય તોપણ તેનો  યાગ કરવાનંુ જણાયંુ હતંુ. હવે તેમાં અપવાદ જણાય છ.ે

Į ક¤યા મળતી જ ન હોય તો ઊતરતા કુળની પણ ર ન જવેી ક¤યા હોય તો ¹હણ કરી લેવી.

ř ¦ m ¤ O ¥ Ŋ a §m  R ¡ ¤ y ¯  u §¥ Ō î n ¤   ¤ O d n §a §Ŧm ¤  G
  ¤ ¡   O ~ Û a §m O d |  _ ¤ w ¯ £ ŗ a §m  U Ô x n ¬ G G  1 7  G G

પુíષોની તુલનામાં ěીઓ બમĪં ખાતી હોય છ.ે ઘરમાં રહેતી હોવાથી અને રસોડુ ંહાથમાં હોવાથી તેઓ આખો Ĭદવસ કટક-બટક
ખાખા કરતી હોય છ.ે

પુíષોની તુલનામાં તેમની બુિĎ ચાર ગણી હોય છ,ે અથાĨň તે વધુ ચતુર હોય છ.ે ચતુર હોવાથી તે ઘĪંબધું છુપાવી શકે છ.ે તેનાં
રહ°યોનો કોઈ પાર પામી શકતંુ નથી. તેટલંુ ìડાણ તેનામાં હોય છ.ે

પુíષોની તુલનામાં તેમાં છગĪં વધારે સાહસ હોય છ,ે અથાĨň ગમે તેવી કાળી મેઘલી રાતમાં પણ Į Ëીતમને મળવા જવું હોય તો
કશાની પરવા કયાĨ િવના તે એકલી જ નીકળી પડ ેછ.ે તેનાં કેટલાંક સાહસો િવનાશક પણ બની જતાં હોય છ.ે તેથી Į તે વડીલિનયંિÆત
રહે તો ઘણા અનથâથી બચી શકતી હોય છ.ે

પુíષોની તુલનામાં ěીની કામવાસના આઠગણી વધારે હોય છ.ે કામવાસનાથી કદાચ પુíષ તો તૃē થતો હોય છ,ે પણ ěી કદી તૃē
નથી થતી. આ ģેÆમાં પુíષ તો થાકે પણ ěી ન થાકે. આ ģેÆમાં કોઈ પુíષ કદી િવજયી ન થાય, કારણ કે ěી કદી હારતી નથી.

કદાચ આ જ કારણસર પુíષો માટ ેÍĜચયĨÓત હશે, ěીઓ માટ ેનહÞ. ěીઓને જઓે ÍĜચાĬરણીઓ બનાવે છ ે તેઓ Ëકૃિતને
સમજતા નથી. તેમને સાચવવી અ યંત કĬઠન થઈ ðય છ.ે શારીĬરક અને માનિસક બંને રીતે તેમની રચના એવી છ ેતેઓ એકાકી રહી
શકતી નથી. તેમની િવðતીય ઝંખના Ëબળ હોય છ.ે તેમ છતાં કોઈ-કોઈ િવરલ ěીઓ પણ થતી હોય છ ેજ ેËકૃિતની પારનંુ ñવન
ñવતી હોય છ.ે તે વંદનીય કહેવાય.



Ëથમ અ£યાય સમાē



અ£યાય બીĮ

ચાણ�ય પુíષ છ.ે તેમને ěીસંબંધી જ ેઅનુભવો થયા હશે તેના આધારે તેમના અિભËાયો બંધાયા હશે. લગભગ બધા ધમâમાં બધા
પુíષોએ ěીઓની મહાનતા °વીકારી છ,ે તેમ છતાં પાÆભેદથી અને Ëકૃિતથી તેમના ગુણ-દોષોનંુ િવવેચન પણ કયુĩ છ.ે  યાગમાગß
ધમâએ ěી યાગ ઉપર વધુ ભાર મૂ�યો હોવાથી ěીવૈરા�ય પેદા કરવા કેટલીક વાર અિતરેકભયાĨ દોષો પણ બતાયા છ.ે તેનો હેતુ ગમે
તેમ કરીને લોકો ěી યાગ કરે તે હોવો Įઈએ. અહÞ પણ રાજકુમારો ěીમોહમાં ગળાડબૂ ન થઈ ðય તે માટ ેસાવધાન કરવા ěીઓના
Ëકૃિતજ¤ય દોષો બતાવવાનો વારંવાર Ëય ન થયો છ.ે તે બધી ěીઓ માટ ેનથી પણ સામા¤ય Ëકૃિતની ěીઓ માટ ેછ ેતેમ સમજવાનંુ છ.ે

ચાણ�ય કહે છ ેકે –
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ěીઓમાં સાત દોષો °વાભાિવક હોય છ:ે

1. અસ ય:

જૂઠુ ંબોલવંુ. તેની ñવનશૈલી જ એવી છ ેકે વારંવાર ભૂલો થાય. સંયુ�ત પĬરવારમાં તેની ભૂલો કાઢનારાં ઘણાં હોય અને તેથી ઠપકો આપનારાં પણ ઘણાં હોય. આખો Ĭદવસ ઠપકો
સાંભળવાના Æાસથી બચવા માટ ેતે ભૂલ °વીકારવાની જ�યાએ અસ ય બોલીને ભૂલ કરી જ નથી તેવંુ ËિતપાĬદત કરતી રહે તેથી અસ યવાદી થઈ જવાય.

Ëાચીનકાળમાં ěી પાસે આિથĨક ģેÆ હતું જ નહÞ, તેથી પૈસો ચોરવા-છુપાવવાની વૃિĉ થઈ ðય તે °વાભાિવક છ,ે તેથી તેને અસ ય બોલવંુ પડતું.

કામવાસનાના ģેÆમાં ěીની પિવÆતા એકપģીય °થાિપત છ.ે ěી કુલટા હોય; પુíષ માટ ેકુલટાનો કોઈ પયાĨય નથી. ěી પિતÓતા હોય; પુíષો માટ ેતેવંુ જòરી નથી. તે બહુ
પ નીઓ કરી શકતો અને રખાતો પણ રાખી શકતો. તેની પિવÆતાને કોઈ આંચ આવતી નહÞ; તેથી કામવાસનાના મા¤ય-અમા¤ય સંબંધો િવશે ěીને ઘĪં છુપાવવંુ પડતું. તેથી તેને
અસ ય બોલવંુ પડતું. આને ěીની લાચારી કહેવાય.

2. સાહસે:

સાહસનો અથĨ છ,ે વગર િવચાયÙ ગમે તેવો કૂદકો મારી દેવો. ěી લાગણીËધાન હોય છ ેઅને લાગણીને આંખ નથી હોતી, તેથી કેટલીક વાર બુિĎિવરોધી ન કરવાનું પણ કરી
બેસાય. ખાસ કરીન ેમુ�ધાવ°થામાં તે ભાનભૂલી થઈ જતી હોય છ,ે તેથી કેટલીક વાર ખોટુ ંસાહસ પણ કરી બેસતી હોય છ.ે તેથી તેને વડીલોના િનયંÆણમાં રહેવાનું કહેવામાં
આયું છ.ે

3. માયા:

મોહ પમાડ ેતેને માયા કહેવાય. ěી પોતાનું ધાયુĩ કરવા માટ ેપુíષ કે પુíષોને મોહ પમાડનાíં òપ બતાવતી રહે છ.ે તે નવા-નવા શણગાર સજ ેછ ેઅને હાવભાવ Čારા મોહ પમાડે
છ.ે આ તેનું શě છ ેઅને પુíષની કમĮરી છ.ે

4. મૂખĨતા:

પોતાનું Ĭહત ન દેખાય અને હઠ કરીને દુ:ખી થવાના ધંધા કરે તેને મૂખĨતા કહેવાય. ઘણી વાર નાદાન ěીઓ નાદાનીવશ દુ:ખ વહોરી લેતી હોય છ.ે તેમની મૂખĨતાથી તેઓ પોતે
દુ:ખી થાય અને તેમના Ĭહતે�છુઓને પણ દુ:ખી કરે છ.ે

5. અિતલુ§ધતા:

આસ�ત થઈ જવંુ તેને લુ§ધતા કહેવાય છ.ે ěી અનાસ�ત નથી રહી શકતી. આસિ�ત િČમુખી હોય છ:ે એક તરફ Ëબળ આસિ�ત તો બીñ તરફ Ëબળ Čષે થઈ જતો હોય છ.ે
Čષે િવનાનો રાગ હોતો નથી; તેથી �યાં પણ આસ�ત થાય  યાં અિતરેક કરી બેસે; તટ°થતા કે સંતુલન રાખી શકે નહÞ.

6. અશૌચ વ:

એટલે °વ�છતાનો અભાવ. તેની શરીરરચના એવી છ ેકે બહુ Ëય ન કરો તો જ °વ�છ રહે, નહÞ તો અ°વ�છ થઈ ðય. લાંબા વાળની પૂરી માવજત ન કરવામાં આવે તો તેમાં
લીખો-જૂઓ વગેરે પડ.ે પહેલાં પૂરતી પાણીની યવ°થા ન હતી તેથી °નાનાĬદ પૂરતાં ન થઈ શકતાં. તેથી શરીર, વěો વગેરે વધુ અ°વ�છ રહેતાં. હવે ěીઓ ટૂકંા વાળ રાખતી
થઈ ગઈ છ,ે એટલે લાંબા વાળની ઝંઝટથી મુ�ત થઈ ગઈ છ ેઅને પાણી-સાબુ-શે©પૂ વગેરે ખૂબ Ëમાણમાં મળતા થયાં છ ેતેથી હવે પહેલાં જવેી િ°થિત રહી નથી.

7. િનદĨય વ:

ěીઓમાં દયા િવશેષ હોય છ.ે પણ તે સાપેģ હોય છ.ે રાગ હોય  યાં દયા હોય, પણ Čષે હોય  યાં કઠોરતા પણ હોય. સાવકાં બાળકો Ë યે Ëબળ Čષે હોવાથી તે તેમને બહુ



સતાવતી રહે છ.ે આવંુ જ જનેા-જનેા Ë ય ેČષે થઈ ðય તેના Ë યે તીÓ અણગમો થઈ જવાથી િનદĨયતા બતાવે. બધી ěીઓમાં આવંુ નથી હોતું. તેમાં અપવાદ પણ હોય છ.ે
ઘણી ěીઓ ઘણી મહાન હોય છ.ે
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માણસે ઘણાં તપ કયાĩ હોય અથવા પુ�ય કયાĩ હોય  યારે તેને આટલંુ મળે.

1. ભોજનપદાથâની બહુલતા અને તેને ભોગવવા-પચાવવાની ģમતા એકસાથે રહેવી બહુ દુલĨભ કહેવાય.

કોઈ માણસ પાસે ઘી, દૂધ, મીઠાઈ વગેરે ઉĉમ ભોજન પદાથâ તો ઘણા હોય છ,ે પણ તેમને પચાવવાની ģમતા નથી હોતી. િલવર ખરાબ હોવાથી, ડાયાિબટીસ હોવાથી કે અ¤ય
કોઈ રોગ હોવાથી તે હોવા છતાં બધંુ ખાઈ શકતો નથી અને પચાવી શકતો નથી, તેથી તે ખાખરો અને મગનું પાણી પીને ñવે છ.ે બહુ થોડા માણસો એવા હોય છ ેકે તેમની પાસે
ઘણા ભોજનપદાથâ પણ હોય છ ેઅને પૂરતી પાચનĬ·યા પણ હોય છ.ે તેઓ ભા�યશાળી કહેવાય.

પાચનĬ·યાની શિ�ત આરો�યનું મૂળ અને સુખનું પણ મૂળ છ.ે તે પરમેĕરની બહુ મોટી કૃપા કહેવાય.

2. રિતશિ�ત: વરાંગના:

જવેી ભોગશિ�ત તેવી જ કામશિ�ત પણ કહેવાય છ.ે જનેી પાસે Ëચુર કામપૌíષ હોય અને વરાંગના ěી પણ હોય તે બહુ ભા�યશાળી કહેવાય. પણ આવંુ બહુ ઓછી જ�યાએ
હોય છ.ે

મોટા ભાગે એવંુ બનતું હોય છ ેકે Ëચુર કામશિ�ત તો હોય, પણ યિ�તને પ ની જ ન હોય. અથવા કામશિ�ત હોય જ નહÞ અને òપòપનો અંબાર અને Įબનથી છલકતી પ ની
હોય. આવી યિ�ત બહુ દુ:ખી હોય. Į પ ની ધાિમĨક અને ðતવાન ન હોય તો આડા માગÙ વળી જતી હોય છ.ે આવો પુíષ ðણવા છતાં મન મારીને દબાયેલંુ ñવન ñવતો થઈ
ðય છ.ે પુíષનો પ ની આગળનો Ëથમ Ëભાવ તેનું પૌíષ છ.ે તે જ ન હોય તો તે Ëભાવહીન થઈ ðય.

ચાણ�ય કહે છ ેકે ભરપૂર પૌíષ અને સુંદર ěીની એકસાથે Ëાિē એ દેવદુલĨભ કહેવાય.

3. િવભવ::

યિ�ત પાસે ખૂબ વૈભવ હોય પણ સાથે-સાથે ખૂબ દાન કરવાની ઉદારતા પણ હોય. આ દુલĨભ ત¶વ કહેવાય. કેટલીક વાર ધન તો ઘĪં હોય પણ દાનની ઉદારતા ન હોય. તેવંુ
ધન કે તેવો વૈભવ યશ°વી નથી હોતો, િનંĬદત હોય છ.ે બધા માણસો ધનવાન નથી થઈ શકતા અને બધા ધનવાનો ઉદાર નથી થઈ શકતા. ઉદારતા િવનાની ધનાĈતા િનંદા અને
સંતાપકાĬરણી થઈ ðય છ.ે

ઉદારતા Æણ Ëકારની હોય છ:ે 1. પોતાનાં સુખ-સગવડ માટ ેતો ઉદાર, પણ બીð માટ ેકૃપણ. 2. બીðનાં સુખસગવડ માટ ેઉદાર, પણ પોતાના માટ ેકૃપણ. 3. પોતાના અને
લોકોના એમ બંને માટ ેઉદારતા – આ દુલĨભ ઉદારતા કહેવાય.

કોઈ મહાપુ�ય કયાĩ હોય અથવા તપ કયુĩ હોય  યારે આવો યોગ મળે.

* 
કોના ઘરમાં અહÞ જ °વગĨ ઊતરી આયંુ હોય છ,ે તેનો ચાણ�ય જવાબ આપે છ:ે
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1. જમેનાં પુÆાĬદ સંતાનો આĤાંĬકત હોય અથાĨň માતા-િપતાનો પąો બોલ ઉપાડનારાં હોય, કદી સામંુ ન બોલતાં હોય, માતા-િપતાની બધી ઇ�છાઓ Ëમાણે ñવન ñવતાં હોય
તેના ઘરમાં °વગĨ ઊતરી આવતું હોય છ.ે

જમેનાં સંતાનો િપતૃÈોહી હોય, સામંુ બોલતાં હોય, િપતાથી િવíĎ ñવન ñવતાં હોય, માતા-િપતાનું વારંવાર અપમાન કરતાં હોય તેવાં °વમાની માતા-િપતા માટ ેઅહÞ જ ઘરમાં
નકĨ ઊતરી આવતું હોય છ.ે

2. જમેની પ ની પિતની ઇ�છા Ëમાણે ñવન ñવતી હોય, પિતની હા એ હા અને ના એ ના કરતી હોય, આĤાંĬકત હોય, તેમનાં ઘરમાં °વગĨ ઊતરી આવતું હોય છ.ે

જમેની પ ની મનમુખી હોય, °વ�છદંી હોય, પોતાનું જ ધાયુĩ કરનારી હોય, પિતનો િતર°કાર કરનારી હોય, સામંુ બોલતી હોય, કકĨશા હોય, ઝઘડાળુ હોય તેમના ઘરમાં અહÞ જ
નકĨ ઊતરી આવતું હોય છ.ે

3. જમેને પયાĨē વૈભવ Ëાē થયો હોય અને જ ેવૈભવ હોય તેમાં પૂરેપૂરો સંતોષ હોય, તેમના ઘરમાં જ °વગĨ ઊતરી આવતું હોય છ.ે

આ Æણ ત¶વો એકસાથે જનેે Ëાē થયાં હોય તેમને મયાĨ પછી °વગĨમાં જવાની જòર નથી. તેમને તો અહÞ ઘરમાં જ °વગĨ છ.ે
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1. તે પુÆોને ધ¤ય છ ેજ ેિપતાના ભ�ત હોય છ,ે અથાĨň િપતાની આĤાનું પાલન કરનારા હોય છ.ે

2. તે િપતા ધ¤ય છ ેજ ેપુÆાĬદના પોષક બને છ,ે અથાĨň દેવંુ કરીને પણ જ ેપુÆોને ભણાવે છ ેઅને કામ-ધંધે લગાવે છ.ે પરણાવે છ ેઅને સુસં°કાર આપે છ.ે તેવા િપતા ધ¤ય
કહેવાય

3. તે િમÆને ધ¤ય છ,ે જનેામાં પૂરેપૂરો િવĕાસ રાખી શકાય છ,ે જ ેકદી િવĕાસઘાત નથી કરતો, જ ેકદી આગળ વખાણ અને પાછળ િનંદા નથી કરતો. તે હંમેશાં પૂરેપૂરો વફાદાર
રહે છ.ે તે ધ¤ય છ.ે

4. તે પ ની ધ¤ય કહેવાય �યાં પિતને િનવૃિĉ મળે અથાĨň શાંિત મળે.

પģીને જમે પોતાના માળામાં શાંિત મળે, બાળકને જમે માતાના ખોળામાં શાંિત મળે, તેમ પિતને પણ પ નીના સાંિન£યમાં શાંિત – હળવાશ મળે તો તે પ નીને ધ¤યધ¤ય થઈ
કહેવાય.

Ëવૃિĉશીલ પુíષ બાĝ Ëવૃિĉઓથી થાકી જતો હોય છ,ે પણ ઘરે આવતાં જ Į તેની પ ની તેનો બધો થાક ઉતારી દે તો પિત ધ¤ય-ધ¤ય થઈ ðય. તેથી પ નીનાં અનેક
િવશેષણોમાંનું એક િવશેષણ ‘િવÔાંિત’ છ.ે તે થાક ઉતારવાની જ�યા છ.ે તેવી પ ની ધ¤ય કહેવાય.

પણ Į પ ની કકĨશા હોય, થાકેલા પિતને ઝઘડા કરીને વધુ થકવી નાખતી હોય તો ઘરમાં જ °મશાન આવી ગયું કહેવાય. આવો પિત કદી સુખી ન હોય.

* 
કેવા િમÆનો  યાગ કરી દેવો? ચાણ�ય બતાવે છ:ે
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જ ે િમÆ પાછળ િનંદા કરે અને કાયĨને બગાડતો રહે, પણ Ë યģમાં ખૂબ ખુશામત કરે – આવા ખોટા િમÆને િવષભરેલા ઘડાની
માફક  યાગી દેવો Įઈએ. આવા ઘડાના મુખમાં તો અમૃત હોય, પણ નીચે અંદર હળાહળ ઝેર ભયુĩ હોય.
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ચાણ�ય બહુ જ મહ¶વની વાત સમðવે છ:ે

જ ેકુિમÆ હોય તેનો િવĕાસ ન કરવો. પણ જ ેસુિમÆ હોય તેનો પણ વધુપડતો િવĕાસ ન કરવો, કારણ કે સુિમÆ સાથે પણ સંબંધ
બગડ ેઅને તે Į કુિમÆ થઈ ðય તો જટેલી ગુē વાતો કરી હોય તે બધી Ëગટ કરી દે.

િવĕાસથી િવĕ ચાલે છ.ે િવĕાસ િવના ñવી શકાય નહÞ. િવĕાસ િÆ°તરીય હોય છ:ે 1. િવĕાસથી ધનની લેવડ-દેવડ, 2.
િવĕાસથી વચનપાલન અને 3. િવĕાસથી ગુē રહ°યપૂણĨ વાતોની લેવડ-દેવડ.

આ Æણમાં જ ેધનની લેવડ-દેવડ છ ેતેમાં યિ�ત ફરી ðય તો નુકસાન થાય, પણ બહુ નહÞ. જ ેવચનભંગ કરે છ ેતેનો િવĕાસભંગ
બહુ નુકસાન કરે. પણ જ ેગુē વાતોની લેવડ-દેવડ કરીને પછી િવĕાસભંગ કરે તે તો માથંુ કપાવવા જવેું કે ઇüત-આબò ગુમાવવા
જવેું નુકસાન કરે. તેથી ચાણ�ય સાવધાન કરે છ ેકે સુિમÆ હોય તોપણ તેનો બહુ િવĕાસ ન કરવો, કારણ કે સંબંધનો ભરોસો ન હોય.
ગાઢ સંબંધો પણ �યારે શÆુતામાં બદલાઈ ðય તે કહેવાય નહÞ. યિ�તના �યારે ગાઢ સંબંધ હોય  યારે મન ખોલીને પોતાની બધી
ગુē વાતો કરી દીધી હોય, પણ પછી સંબંધ બગડતાં જ િમÆમાંથી શÆુ બનેલો માણસ બધી ગુē વાતોને Ëગટ કરવા લાગે તો
બેઇüત થઈને મરવા જવેું થાય. તેથી સુિમÆને પણ અિતગુē વાતો કરવી નહÞ. તે તો પોતાના મનમાં જ રાખવી.

સંબંધ બગąા પછી પણ જ ેગુē વાતોને ગુē જ રાખે છ,ે કોઈની આગળ Ëગટ કરતો નથી, તે સાચો ખાનદાન કહેવાય. તેને દાનો



દુ®મન કહેવાય. પણ તે દુલĨભ હોય છ.ે
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મનથી િવચારેલા કાયĨને, કાયĨ થતાં પહેલાં વાણીથી વારંવાર બો«યા ન કરે. ‘હંુ આમ કરીશ અને તેમ કરીશ’ તેવી ડફંાસ હાં�યા ન
કરે. પણ મનથી િવચારેલા કાયĨને ગંભીરતાથી અમલમાં મૂકીને કાયĨ કરી બતાવે. પછી તો કાયĨ જ બોલશે. પોતે બોલવાની જòર નહÞ
રહે.
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1. મૂખĨતા દુ:ખદાયી હોય છ,ે કારણ કે મૂખĨ પોતે જ પોતાના પગ ઉપર કુહાડો મારે છ.ે

2. યુવાવ°થા દુ:ખદાયી હોય છ,ે કારણ કે યુવાવ°થાને મદ ચઢતો હોય છ.ે મદથી િવવેક ચૂકી જવાય છ,ે તેથી અનથĨ થઈ ðય છ.ે

જનેી યુવાવ°થા વડીલરિģત હોય છ,ે તે ઘણા અનથâથી બચી જતો હોય છ.ે અનુભવી વડીલો બીð અનુભવી યુવાનોને ખોટાં – આ મઘાતી પગલાં ભરતાં અટકાવે છ.ે ખાસ
કરીને યુવાવ°થામાં યુવક-યુવતીઓ કામાવેગથી ખોટા સંબંધ બાંધી બેસતાં હોય છ,ે પછી ñવનભર પ°તાતાં હોય છ,ે તેથી °વ�છદંી યુવાવ°થા દુ:ખદાયી થઈ જતી હોય છ.ે

3. પણ આ બધા કરતાં સૌથી વધુ દુ:ખદાયી તો પારકે ઘરે રહેવાનું છ.ે જ ેયિ�ત પરાિÔત ñવન ñવે છ ેતે આચાર-િવચારમાં °વતંÆ નથી રહેતી, એક Ëકારની ગુલામીમાં તે
ñવન ñવે છ.ે પારકંુ ઘર ભલે સોનાનો રાજમહેલ હોય તોપણ તે પારકંુ કહેવાય. પોતાનું ઘર ઝૂંપડા જવંુે હોય તોપણ તે પોતાનું કહેવાય. તેમાં ઘોર અગવડો હોય તોપણ યિ�ત
બાદશાહ થઈને રહે અને ñવે. સૌથી મોટુ ંદુ:ખ ગૂંગળાવાનું છ.ે પારકંુ ઘર ગૂંગળામણ પેદા કરે છ,ે તેથી ચાણ�ય તેને સૌથી વધુ દુ:ખદાયી માને છ.ે
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1. બધા પવĨતો ઉપર ર નો નથી હોતાં.

2. બધા હાથીઓનાં ગંડ°થળમાંથી મોતી નથી નીકળતાં.

3. સાધુ-સüન બધે હોતા નથી.

4. અને બધાં વનોમાં ચંદનવૃģો થતાં નથી.

આ ચારે ત¶વો �યાંક-�યાંક જ થતાં હોય છ,ે તેથી દુલĨભ કહેવાય.
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બુિĎમાન પુíષોએ પોતાનાં દીકરા તથા દીકરીઓને હંમેશાં સારા ગુણોથી યુ�ત બનાવવાં Įઈએ તેમ જ નીિતનંુ Ĥાન આપવું Įઈએ.
તેમને શીલસંપĒ બનાવવાં Įઈએ. Į દીકરા-દીકરીઓ ગુણથી યુ�ત હશે તો તેઓ કુળને ધ¤ય બનાવશે.

બધી સંપિĉઓમાં સંતાન-સંપિĉ પણ એક મહ¶વની સંપિĉ ગણાય છ,ે પણ સંતાન-સંપિĉ  યારે જ સંપિĉ થાય �યારે તે સ¢ગુણી
હોય. Į સંતાનો દુગુĨણી હોય તો તે સંપિĉ ન કહેવાય. તે ડબુાડનાર પથરા કહેવાય. તેથી સંતાનને સારા સં°કાર અને સારા ગુણોથી
સભર કરવાં Įઈએ.
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જ ેમાતા-િપતા પોતાનાં બાળકને ભણાવતાં નથી તે શÆુ બરાબર છ.ે ભ�યા િવનાનાં મૂખĨ બાળકો િવČાનોની સભામાં જરાય શોભતાં
નથી, જમે હંસોની સભામાં બગલો નથી શોભતો તેમ. માટ ેમાતા-િપતાએ બાળકોને ખૂબ ભણાવવાં તથા ખૂબ સં°કારી બનાવવાં Įઈએ.
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બહુ લાડ લડાવવાથી ઘણા દોષ પેદા થાય છ ેઅને તાડન કરવાથી ઘણા ગુણો પેદા થાય છ.ે માટ ેપુÆ અને િશ¯યને યથાિચત તાડન
કરે, બહુ લાડ ન લડાવે.

માતા-િપતા માટ ે બાળઉછરે બહુ જ મહ¶વનંુ કતĨય છ.ે જનેે બાળઉછરે કરતાં ન આવડ ે તે માતા-િપતા થવા લાયક નથી.
બાળઉછરેમાં એક તરફ લાડ લડાવવાં જòરી છ.ે બાળક માતા-િપતાનાં લાડનાં હકદાર છ,ે તેથી તેમને ભરપૂર લાડ આપવાં Įઈએ. પણ
લાડ એવાં ન હોય જ ેતેમના દુગુĨણોને વધારી નાખે. બાળકને કુસં°કાર અને દુગુĨણોથી બચાવવા માટ ેસમય-સમય ઉપર તેમને ધમકાવવાં
પણ જòરી છ.ે માતા-િપતા ભયપૂવĨકનાં લાડ લડાવે જથેી તેઓ દુગુĨણોથી બચી શકે.

અિõ િવના શરીરને બાળનારાં છ ત¶વો છ:ે

Ŗ ¯ _ ¬r  | ¤  n p q ėr  s ¤ p ¬r _ ¤ š y ¬ m  | ¤  G
Q u â á x O Ū p |   O _ § x ¤ Ŧƈ  p ¤ r ¤ á x x r _ w Ŧ¥ v :  G G  1 3  G G

ડાĝા માણસોએ કદી પણ કોઈ Ĭદવસે આટલાં કમâમાંથી એક પણ કયાĨ િવના વાંિઝયો Ĭદવસ કાઢવો Įઈએ નહÞ.

બને તો રોજ એક ઉĉમ Ęોકને કંઠ°થ કરવો Įઈએ. અથવા અધâ Ęોક કે પા ભાગનો Ęોક પણ યાદ કરવો Įઈએ. તેટલંુ પણ
ન થાય તો Ęોકનો કોઈ એક અģર યાદ કરવો Įઈએ.

આખા Ĭદવસમાં બને એટલંુ શિ�ત Ëમાણે દાન કરવું Įઈએ. દાન િવનાનો Ĭદવસ ખાલી ન ðય તેની િચંતા કરવી Įઈએ.

આખા Ĭદવસમાં થોડાકમાં થોડોક ભાગ તો અ£યયન કરવામાં િવતાવવો Įઈએ. અ£યયન િવનાનો Ĭદવસ એ Ĥાન િવનાનો વાંિઝયો
Ĭદવસ કહેવાય, તેનાથી બચવું Įઈએ.
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(1) કા¤તાિવયોગ:

પ નીઓના અનેક Ëકાર હોય છ.ે બધી પ નીઓ કા¤તા નથી હોતી. કેટલીક કકĨશા અને કુલટા પણ હોય છ.ે બહુ ભા�યશાળીને કા¤તા પ ની મળતી હોય છ.ે કા¤તા એટલે વહાલી
લાગનારી પ ની. પ ની વહાલી લાગે ગુણોથી – 1. વફાદારીથી, 2. આĤાપાલનથી, 3. Ëેમથી, 4. ડહાપણથી અને 5. સહનશિ�તથી.

1. વફાદારી એટલે જ ેપ ની પરપુíષની સામે આંખ ઉપાડીને િવકારી ભાવથી ન જુએ, પોતાના પિતમાં જ જનેે પૂણĨ સંતોષ હોય તે.

2. જ ેપ ની પિતનું ધાયુĩ કરવા તૈયાર રહે, જ ેઆĤાપાલક હોય, જ ેપોતાનું ધાયુĩ કરાવવાની હઠીલી ન હોય.

3. જ ે°વભાવથી પિતËેમી હોય, તીÓ લાગણીશીલ હોય, લાગણીહીન ન હોય.

4. જ ેડાહી હોય. ડાહી પ ની જ ઘર સાચવી શકે. જ ેપ ની ઘર સાચવે તે પિતનો ભાર હળવો કરી દે. જ ેકિજયા-કંકાસ કરીને ઘર બગાડ ેતે પિત માટ ેટ¤ેશનòપ બની ðય.

5. જ ેપ ની પિત અને ઘરનાં બીðં માણસોના કુયવહારને સહન કરી લે તે જ કુળવધૂ થાય. જ ેêટનો જવાબ પ¡થરથી આપવાનો Ëય ન કરે તેનામાં સહનશિ�ત ન હોય.

આ પાંચ ત¶વો એકીસાથે જનેામાં ભેગા થયાં હોય તેને કા¤તા કહેવાય. આવી વહાલી પ નીનો િવયોગ થાય તો તેને યાદ કરી-કરીને તેનો પિત મનમાં ને મનમાં બĢા કરે.

(2) °વજનાપમાન:

અપમાનથી મોટુ ંકોઈ ઝેર નથી અને માનથી મોટુ ંકોઈ અમૃત નથી. અપમાનોમાં પણ પોતાનાં સગાં-સંબંધી – °વજનો Čારા થયેલંુ અપમાન યિ�તને અિõ િવના બાĢા કરતું
હોય છ.ે અપમાન ભુલાતું નથી અને �યારે-�યારે અપમાન યાદ આવે  યારે- યારે તનને બાĢા કરે. સાચી સમજણ અને સ સંગથી આ ઝેરને હળવંુ કરી શકાય.

(3) ઋણ°ય શેષ: -

સüન માટ ેમાથે દેવંુ રહી જવંુ. તે અિõ િવના તનને બાĢા કરે. બધા માણસો સüન Ëકૃિતના નથી હોતા. કેટલાક દેવંુ લે પણ પાછુ ંઆપે નહÞ, ન આપવાનું ગૌરવ લે. આવા



હીન માણસો માટ ેઆવો િનયમ નથી. પણ કેટલાક ðતવાન સüન Ëકૃિતના હોય છ.ે તેઓ દેવાદાર થઈ ðય અને દેવંુ ન ચૂકવી શકે તો મનમાં ને મનમાં બĢા કરે. તેમને ìઘ
ન આવે.

(4) કૃપણ°ય સેવા -

કોઈ કૃપણ યિ�તની નોકરી-ચાકરી કરવી પડ ેતો તે પણ તન-મનને બાĢા કરે. કૃપણ કદરદાન નથી હોતો. જ ેકદરદાન ન હોય એ નોકર પાસે ગ£ધા-વૈતíં તો કરાવે, પણ
કĬઠયો પણ ન આપે. આવા કૃપણની નોકરી તન-મનને અિõ િવના બાળનારી થઈ જતી હોય છ.ે

(5) દĬરÈભાવ: -

ઘોર દĬરÈતા અને તે પણ સતત રહેનારી હોય તો યિ�તનાં તન-મનને બાĢા કરતી હોય છ.ે

ñવનની કરોડરüુ પૈસો છ.ે પૈસો જ ન હોય અને પĬરવાર ઘણો મોટો હોય તો ઘોર દĬરÈતાથી યિ�તના તન-મન બĢા કરે.

(6) િવષમા સભા –

ભરીસભામાં પરાિજત થવંુ, અપમાિનત થવંુ, દુę લોકો વ�ચે ñવન ñવવંુ – આવી િ°થિત કોઈ સüનની થાય તો અિõ િવના જ તેનાં તન-મન બĢા કરે.
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1. નદીતીરે ઊભેલાં વૃģો રેલ આવવાથી જલદી નę થઈ જતાં હોય છ.ે �યારે ચોમાસામાં Ëચંડ રેલ આવે તો નદી પોતાના Ĭકનારાઓ જ ધોઈ નાખતી હોય છ,ે તેથી તેના ઉપર
ઊભેલાં વૃģો પણ ધોવાઈને નę થઈ જતાં હોય છ.ે

2. પરગેહેષુ કાિમની:

કામ િવના આખો Ĭદવસ પારકાં ઘરોમાં રખડતી-ભટકતી રહેનારી ěી નę થઈ જતી હોય છ,ે અથાĨň તેનું ચાĬરÆ નę થઈ જતું હોય છ.ે શીલવતી ěી કામ િવના, ગમે  યારે,
ગમે  યાં રખડતી-ફરતી નથી. દુકાનદાર જમે દુકાન સાચવીને બેસે, તેમ ગૃĬહણી પોતાનું ઘર સાચવીને બેસી રહે. સાધુની પલાંઠી પૂðય છ,ે અથાĨň તે આસન વાળીને એક
જ�યાએ બેસે છ ેતો પૂðય છ.ે વગર કામે રખડતો-ભટકતો સાધુ પૂðતો નથી તેમ શીલવતી ěીએ પણ કામ િવના ગમે તેના ઘરમાં આંટા મારવા ન Įઈએ.

3. મંÆીહીનાė રાðન: -

જ ેરાðઓને મુ સદી અને વફાદાર મંÆીઓ નથી હોતા તે રાðઓ નę થઈ જતા હોય છ.ે રાજશાસન મુ સદીગીરીથી ચલાવાતું હોય છ.ે અનાડી માણસો રાજશાસન ન ચલાવી
શકે. તેઓ પોતે નę થાય અને રા�યને નę કરી બેસે. તેથી કુશળ કારભારી રાખવો જòરી છ.ે
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1. ÍાĜણોનું બળ િવĊા છ.ે િવĊા િવનાનો ÍાĜણ દુબĨળ કહેવાય.

2. રાðનું બળ અનુશાિસત સેના છ.ે અનુશાિસત સેના િવના રાð દુબĨળ કહેવાય. કોરી અĬહંસાથી રાજ ન ચલાવી શકાય, ન રģી શકાય.

3. વૈ®યોનું બળ ધન છ.ે યાપાર-ઉĊોગ Čારા ધનનો સંચય કયâ હોય તેવો શેઠ બળવાન કહેવાય.

4. શૂÈોનું બળ સેવા છ,ે અથાĨň Ôમ છ.ે આ ચારે પોત-પોતાના બળથી ñવન ñવતા હોય છ.ે

* 
કોણ કોને  યñ દેતંુ હોય છ?ે
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1. વે®યા ધન િવનાના પુíષોને  યñ દેતી હોય છ,ે અથાĨň �યાં સુધી પૈસો હોય  યાં સુધી જ તે સગી થતી હોય છ.ે પછી ઘીમાં પડલેી માખીની માફક તેના યારને  યñ દેતી હોય
છ.ે

2. હારેલા રાðને Ëð  યñ દેતી હોય છ,ે અથાĨň બીð રાðને – ખાસ કરીને િવજયી રાðને °વીકારી લેતી હોય છ.ે

3. જ ેવૃģ ઉપરથી ફળ પૂરાં થઈ ðય તે વૃģને પģીઓ  યñ દેતાં હોય છ.ે

4. િભખારી િભģા લઈને ઘરને છોડી દેતા હોય છ.ે
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1. ÍાĜણો દિģણા લઈને યજમાનને  યñ દેતા હોય છ.ે

2. િવĊા Ëાē કયાĨ પછી િશ¯યો ગુíને છોડી દેતા હોય છ.ે

3. મૃગ વગેરે વ¤ય પશુઓ બળી ચૂકેલા અર�યને  યñ દેતાં હોય છ.ે
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દુરાચારી – ચાĬર´યહીન, કુóિęવાળો, ઝૂંપડપÿીમાં રહેનારો ગંદો માણસ અને દુજ Ĩન – આટલા લોકો સાથે જ ેમૈÆી કરે છ ે તેનો
નાશ થઈ ðય છ,ે અથાĨň આટલા માણસોની મૈÆી કરવી નહÞ.
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1. બધી રીતે સમાનતા હોય તેમની Ëીિત શોભા°પદ બનતી હોય છ.ે

2. નોકરી કરવી તો સરકારની કરવી.

3. ધનવાન થવંુ હોય તો યાપાર કરવો.

4. જ ેĬદય ěી હોય છ ેતે પોતાના ઘરમાં બેઠલેી શોભતી હોય છ,ે અથાĨň તે વગર કારણે રખડતી-ભટકતી નથી.

બીĮ અ£યાય સમાē



અ£યાય ÆીĮ
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1. કોનું કુળ કલંĬકત નથી થયું? અથાĨň બધાનું થયું છ.ે

કુળગૌરવ અને કુળઘમંડ બે અલગ-અલગ વ°તુઓ છ.ે કુલીનતાના મહાન આદશâથી કુળવાન લોકો ગૌરવ અનુભવે તે ખોટુ ંનથી. આવા ગૌરવથી તેઓ મહાનતા સાચવતા હોય
છ ેઅને અધમતાથી બચી જતા હોય છ.ે પણ કુળઘમંડ મહાદોષ કહેવાય. ઘમંડ બીðને નીચા બતાવવા થતો હોય છ.ે બીðને નીચા બતાવીને પોતાને ìચા બતાવવાની ËĬ·યા
ઘમંડ કહેવાય. આવા કુળઘમંડી માણસોના કુળમાં વહેલંુમોડું જòર કલંક લાગતું હોય છ.ે �યારે કલંક લાગે  યારે તેમનો ઘમંડ ચકનાચૂર થઈ જતો હોય છ.ે એટલે કુળગૌરવ તો
ઉĉમ વ°તુ કહેવાય, પણ કુળઘમંડ અધમ કહેવાય. તેનાથી બચવંુ Įઈએ.

2. યાિધના –

કોણ એવો માણસ છ ેજનેે યાિધએ પીડા ન પહáચાડી હોય? સંપૂણĨ નીરોગી કોઈ નથી હોતું. નાના-મોટા રોગો અવારનવાર સૌને થતા હોય છ.ે રોગો બે Ëકારના હોય છ:ે 1.
સા£ય અને 2. અસા£ય. લાંબા ગાળાના અસા£ય રોગો બહુ કęકર હોય છ,ે જમેાં કેટલાક તો ñવન બરબાદ કરી નાખનારા પણ હોય છ.ે

3. યસનő –

યસન એટલે દુ:ખ – િવપિĉ. એવો કયો માણસ છ ેજનેા ઉપર નાની-મોટી િવપિĉ ન આવી હોય? બધાને િવપિĉ આવતી જ હોય છ.ે

4. ક°ય સૌ�યő –

એવો કયો માણસ છ ેજ ેસદા-સવĨદા સુખી રĝો હોય? કોઈ નહÞ. સુખ-દુ:ખ Č¤Č છ.ે એક હોય એટલે બીજુ ંહોય જ. કોઈ વધારે સુખી હોય તો કોઈ વધારે દુ:ખી હોય, પણ સુખ-
દુ:ખ બંને હોય જ.
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1. કોઈનાં આચાર-િવચાર, સં°કાર-સ¨યતા Įઈને તેના કુળનું અનુમાન કરી શકાય. કુળવાન યિ�ત સં°કારી હોય, તેનું આવવંુ-જવંુ બધંુ સ¨યતાપૂવĨકનું હોય. તેના યવહારથી
તેના કુળનું માપ કાઢી શકાય.

2. યિ�તનાં ભાષા-ઉ�ચારણ ઉપરથી તે કયા દેશનો છ ેતેનું અનુમાન થઈ શકે. પરગણાવાર ભાષાનાં ઉ�ચારણો જુદાં-જુદાં હોય છ.ે Ĥાની પુíષ તેનાં ઉ�ચારણો ઉપરથી તે કયા
પરગણાનો છ ેતેનું અનુમાન કાઢી શકે છ.ે

3. યિ�તનાં હાવભાવ, ઉ સુકતા, આકષĨણ વગેરે Čારા તેના Ëેમનું માપ કાઢી શકાય. Ëેમ Æણ રીતે ય�ત થતો હોય છ:ે 1. શરીર°પશĨથી, 2. વાણીથી અને 3. હાવભાવથી.

શરીર°પશĨથી જ ે Ëેમ ય�ત થાય તે °થૂલ કહેવાય. નñક બેસવું, ચáટીને બેસવું, વગેરે Ëેમનાં લģણ કહેવાય. મીઠી-મીઠી વાતો
કરવી એ મ£યમ કહેવાય. કશંુ બો«યા િવના માÆ હાવભાવ Čારા પણ Ëેમની અિભયિ�ત થતી હોય છ.ે શરીરના રોમ-રોમથી Ëેમનો
Ëવાહ વહેતો હોય છ.ે તેમાં ચહેરો અને આંખ તો ખાસ સંદેશો મોકલતાં હોય છ.ે આ બધું કોઈ અનુભવી યિ�ત Įઈને નôી કરી શકે
કે કોનો �યાં Ëેમ છ.ે

4. વપુ:

શરીરની óઢતા-મજબૂતાઈ, કદાવરતા વગેરે Įઈને નôી થાય કે આ યિ�તનો આહાર કેટલો હશે!
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1. ક¤યાને કોઈ સારા કુળમાં પરણાવી દેવી.

2. પુÆને િવĊા¨યાસમાં લગાડી દેવો.

3. શÆુને યસન ઉપર ચઢાવી દેવો.

4. અને િમÆને ધમĨમાં યોિજત કરી દેવો.

અહÞ શÆુને સીધો જ મારવા કરવા કરતાં તેને પૈસા ખચßને પણ કોઈ યસનમાં ફસાવી દેવો સારો. તલવારનો મારેલો શÆુ કદાચ



બચી ðય, પણ દાò, ડĥગ વગેરેના યસનમાં ચઢલેો શÆુ આપોઆપ મરી ðય. અહÞ ‘યસન’ શ§દનો અથĨ દુ:ખ પણ થાય છ.ે અથાĨň
તેને દુ:ખમાં Įડી દેવો – તેવો ભાવ પણ થાય છ.ે
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સપĨના કરતાં દુજ Ĩન વધુ ભયંકર કહેવાય. સપĨ તો કદાચ કોઈ સમયે ઉપર પગ પડવાથી કરડ,ે પણ દુજ Ĩન તો પદેપદે ડખં માયાĨ જ
કરતો હોય છ.ે
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રાð-મહારાðઓ એટલા માટ ે કુલીન યિ�તઓનો સં¹હ કરે છ ેકે તેઓ આĬદ, મ£ય અને અંતમાં કદી પણ સંબંધ તોડતા નથી.
તેઓ હંમેશાં સાથે ને સાથે રહે છ,ે �યારે નીચ પુíષો ગમે  યારે દગો દઈને સંબંધ બગાડી નાખતા હોય છ ેઅને િવરોધી થઈ જતા હોય
છ.ે
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Ëલયકાળમાં સમુÈો પણ મયાĨદા તોડીને ગમે  યાં ધસી જતા હોય છ,ે પણ સüનો સમુÈ કરતાં પણ વધુ મયાĨદાશીલ હોય છ.ે તેઓ
ગમે તેવા િવપિĉકાળમાં પણ સંબંધ બગાડતા નથી અને બરાબર સાથ આપતા રહે છ.ે
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દુજ Ĩન તો Ë યģ બે પગવાળો પશુ કહેવાય. તેનો  યાગ કરી દેવો Įઈએ. જમે ધૂળમાં છુપાયેલો કાંટો ઓિચંતો પગમાં પેસી જઈને
Ëહાર કરે છ,ે તેમ તે પણ Ëહાર કરતો રહે છ.ે
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માણસ òપાળો હોય, યુવાન હોય, ઉ�ચ કુળનો હોય તોપણ Į તે િવĊાહીન હોય તો તે શોભતો નથી. જમે કૅસૂડાનંુ ફૂલ બધી રીતે
સુંદર હોવા છતાં સુગંધ િવનાનંુ હોવાથી શોભતંુ નથી.
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1. કોયલનું òપ તેનો મીઠો કંઠ છ.ે

2. ěીનું òપ તેનું પિતÓત છ.ે

3. કુòપ યિ�તનું òપ તેની િવĊા છ.ે

4. તપ°વીનું òપ ģમાવૃિĉ છ.ે
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Į આખા પĬરવારનંુ ભલંુ થતંુ હોય તો એક માણસનો  યાગ કરી દેવો, અથાĨň એકના કારણે આખો પĬરવાર ડબૂતો હોય તો એકનંુ



બિલદાન આપી દેવું.

પણ Į કુળને (પĬરવારને) છોડવાથી આખા ગામનંુ ભલંુ થતંુ હોય તો પĬરવારનો  યાગ કરી દેવો.

પણ Į ગામને છોડવાથી જનપદ એટલે કે આખા પરગણાનંુ ભલંુ થતંુ હોય તો ગામનો  યાગ કરી દેવો.

પણ પૂરી પૃ¡વીનો  યાગ કરવાથી પોતાનંુ – આ માનંુ ભલંુ થતંુ હોય તો પૂરી પૃ¡વી  યñ દેવી.

અહÞ થોડુ ં  યાગીને મોટાને બરબાદ થતંુ અટકાવવાની વાત છ,ે પણ સ યવાદી – િસĎાંતિનĚ માણસે ¤યાયને જ મહ¶વ આપવું
Įઈએ. જ ેપģમાં ¤યાય અને સ ય હોય તેની રģા માટ ેપોતાનંુ બિલદાન આપવું પડ ેતોપણ આપવું. પોતાના રģણ કરતાં સ ય અને
¤યાયના રģણને વધુ મહ¶વ આપવું Įઈએ.
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1. સમજણપૂવĨકનો પુíષાથĨ કરનાર કદી ભૂખે મરતો નથી, અથાĨň તે દĬરÈતા ભોગવતો નથી.

2. જ ેમાણસ ÔĎાભિ�તથી ભગવાનનું નામ°મરણ કરે છ ેતે ઘાતકી નથી થતો. જપ કરવાથી બુિĎની શુિĎ થાય છ.ે શુĎ બુિĎ પાપમાં Ëવૃĉ ન થાય. મિલન બુિĎ જ પાપ કરાવે.
તેથી શુĎ ñવન ñવવા ઇ�છતા માણસે વધુમાં વધુ હĬરનામ°મરણ – જપ કરવા Įઈએ.

3. જ ેયિ�ત મૌન સેવે છ,ે તેને કલહ થતો નથી. કલહ બોલવાથી થાય છ.ે કલહનાં Æણ મૂળ છ:ે (1) અપમાનજનક વાણી, (2) િનંદા અને (3) ચાડી-ચુગલી. મૌન સેવનાર આ Æણે
દોષોથી બચી ðય છ,ે તેથી તેને કલહ થતો નથી. કલહ ન થવાથી શાંિત રહે. તેથી શાંિતની ચાહનાવાળા માણસે મૌન સેવવંુ અથવા ઓછામાં ઓછુ ંબોલવંુ અને સંતુિલત બોલવંુ.

4. જ ેમાણસ ભય°થાનોમાં ðગતો રહે છ ેતેને ભય રહેતો નથી. ચોરાĬદ દુęો ìઘતા કે ગફલતમાં રહેલા માણસોને લંૂટતા હોય છ.ે ðગતો માણસ સુરિģત રહેતો હોય છ.ે
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ñવન મ£યમમાગß હોવું Įઈએ. મ£યમમાગĨ એટલે આ છડે ેકે પેલા છડે ેનહÞ ñવવાનંુ, મ£યમાં ñવવાનંુ. ચાણ�ય ઉદાહરણ આપે
છ:ે

1. સીતાñ અિત òપાળાં હતાં તેથી તેમનું હરણ થયું. અિત òપ આપિĉકારક થઈ જતું હોય છ.ે તેથી બહુ બનીઠણીને, ખૂબ શંૃગાર કરીને લટક-મટક ગમે  યાં ફરતી ěીઓ
પોતાને માટ ેઆપિĉ સñĨ શકે છ.ે

2. અ યંત ઘમંડથી ñવનારો રાવણ માયâ ગયો.

3. અિત દાન કરવાથી બિલરાð બĎ થયો. દાન કરવંુ, પણ બહુ ËિસિĎનો મોહ રા�યા િવના કરવંુ, અિતરેક ન કરવો.

4. ñવનમાં કોઈ પણ ģેÆમાં અિતરેક કરવો નહÞ, મ£યમમાગß થવંુ.
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1. જ ેસમથĨ હોય છ ેતેના માટ ેકોઈ વ°તુ ભારòપ નથી, અથાĨň તે ગમે તેવો ભાર ઉપાડી શકે છ,ે ગમે તેવંુ કાયĨ કરી શકે છ.ે

2. જણેે યાપાર કરવો હોય તેના માટ ેકશંુ દૂર નથી, અથાĨň ગમે તેટલે દૂર જઈને તે યાપાર કરી શકે છ.ે

3. કોઈ િવČાન યિ�ત માટ ેકોઈ દેશ િવદેશ નથી, અથાĨň તે ગમે  યાં પૂ�ય થતો હોય છ.ે

4. જ ેિËયવાદી હોય છ ેતેના માટ ેકોઈ પરાયું નથી. બધાંની સાથે તે આ મીયતાથી રહી શકે છ.ે

Z _ ¬r ¤ £ ¥ s    §| ©š ¬m  s §¥ í s n ¬r    §a ¥ â q r ¤  G
| ¤ ¥   n O n Ŋ r O   | ŧ   §s §Ą ¬m  _ § z O n o ¤  G G  1 4  G G

જમે એક સુગંિધત વૃģ આખા વનને સુગંધમય બનાવી દે છ ે તેમ કુળમાં એક પુÆ પણ Į સુપુÆ થયો હોય તો આખા કુળને



સુગંિધત કરી મૂકે છ.ે યશ અને કીિતĨ જ ખરાં સુગંધી Èયો છ.ે જનેાં યશ અને કીિતĨ ચારે તરફ Ëસરે છ,ે તેનંુ ñવન સુગંધી ñવન થઈ
ðય છ.ે

* 
હવે ઊલટુ ંકહે છ.ે
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વનમાં એક સૂકંુ વૃģ Į અિõથી બળતંુ હોય તો તે આખા વનને બાળી મૂકે છ.ે આવી જ રીતે કુળમાં પણ Į એક કુપુÆ પેદા થયો
હોય તો તે આખા કુળને બાળી મૂકે છ.ે બળેલા માણસનાં ચાર લģણો હોય છ:ે

1. પેટ-બĢો: આ નયâ °વાથß માણસ હોય છ.ે પોતાના °વાથĨ માટ ેતે બધાને બાળી મૂકતો હોય છ.ે

2. Ĭદલ-બĢો: મનથી બળેલો માણસ આખી દુિનયાને ઘૃણાથી Įતો હોય છ.ે તેને કશંુ સાíં દેખાતું જ નથી.

3. દાનત-બĢો: આવો માણસ દાનતથી બળેલો હોવાથી દાનતÎę હોય છ.ે

4. આંખ-બĢો: આવો માણસ �યારે જુઓ  યારે િવકારી આંખથી જ બધાંને Įયા કરતો હોય છ.ે તેના માટ ેકોઈ પણ ěી મા-બહેન કે દીકરી હોતી નથી. તે આંખ-બĢો છ.ે

આમાંનંુ એક પણ લģણ જ ેપુÆમાં હોય તે આખા કુળને બાળી મૂકતો હોય છ.ે
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જમે એક પૂિણĨમાનો ચંÈ આખી રાÆીને ઊજળી કરી નાખે છ,ે તેમ કુળમાં ભલે એક જ પુÆ હોય, પણ Į તે િવĊાયુ�ત હોય અને
સüન હોય તો આખા કુળને ઉ��વળ કરી નાખે છ.ે

પુÆોની સં�યા વધુ હોવાથી કુળ ઉ��વળ થતંુ નથી, પણ ઓછી સં�યા હોય પણ Į ગુણવાન હોય તો કુળ ધ¤ય થઈ જતંુ હોય છ.ે
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ઘણા પુÆો હોવાથી શો લાભ, જ ેમાતા-િપતાને શોક અને સંતાપ દેનારા જ હોય? તેવા પુÆો કરતાં એક જ પુÆ સારો, જ ે કુળનંુ
ગૌરવ વધારનારો હોય.
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પાંચ વષĨ સુધીના બાળકને લાડ લડાવવાં Įઈએ. તે પછી દસ વષĨ સુધી અથાĨň પંદર વષĨ સુધીના Ĭકશોરને વહાલ અને દંડ એટલે કે
કઠોર વલણ રાખીને દુગુĨણોથી બચાવવો Įઈએ. બાળકને બગડવાની આ જ ëમર છ.ે કુટવેો, કુસં°કારો અને કુમાગĨથી બચાવવા માટે
આ ëમરમાં સાવધાનીપૂવĨક તેના ઉપર િનયંÆણ રાખવું Įઈએ.

પણ સોળ વષĨનો Ĭકશોર �યારે યુવાન થઈ ðય  યારે તેને િમÆ જવેો સમñને માનસ¤માનપૂવĨક યવહાર કરવો Įઈએ. પછી તેને
ઠપકો આયા ન કરવો Įઈએ.
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પાંચ કારણો ઊભાં થાય  યારે જ ેભાગી છૂટ ેતે જ ñિવત રહી શકે છ.ે “ય: પલાયિત સ ñવિત” આ સૂિ�ત કહેવાય. બધા Ëસંગે
ભાગી છુટાય નહÞ. કેટલાક Ëસંગે અડીખમ ઊભા રહેવું Įઈએ. પણ આ પાંચ Ëસંગે તો ભાગી છૂટવું જ Ĭહતાવહ કહેવાય:

1. ઉપસગÙ –

�યારે Ëાકૃિતક આપિĉઓ આવે. જમે કે સુનામી, રેલ, ધરતીકંપ વગેરે કારણો હોય  યારે ભાગી છૂટવંુ Ĭહતાવહ કહેવાય.

2. અ¤યચ·ે –

હુĔડો થાય, મારામારી થાય, ચેપી રોગ ફેલાઈ ðય  યારે ભાગી છૂટવંુ Ĭહતાવહ કહેવાય.

3. દુિભĨģે –

�યારે દુ¯કાળ પડ,ે અĒજળ ન મળે  યારે �યાં રોñ-ñવન હોય  યાં ભાગી છૂટવંુ Ĭહતાવહ કહેવાય.

4. ભયાવહે –

યુĎ થાય, બળવો થાય, મારામારી અને કાપાકાપી થાય  યારે °થળાંતર કરી લેવંુ Ĭહતાવહ કહેવાય.

5. કોઈ નીચ, દુજ Ĩન યિ�ત કે સમૂહના ચôરમાં પડી જવાય  યારે તેમાંથી બચવા ભાગી છૂટવંુ Ĭહતાવહ કહેવાય.
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બકરાના ગળામાં લટકતા બે આંચળ જમે યથĨ છ,ે તેમ જ ેયિ�ત ધમĨ, અથĨ કામ કે મોģ આ ચાર પુíષાથâમાંથી એક પણ Ëાē
કરી શકતી નથી તેનો જ¤મ પણ યથĨ જ કહેવાય.
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1. �યાં મૂખĨ, ધૂતĨ, પાખંડીઓની પૂð થતી નથી, પણ Ĥાની િવČાનોની પૂð થાય છ.ે

2. �યાં ધન-ધા¤યના ભંડાર સાચવીને રખાયા હોય છ.ે

3. �યાં દા©પ યમાં કે પĬરવારમાં કલહ નથી હોતા  યાં આપોઆપ લ²મીñ આવીને વસે છ.ે

ÆીĮ અ£યાય સમાē



અ£યાય ચોથો
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ધાિમĨક ģેÆમાં Ëાર§ધ – નસીબ એક મહ¶વની વ°તુ છ.ે આપĪં ñવન Ëાર§ધ અને પુíષાથĨનંુ િમÔણ છ.ે ñવનમાં કેટલીક
ઘટનાઓ Ëાર§ધવશ થતી હોય છ,ે તો કેટલીક પુíષાથĨથી થતી હોય છ.ે ચાણ�યના મત Ëમાણે પાંચ ત¶વો Ëાર§ધથી થતાં હોય છ.ે
બાળક �યારે ગભાĨવ°થામાં હોય છ ે યારે જ િવિધના લેખ લખાઈ જતા હોય છ.ે

તે પાંચ આ Ëમાણે છ:ે

1. આયુ: માનવનું જ નહÞ, ËાણીમાÆનું આયુ¯ય િનધાĨĬરત છ.ે જમે કે હાથી, ઘોડો, કૂતરો, સાપ, ગાય-ભØસ વગેરે Ëાણીઓની આયુ¯ય સીમા િનધાĨĬરત હોય છ.ે લાખ Ëય ન કરીને
પણ કૂતરાને સો વષĨ િજવાડી શકાય નહÞ. 12-15 વષĨમાં તેનું મૃ યુ થઈ જતું હોય છ.ે આવંુ જ મ�છર, કીડી, બૅ�ટĬેરયા, વગેરે બધાં Ëાણીઓ અને બધાં જતંુઓનું આયુ¯ય
Ëાકૃિતક રીતે િનધાĨĬરત હોય છ.ે જ ેિનધાĨĬરત છ ેતેમાં થોડો-ઘણો ફેરફાર કરવામાં આવે તે પુíષાથĨ છ,ે અથાĨň કૂતરો કે ઘોડો વગેરેની સારી માવજત કરવામાં આવે તો બે-ચાર
વષĨ વધુ ñવે. ખોટી રીતે િજવાડવામાં આવે તો વહેલાં મરી ðય. આવંુ બને. આ થયું પુíષાથĨનું ģેÆ.

આવી જ રીતે °વ°થ માણસનું આયુ¯ય એકસો વષĨ મનાયું છ.ે તેને બે-પાંચ હðર વષĨ ન કરી શકાય. પણ Į માણસ યથાયો�ય આહાર-િવહાર, સંયમ-િનયમથી ñવન ñવે તો
તેમાં પાંચ-પચીસ વષĨ આઘાં-પાછાં કરી શકે. આ તેનો પુíષાથĨ છ.ે આવંુ થઈ શકે છ.ે કુદરતને અનુકૂળ જઓે વધુમાં વધુ કુદરતી ñવન ñવતા હોય છ ેતેઓ લાંબંુ ñવન ñવતા
હોય છ.ે પણ જઓે કુદરતિવરોધી ñવન ñવતા હોય છ,ે ભલે તેઓ પોતાને યોગી કે તપ°વી કહેવડાવે, તોપણ બીમાર થઈને ટૂકંું ñવન ñવતા થઈ જતા હોય છ.ે

‘આયુ:’નો બીĮ અથĨ એવો કરાય છ ેકે Ë યેક યિ�તને કેવડી ëમરે, કઈ તારીખે, �યાં મરવંુ તે િનિėત હોય છ.ે તેમાં કશો ફેરફાર થઈ શકે નહÞ. આ વાત બરાબર લાગતી
નથી. ઘણા અક°માતોન ેરોકી શકાય છ.ે ઘણા રોગોને પણ રોકી શકાય છ.ે જમે કે ¥લેગ, કોલેરા, ટી.બી. વગેરે અનેક રોગોથી લાખો માણસો મરી જતાં તે હવે નથી મરતાં. આ
પુíષાથĨ કહેવાય. પહેલાં કરતાં હવે માણસ લાંબંુ ñવન ñવતો થયો છ.ે તે પુíષાથĨ કહેવાય.

2. કમĨ: કમĨ એટલે કાિમĨક ģમતા. યિ�તની ģમતા જ¤મðત હોય છ.ે બધાંની ģમતા એકસરખી નથી હોતી. કોઈ કાિલદાસ કે શે�સિપયર થાય તો કોઈ વ¾મૂખĨ થાય, તે
જ¤મðત ģમતા-અģમતાને આધીન હોય છ.ે

ģમતા બે Ëકારની હોય છ:ે 1. આનુવંિશક અને 2. વૈયિ�તક.

આ«સેિસયન કૂતરો, કેસર કેરી, બાસમતી ચોખા, ગીર-ગાય વગેરેમાં જ ેģમતા હોય છ ેતે આનુવંિશક હોય છ ેઅને તે વંશપરંપરામાં ઊતરી આવે છ.ે જ ેģમતા માણકી ઘોડીમાં
હોય તે ટાયડામાં ન હોય. આવંુ જ માણસમાં પણ છ.ે

ģમતા કે અģમતાવાળા Ëાણીને કે મનુ¯યને Į િશģણની તક આપવામાં આવે, તો તેમાં થોડી વધ-ઘટ થઈ શકે. તક મળવી અને િશģણ મળવંુ એ પુíષાથĨ કહેવાય. પણ ગમે
તેટલી તક કે િશģણ આપવામાં આવે, પણ Į જ¤મðત ģમતા જ ન હોય તો કંઈ થઈ ન શકે. તેથી જ¤મðત ģમતા બહુ મહ¶વની છ.ે તે Ëાર§ધ છ.ે

3. િવĉં: િવĉ એટલે ધન કમાવાની ģમતા. આ પણ બધામાં એકસરખી નથી હોતી. આ પણ આનુવંિશક અને વૈયિ�તક એમ બંને Ëકારની હોય છ.ે Ëાર§ધથી અબĮપિત થઈ
શકાય. પુíષાથĨથી પેટ ભરી શકાય, સામા¤ય ñવન ñવી શકાય. માÆ પુíષાથĨથી અબĮપિત ન થઈ શકાય.

4. િવĊા: િવČતાનું પણ આવંુ જ કહેવાય. કેટલંુક સામ¡યĨ જ¤મðત હોય છ,ે તો કેટલંુક વૈયિ�તક પુíષાથĨથી હોય છ.ે

5. િનધનő: આયુ અને િનધન બંને એકબીðનાં પયાĨય જવેાં છ,ે તોપણ બે વાર Ëયોગ થયો છ,ે એટલે જુદો અથĨ કરવો ઠીક રહેશે. આયુ એટલે ñવવંુ અને િનધન એટલે મરી
જવંુ. તે પણ Ëાર§ધને આધીન છ,ે. અથાĨň િનિėત છ.ે

આ પાંચ ત¶વોનંુ િનમાĨણ બાળકની ગભાĨવ°થામાં જ નôી થઈ જતંુ હોય છ ેતેવું ચાણ�ય કહે છ.ે
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પુÆો, િમÆો, બાંધવો, સગાં-સંબંધી વગેરે સમય આયે અથાĨň મૃ યુ આવે  યારે બધા દૂર થઈ ðય છ,ે અથાĨň કોઈ સાથે આવતંુ
નથી, પણ જ ેલોકો ધમાĨચરણ કરીને મરે છ ેતેમની સાથે અંતે ધમĨ જ આવે છ.ે
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ચાણ�ય Æણ ઉદાહરણો આપે છ:ે

1. માદા માછલી પોતાનાં બ�ચાંને Įઈને ઉછરેે છ,ે

2. જ ેËમાણે માદા કાચબી £યાનથી ઉછરેે છ,ે

3. જ ેËમાણે પģીઓ °પશĨથી êડાને સેવીને ઉછરેે છ,ે

તે રીતે સાધુપુíષો પણ પોતાના સ સંગીઓન ેદશĨનથી, £યાનથી અને °પશĨથી ઉછરેી તેમનું પાલન કરતા હોય છ,ે અથાĨň સાધુપુíષોનું સેવન કરનારા સુરિģત રીતે સાíં ñવન
ñવતા હોય છ.ે
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�યાં સુધી આ દેહ °વ°થ અને નીરોગી છ ેઅને �યાં સુધી મૃ યુ દૂર છ ે યાં સુધીમાં બને તેટલંુ આ માનંુ ક«યાણ કરી લો; પછી
�યારે Ëાણા¤તનો સમય આવશે  યારે કાંઈ થઈ શકશે નહÞ. માટ ેઅ યારે જ આ મક«યાણમાં લાગી ðઓ.
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િવĊામાં કામધેનુ જવેા ગુણો રહેતા હોય છ.ે જમે કામધેનુ �યારે માગો  યારે ઇિ�છત ફળ આપે છ,ે તેમ િવĊા પણ િવપરીત
સમયમાં પણ ફળ Ëાē કરાવે છ.ે િવČાન માણસ Į િવદેશમાં Ëવાસ કરતો હોય તો તેવા સમયમાં િવĊા તેનંુ માતાની સમાન રģા કરે
છ,ે કારણ કે િવĊા ગુē ધન કહેવાય છ.ે માટ ેË યેક યિ�તએ બને તેટલંુ િવĊાધન Ëાē કરવું Įઈએ.
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ગુણવાન પુÆ હોય તો એક પણ ઘણો થઈ ðય. પણ Į િનગુĨણી કે દુગુĨણી સો પુÆો હોય તો તે કશા કામના ન કહેવાય, બધા
દુ:ખદાયી થઈ ðય. જમે કે એકલો ચંÈ હોય છ ેતે રાિÆના અંધારાને દૂર કરી નાખે છ,ે પણ ચંÈ િવનાના હðરો તારાઓ અંધકારને દૂર
કરી શકતા નથી. માટ ેચંÈ જવેો એક પુÆ પણ બહુ થઈ ðય.
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મૂખĨ પુÆ હોય અને લાંબંુ ñવન ñવે તેના કરતાં તો મરેલો પુÆ જ¤મે એ જ સાíં.

મૃત જ¤મેલો પુÆ થોડુકં જ દુ:ખ આપે, પણ મૂખĨ પુÆ તો ñવે  યાં સુધી દુ:ખ આપતો રહે.
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ફરી પાછુ ંબતાવે છ ેકે છ ત¶વો અિõ િવના જ શરીરને બાĢા કરતાં હોય છ.ે આ છ ત¶વો આવાં છ:ે

1. કુ¹ામવાસ: –

કુ¹ામ એટલે પાપી ગામ. �યાં ખટપટો થયા કરતી હોય, કુચ·ો રચાતાં હોય, ધમĨભાવના ન હોય, Ëામાિણકતા ન હોય, ¤યાયિËયતા ન હોય, અધમ કમâ થતાં હોય, િનંદા, ચાડી-
ચુગલી, લડાઈ-ઝઘડા થયા કરતા હોય તેવા ગામમાં Į કોઈ સüનને રહેવાનું થાય તો તેનું શરીર અિõ િવના જ બĢા કરે, કારણ કે તેનાથી દુ¯કૃ યો Įઈ ન શકાય અને તેમને
રોકી પણ ન શકાય, તેથી મનમાં ને મનમાં તે બĢા કરે.

2. કુલહીનસેવા –

નીચ Ëકૃિતના માણસને કુલહીન કહેવાય. આવા Ëકૃિતથી નીચ માણસને  યાં નોકરી કરનારનું શરીર અિõ િવના જ બĢા કરે. કારણ કે નીચ Ëકૃિતનો માણસ વારંવાર અપમાન



કરે, તોછડાઈથી વતÙ, કદર ન કરે, શોષણ કરે. આવાં અપકૃ યો સતત ભોગવવાં પડતાં હોવાથી શરીર બĢા કરે.

પગાર થોડો લેવો, પણ સüનની નોકરી કરવી.

3. કુભોજનő –

જ ેભોજનને Įવાથી, સૂંઘવાથી, ચાવવાથી અને પચાવવાથી આનંદ આવે તે સુભોજન કહેવાય. સુભોજનથી તૃિē થાય, સંતોષ થાય અને શાંિત મળે.

પણ જ ેભોજન Įવાથી, સૂંઘવાથી, ચાવવાથી કે પચાવવાથી દુ:ખ થાય, ઊબકા આવે તે કુભોજન કહેવાય.

જ ેયિ�તને રોજરેોજ કુભોજન કરવંુ પડ ેતેનું શરીર િવના અિõએ બĢા કરે, તેથી íિચપૂવĨકનું °વાĬદę ભોજન જમવંુ.

4. ·ોધમુખી –

પ નીના Æણ Ëકાર છ:ે 1. ચંÈમુખી, 2. સૂયĨમુખી અને 3. �વાળામુખી.

(1) ચંÈમુખી ભાયાĨ તેને કહેવાય જનેે Įવાથી શીતળતા મળે, શાંિત મળે અને સુખ મળે. પ ની તેના સ¢ગુણોથી, ચાĬરÆ અને સેવાસમપĨણની ભાવનાથી કદòપી હોય તોપણ
ચંÈમુખી લાગે.

(2) સૂયĨમુખી ભાયાĨ તેને કહેવાય જનેો તાપ િવશેષ હોય, પિત કરતાં તેનું યિ�ત વ ઘĪં ચĬઢયાતું હોય, તેને Įતાં જ પિત દબાઈ ðય, ડઘાઈ ðય. આવી Ëતાપી પ નીને
સૂયĨમુખી કહેવાય. તે શીતળતા તો ન આપે, પણ Ëતાપથી ઉ¯ણતા આપે.

(3) �વાળામુખી ભાયાĨ તેને કહેવાય જ ે�યારે જુઓ  યારે ·ોધનો લાવા ઓ�યા કરતી હોય, જનેા રોમરોમથી ધગધગતો લાવા નીકĢા કરતો હોય તેને �વાળામુખી અથવા
·ોધમુખી ભાયાĨ કહેવાય.

જનેે આવી ·ોધમુખી ભાયાĨ મળી હોય તે અિõ િવના જ મનમાં ને મનમાં બĢા કરતો હોય છ.ે

5. પૂÆė મૂખĨ: –

પુÆ હોય પણ મૂખĨ હોય, િપતા અને કુળ િવČાનોનું હોય તેમાં કુલģણો પુÆ પેદા થાય તો માતા-િપતાનું શરીર અિõ િવના જ બĢા કરતું હોય છ.ે

6. િવધવા ચ ક¤યા –

જુવાન ક¤યા હોય અને િવધવા થાય તો તેવી ક¤યાને Įઈ-Įઈને માતા-િપતા બĢા કરે, કારણ કે તેનાં પુનલĨõ થતાં ન હોય, તેથી તેની સૌભા�ય િવનાની દીન-હીન-કíણ મૂિતĨ
Įઈને અિõ િવના માબાપનાં જ શરીર બĢા કરે.
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એવી ગાયથી શો લાભ, જ ેન તો કદી ગભĨ ધારણ કરે કે ન દૂધ આપે. આવી જ રીતે જ ેપુÆ નથી તો િવČાન કે નથી ભિ�તમાન,
તેવા પુÆથી પણ શો લાભ? અથાĨň જમે વરોલ ગાય યથĨ છ,ે તેમ િવĊા કે ભિ�ત િવનાનો પુÆ પણ યથĨ જ છ.ે
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સંસાર બળબળતો નÞભાડો છ.ે તેમાં તપી રહેલા લોકો માટ ેઠરવાનાં Æણ °થાનો છ:ે 1. સંતાન, 2. પ ની અને 3. સંતોની સંગિત.

આ બળતા સંસારમાં ઉĉમ સંતાન હોય તો તેનાથી માતા-િપતાને ટાઢક વળે છ,ે શાંિત થાય છ.ે

આ બળબળતા સંસારમાં ઠરવાનંુ બીજુ ં°થાન પિતÓતા, વફાદાર, Ëેમાળ પ ની છ.ે તેના સહવાસથી યિ�તને શાંિત મળે છ.ે

આ ધગધગતા સંસારમાં ઠરવાની Æીñ જ�યા સંતોનો સંગ છ.ે સાચા સંતો મળવા દુલĨભ છ.ે પણ Į મળી ðય તો તેમના
સહવાસથી ગમે તેવી સાંસાĬરક બળતરા હોય તે ઠડંી પડી ðય છ.ે
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રાð એકવચની હોય છ ેઅને Ĥાની પુíષો પણ એક વાર બોલીને પાળી બતાવે. ક¤યાદાન એકવાર જ દેવાય, વારંવાર નહÞ. આ Æણે



વ°તુઓ એક-એક વાર જ થતી હોય છ.ે
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1. Į તપ°યા કરવી હોય તો એકલા રહેવંુ. એકલા રહીને જ ભજન-સાધન-ભજન થાય. ટોળામાં િવģેપ થાય, ઘáઘાટ થાય. ભજન ન થાય, દેખાવ થાય.

2. Į પઠન-પાઠન કરવંુ હોય તો બે જણાએ સાથે રહેવંુ. ËĖોĉરથી પઠન સાíં થાય.

3. ગાયન કરવંુ હોય તો Æણ જણાએ મળીને ગાવંુ Įઈએ. તલબાં વગેરે સાથે વગાડનારા સાિજદંા અને ગાયન ઝીલનારા ગવૈયા Įઈએ.

4. યાÆા-Ëવાસ કરવો હોય તો ચાર માણસો સાથે Ëવાસ કરો. કદી પણ એકલાએ Ëવાસ કરવો નહÞ.

5. ખેતી કરવી હોય તો પાંચ જણાએ ભેગા મળીને ખેતી કરવી.

6. અને યુĎ કરવંુ હોય તો ઘણા લોકોએ મળીને યુĎ કરવંુ. જટેલા માણસો વધારે તેટલો િવજય વધુ શ�ય બને.
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1. તેને જ સાચી પ ની કહેવાય જ ે°વ�છ રહેતી હોય અને યવહારકુશળ હોય. જ ેગંધાતી અને ડોબા જવેી મૂખĨ હોય તે સુખદાયી પ ની ન કહેવાય.

2. જ ેપ ની પૂરેપૂરી પિતÓતા હોય તે જ સાચી પ ની કહેવાય. જ ેયિભચાĬરણી હોય તેવી પ ની કદી પિતને સુખ આપનારી ન હોય.

3. જ ેપ ની Ëેમાળ °વભાવની હોય તે જ પિતને સુખ આપનારી થઈ શકે. જ ેકકĨશા હોય તે કદી પિતને સુખ આપનારી ન થઈ શકે.

4. જ ેપ ની પિત આગળ હંમેશાં સાચેસાચું બોલનારી હોય તે જ પ ની સુખ આપનારી હોય. જ ેવારંવાર જુĂુ ંબોલીને, ěીચĬરÆ કરીને પિતને છતેરવાની જ પેરવી કરવી હોય તે
કદી પિતને સુખી કરી શકે નહÞ.

Q s §Ą î x  a ©¡ O  } ¨â x O Ū p } :  } ¨â x ¤ î Þ | u ¤ â q | ¤ :  G
w ¨` Ŧî x  ĭ p x O } ¨â x O   | Ŧ} ¨â x ¤  p Ū y Ć n ¤  G G  1 4  G G

ñવનનાં બે òપો હોય છ:ે એક ñવન ભરેલંુ-ભરેલંુ લાગે અને બીજુ ંñવન ખાલી-ખાલી લાગે. ખાલીપો એ શૂ¤યતા છ.ે ખાલીપો
એટલે વૅ�યુમ. વૅ�યુમ ñવનને મારી નાખે. ચાણ�ય આવી શૂ¤યતાનાં ચાર કારણો બતાવે છ.ે

1. અપુÆ°ય -

જનેે સંતાન નથી હોતું તે વાંિઝયા માણસનું ઘર ગમે તેટલંુ મોટુ-ંઆલીશાન, રંગ-રંગીલંુ હોય તોપણ તે સૂનું-સૂનું લાગે છ.ે બાળકોનાં ĬકલĬકલાટ અને દોડાદોડીથી ઘર ભરેલંુ લાગે
છ.ે સંતાનો ñવનના Æણ હેતુઓ િસĎ કરાવે છ.ે એક તો વહાલ ઢોળવાની જ�યા આપે છ.ે વહાલ પામવંુ એ જટેલંુ જòરી છ,ે તેથી પણ વધારે વહાલ ઢોળવંુ જòરી છ.ે જઓે નથી
તો વહાલ પામતા કે નથી ઢોળતા તેઓ સૂકા ઠૂઠંા જવંુે લુ�ખું ñવન ñવતા હોય છ.ે બીĮ હેતુ વારસદાર મેળવવાનો છ.ે વારસદાર િવનાની સંપિĉ અને સમૃિĎ વૃĎાવ°થામાં અને
મરણકાળમાં મહાયથા ઉપðવતી હોય છ.ે અને ÆીĮ હેતુ આંધળાની લાકડી મેળવવાનો છ.ે ભીમ જવેાં દીકરા-દીકરીઓ સાથે ઊભાં હોય તો જબરદ°ત આ મબળ Ëાē થતું
હોય છ.ે સંતાન િવનાની યિ�ત માટ ેઆમાંનું કશંુ નથી હોતું. તેથી તેનું ઘર જ નહÞ, પૂíં ñવન શૂ¤ય થઈ જતું હોય છ.ે

2. Ĭદશ: શૂ¤ય: -

જનેે કોઈ બા¤ધવ નથી હોતો તેની Ĭદશા શૂ¤ય થઈ ðય છ.ે બાંધવ એટલે સાચી સલાહ આપનાર, Ĭહ©મત આપનાર અને િવપિĉમાં અડીખમ સાથે ઊભો રહેનાર. આવંુ કોઈ ન
હોય તેવા બાંધવ િવનાના માણસને શંુ કરવંુ તે સૂઝે નહÞ. જનેે કશંુ સૂઝે નહÞ તેની Ĭદશા સૂની કહેવાય.

3. મૂખĨ°ય–

અથાĨň બુિĎહીન જડ માણસનું ïદય સૂનું હોય છ.ે ïદય લાગણીથી ñવંત બનતું હોય છ.ે લાગણી ñવનની ચેતના છ.ે લાગણીહીન યિ�ત ગમે તેટલી Ĥાની હોય અરે વીતરાગ
હોય તોપણ તે ચેતનાહીન જ કહેવાય. તેથી તેનું ïદય સૂનું કહેવાય, અથાĨň તે જડભરત જવંુે ñવન ñવે.

4. સવĨશૂ¤યા દĬરÈતા -

ચાણ�ય કહે છ:ે પણ Į માણસ ઘોર દĬરÈતાનો િશકાર બ¤યો હોય તો તેથી સવĨશૂ¤ય વ આવી ðય. ñવનનો Ëાણ પૈસો છ.ે પૈસો ન હોય અને પĬરવાર મોટો હોય તો માણસ
સવĨશૂ¤ય થઈ ðય.
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1. શાěા¨યાસ કયાĨ પછી જ ેવારંવાર તેનો અ¨યાસ નથી કરતો તેના માટ ેશાě િવષ થઈ ðય છ,ે અથાĨň ભુલાઈ ðય છ.ે ખરા સમયે શાě યાદ આવતું નથી. તેથી ભણેલા
શાěનો વારંવાર અ¨યાસ કરવો Įઈએ.

2. અñણĨ -

કુપ¡ય કરવાથી કે બીñ કોઈ રીતે પાચન થયા િવનાનું ભોજન અñણĨ થઈ ðય. આવા અñણĨવાળા રોગીને Į ઉપરથી અડĬદયા જવંુે ભારે ભોજન કરાવવામાં આવે તો તેવંુ
ભોજન િવષ થઈ ðય.

અñણĨવાળી યિ�તને ઉપવાસ કરાવવા અને વધુમાં વધુ ચો�ખું પાણી િપવડાવવંુ. તેથી અñણĨ દૂર થાય છ.ે

3. દĬરÈ°ય -

કોઈ ઘોર દĬરÈ યિ�તને Æણ Ĭદવસની ભૂખ લાગી હોય, તે અĒ-અĒ કરતી હોય તેની પાસે કોઈ ગંભીર ĤાનચચાĨ કરવા માગે તો તેના માટ ેતેવી ગોĚી િવષ થઈ ðય, અથાĨň
પહેલાં ભોજન પછી ĤાનચચાĨ હોય.

4. વૃĎ°ય -

કોઈ વૃĎ પુíષ હોય, જનેું પૌíષ આથમી ચૂ�યું હોય તેવા પૌíષહીન વૃĎને કોઈ થનગનતા યૌવનવાળી તíણીની સાથે પરણાવવામાં આવે તો તે વૃĎ માટ ેતે તíણી િવષ થઈ ðય,
અથાĨň તે વૃĎ તíણીની કામે�છા પૂરી કરી શકે નહÞ, જથેી તે બે કોડીનો થઈ ðય.
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1. જ ેધમĨમાં દયા જ ન હોય તે ધમĨનો  યાગ કરી દેવો. જમેાં ·ૂરતા ઘણી હોય, Ëાણીઓનો વધ ધમĨના નામે કરાતો હોય, માનવતા હોય જ નહÞ, માનવતાનું શોષણ કરાતું હોય,
યાજ, કાળો નફો વગેરે Čારા ગરીબોનું ઘોર શોષણ થતું હોય તેવો ધમĨ ભય મંĬદરો, ભય દેરાસરો, ભય કમĨકાંડો વગેરે કરતો હોય તોપણ તેનો  યાગ કરવો.

2. િવĊાહીન -

જ ેગુíમાં િવĊા જ ન હોય, િવĊાહીન મૂખĨ હોય તેવા ગુíનો  યાગ કરી દેવો. સંËદાયપરંપરાના કંઠી-ગુíઓ મોટા ભાગે Ĥાન િવનાના, વ¾મૂખĨ જવેા હોય છ.ે તેમનો  યાગ કરી
દેવો Įઈએ.

3. ·ોધમુખી ભાયાĨ -

જ ેપ ની સતત ·ોધમુખી રહીને પિતને બાĢા કરતી હોય તેનો  યાગ કરી દેવો Įઈએ.

4. િન:°નેહાŌ

જ ેસગાં-સંબંધી °નેહ-લાગણી િવનાનાં હોય તેમનો  યાગ કરી દેવો. આવાં સગાં-બાંધવો કરતાં ન હોય તો સાíં. તેઓ મદદòપ તો ન થાય પણ નડતરòપ થઈ ðય, તેથી તેમનો
 યાગ કરી દેવો Įઈએ.
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1. જ ેસતત Ëવાસ કરતો રહે છ ેતે જલદી વૃĎ થઈ ðય છ.ે સતત Ëવાસમાં રહેવાથી આહાર-િવહાર વગેરે યવિ°થત રહેતા નથી, તેથી શરીર ઉપર Ëિતકૂળ અસર પડ ેછ.ે
તેના કારણે માણસ જલદી વૃĎ થઈ ðય છ.ે

2. જ ેઘોડાને સતત બાંધેલો જ રાખવામાં આવે તે જલદી વૃĎ થઈ જતો હોય છ.ે ઘોડાને હેરવો-ફેરવવો, દોડાવવો, કુદાવવો – એમ તેને રોજ સĬ·ય રાખવામાં આવે તો જ તેનું
આરો�ય સાíં રહે છ.ે બાંધેલો ને બાંધેલો રહેવાથી તે િનિ¯·ય થઈને જલદી વૃĎ થઈ ðય છ.ે

3. અમૈથુનő -

વહાલ-Ëેમ-મૈથુન િવનાની ěી જલદી વૃĎ થઈ ðય છ.ે Ëેમથી મોટુ ંકોઈ ટોિનક નથી. અને Ëેમ િવનાની ÍĜચાĬરણી ěી અથવા અિન�છાએ પિત િવનાની રહી ગયેલી ěી વહાલ
Ëેમ પામતી નથી – તેથી તે જલદી વૃĎ થઈ ðય છ ેતેવંુ ચાણ�યનું કહેવંુ છ.ે કદાચ આ જ કારણસર ěીઓ માટ ેÍĜચયĨનો િનષેધ હશે! Į ěીને ભરપૂર વહાલ-Ëેમ અને
કામભોગ મળે તો જ તે લાંબો સમય જુવાન રહી શકે છ.ે

4. વěાણાő -

વěોનું વાધĨ�ય તડકાથી આવતું હોય છ.ે ગમે તેવંુ સાíં વě હોય, પણ Į તેને સતત તડકામાં રાખવામાં આવે તો તે જલદી ñણĨ થઈ જતું હોય છ.ે સતત તડકામાં રહેનારી
મંĬદરની ધðનો રંગ જલદી ઊડી ðય છ ેઅને તે જલદી ફાટી પણ ðય છ.ે

આમ, ચાર ત¶વોનંુ વૃĎપĪં બતાયંુ.
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ડાĝા માણસે આટલી વાતનો િવચાર વારંવાર કરતા રહેવું Įઈએ.

1. દુકાળ -

અ યારે કેવો કાળ ચાલે છ?ે Ë યેક યિ�તનો જુદા-જુદા સમયે જુદો-જુદો કાળ ચાલતો હોય છ.ે બધા Ĭદવસો એકસરખા હોતા નથી. ચઢતી-પડતી, યશ-અપયશ, ઉĎાર-પતન,
શાંિત-અશાંિત એમ જુદા-જુદા કાળ ચાલતા રહે છ.ે ડાĝા માણસે પોતે જ પોતાની દશાનું િનરીģણ કરતા રહેવંુ Įઈએ.

2. હાિન -

અ યારે કોણ-કોણ મારા િમÆો છ,ે કોણ શÆુઓ છ ેતેનો પણ િવચાર કરતા રહેવંુ Įઈએ. િમÆોનો સંબંધ સાચવવો અને શÆુથી સાવધાન રહેવંુ તે ડહાપણ કહેવાય.

3. કો દેશ -

અ યારે કયા દેશમાં રહંુ છુ,ં તે કેવો છ ેવગેરે િવચારતા રહેવંુ Įઈએ.

4. કો યવાયય: -

પોતાની આવક-ðવક કેટલી છ,ે તેનો િવચાર કરવો Įઈએ.

5. કėાહં -

હંુ કોણ છુ,ં અથાĨň મારી ઓકાત કેટલી છ ેતે િવચારવંુ Įઈએ.

6. કા ચ મે શિ�ત: -

મારી શિ�ત કેટલી છ ેતેનો િવચાર વારંવાર કરતા રહેવંુ Įઈએ.
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જ¤મ દેનારાં માતા-િપતા, યĤોપવીત આપનાર આચાયĨ, િવĊા આપનાર ગુí, અĒદાતા અથાĨň રોñ આપનાર, ભયથી મુિ�ત
અપાવનાર આ પાંચ યિ�તઓને િપતૃઓ કહેવાય છ,ે અથાĨň તેઓ પૂજવાને યો�ય છ.ે
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1. રાðની રાણી, 2. ગુíની પ ની, 3. િમÆની પ ની, 4. પોતાની સાસુ અને 5. પોતાની માતા – આ પાંચને માતાઓ કહેવાય છ.ે તે પૂðય છ.ે
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1. ÍાĜણોનો દેવ અિõ છ.ે

2. મુિનઓનો દેવ ïદયમાં છ.ે

3. ઓછી બુિĎવાળાનો દેવ Ëિતમા છ.ે

4. જ ેĤાની પુíષો સવĨÆ સમóિę રાખનાર છ ેતેમનો દેવ સવĨÆ યાપક છ.ે

ચોથો અ£યાય સમાē



અ£યાય પાંચમો
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Ĭહ¤દુ ધમĨમાં ગુíનંુ બહુ મહ¶વ છ.ે કેટલાક પંથો – સંËદાયો તો ગુíને જ ઈĕર માનીને પૂજ ેછ.ે ગુíËથાની આટલી બધી Ëબળતા
બીજ ે�યાંય Įવા નહÞ મળે. ગુíËથાનો અિતરેક થઈ જવાથી ગુíલોકો વધી ગયા છ.ે સૌનાં પોતપોતાનાં ટોળાં બની જતાં હોય છ.ે ગુíનો
મĬહમા તેનાં ટોળાથી મપાતો થઈ ગયો છ.ે જનંુે ટોળંુ મોટુ ં તેનંુ પદ મોટુ.ં વળી પાછા આવા ગુíઓ Ëð વ�ચે િવભાજન પેદા કરે છ.ે
Ëથમથી જ િવભાજનનો િશકાર બનેલી Ĭહ¤દુ Ëð વધુ િવભાિજત થઈને એકતા િવનાની અને દુલĨભ થઈ છ,ે એટલંુ જ નહÞ, આવા
જ¡થાબંધ ગુíઓ Ĥાની ઓછા અને અĤાની વધારે હોય છ.ે એટલે િશ¯યોમાં અĤાન, ગૂંચવાડો અને ચુ°તતા ફેલાવે છ.ે એક રીતે આવી
ગુíËથા અથĨ કરતાં અનથĨ વધુ ફેલાવે છ.ે આ બાબતમાં ચાણ�યનંુ શંુ કહેવું છ ેતે Įઈએ.

1. જ ેિČðિત છ ેઅથાĨň ÍાĜણ, ģિÆય અને વૈ¯ણવ તેમના ગુí અિõ છ.ે

2. બધા વણâનો ગુí ÍાĜણ છ.ે

3. ěીઓનો ગુí તેમનો પિત છ.ે Į પ ની પિત િસવાય કોઈ અ¤યને ગુí કરે તો ગુíËથામાં સમપĨણ ઉપર ભાર મૂકવાનો હોય છ.ે તો પ નીને બે સમપĨણ કરવાનાં થાય – એક
તો પિતન ેઅને બીજુ ંસમપĨણ ગુíને. આમ બે સમપĨણથી િČધા થાય. કેટલીક વાર અિનę પણ થઈ શકે છ.ે એટલે પ ની માટ ેપિત એ જ ગુí કહેવાય. તો એક જ સમપĨણ રહે
અને દા©પ યમાં ભેદ ન થાય. પણ કદાચ ગુí કરવા જ હોય તો પિત-પ ની બંનેએ મળીને કરવા જથેી ગુíિનિમĉ ñવનમાં િવસંવાદ ન થાય. પણ સાíં તો એ છ ેકે આવી
જ¡થાબંધ ગુíËથાથી મુ�ત થવાય. પરમેĕર એ જ સૌનો ગુí કહેવાય.

4. સવĨ°ય -

પણ સામા¤ય રીતે સૌનો ગુí તો અ¨યાગત કહેવાય. અહÞ અ¨યાગત શ§દનો અથĨ આવનાર િવČાન અિતિથ કહેવાય. Ëાચીનકાળમાં આપણે  યાં Ëવાસીઓ માટ ેરહેવા-જમવાની
ખાસ યવ°થા ન હતી. જમે પિėમમાં હોટલ, મોટલે, રે°ટોર¤ટ વગેરે છ ેતેવંુ અહÞ ન હતું. તેથી લોકો સ¢ગૃહ°થોને  યાં જ ઊતરતા, રહેતા, જમતા, પછી િવદાય થતા. આવી
રીતે િવČાન Ëવાસીઓને અ¨યાગત-અિતિથ કહેવામાં આવતા.

અથવા ચતુથĨ-આÔમી સં¤યાસી ગૃહ°થને  યાં િભģા લેવા આવતા. પાંચ ઘરની િભģા લઈને તેઓ ñવનિનવાĨહ કરતા. તેમને અ¨યાગત કે અિતિથ કહેવાતા. મોટા ભાગે જઓે
Ĥાની િવČાન રહેતા તેમની પાસેથી Ĥાન Ëાē કરવંુ સરળ રહેતું. તેથી ચાણ�ય કહે છ ેકે અ¨યાગત સૌનો ગુí છ.ે

આવી રીતે ચાણ�ય ગુíયવ°થા કરે છ.ે �યાંય કાન ફંૂકાવીને જ¡થાબંધ દીģા લેવાની ગુíËથા આવતી નથી.
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કસોટી ñવનનો મહ¶વનો કાળ કહેવાય. સોનાની કસોટી થાય. જમે-જમે વ°તુ કીમતી થતી ðય તેમ-તેમ તેની કસોટી કરવી પડ.ે જ ે
વ°તુઓ સ°તી-સáઘી અને ધૂળના ભાવે મળતી હોય છ ે તેની કસોટી થતી નથી, પણ જ ેવ°તુઓ અ યંત મáઘી, દુલĨભ હોય છ ે તેની
કસોટી જòર કરવી Įઈએ. સોનંુ, હીરા, માણેક, મોતી વગેરે તેમાંનાં છ.ે જ ેમáઘું અને દુલĨભ હોય તેની બનાવટ થાય, તેથી અસલ અને
બનાવટનો ભેદ બતાવનારી કસોટી કરવી Ĭહતાવહ કહેવાય. જ ેલોકો કસોટી નથી કરતા તેઓ ગોળ અને ખોળ બંને એકસરખા ભાવે
વેચતા-ખરીદતા હોય છ.ે

મારી óિęએ સૌથી મáઘો અને દુલĨભ માણસ છ ેઅને સૌથી સáઘો એ જ સરળતાથી Ëાē પણ માણસ છ.ે સોનાની માફક તેની પણ
કસોટી થવી Įઈએ. સોનાની કસોટી ઘસવાથી, કાપવાથી, તપાવવાથી અને ટીપવાથી થતી હોય છ.ે આવી જ રીતે માણસની કસોટી પણ
ચાર રીતે થતી હોય છ:ે 1.  યાગ, 2. શીલ, 3. ગુણ અને 4. કમĨથી. Įકે આ ચારથી પરખવા માટ ેસમય Įઈએ. તેથી માણસની પરખ
તો નીવąે જ થાય. નીવડવા માટ ેસમય Įઈએ.

આ ચાર કસોટીઓમાં સવĨËથમ  યાગ છ.ે



1.  યાગ એટલે અચૌયĨ – ‘Ëામાિણકતા’. માણસ હાથનો ચો�ખો હોવો Įઈએ. ઘરમાં, દુકાનમાં કે પેઢીમાં ગમે તેવી કીમતી વ°તુઓ પડી હોય તોપણ દાનત ન બગાડ,ે કોઈ
વ°તુની ચોરી ન કરે, તો તેને હાથનો ચો�ખો કહેવાય.

2. શીલ એટલે ચાĬર´ય કહેવાય. ચાĬર´યનું મુ�ય કે¤È કામાચાર છ.ે તેની કસોટી યિ�તની આંખથી થાય, અથાĨň માણસ આંખથી ચો�ખો હોવો Įઈએ. માણસ ઘરના ěીવગĨ
સાથે આંખ તો બગાડતો નથી ને? જનેી આંખ મેલી હોય તે ચાĬર´યથી ઊજળો ન હોય. આવા માણસને ઘરમાં નોકર-ચાકર-સેવાદાર કે ભાગીદાર તરીકે રાખી શકાય નહÞ. અને
કદાચ કોઈ રાખે તો તેનાં ખોટાં પĬરણામો આવે.

પણ Į માણસ શીલવાન મળે, અથાĨň આંખનો ચો�ખો મળે તો હીરાના ભાવે રાખવો પડ ેતોપણ રાખી લેવો Įઈએ.

3. ગુણ: ગુણ એટલે સ¢ગુણો. યિ�તમાÆમાં ગુણ-દુગુĨણ બંને હોય છ.ે આ બંનેની ખબર લાંબા સમયે પડતી હોય છ,ે અથાĨň નીવąે જ ખબર પડ.ે તેથી ગુણવાન યિ�તની
પરીģા તેના °વભાવગુણોથી થઈ શકે.

4. કમĨણા: યિ�તની કસોટી તેનાં કમâથી થતી હોય છ.ે તેનાં કમâ કેવાં છ?ે કમâ પણ લાંબા ગાળે નીવડવાથી જણાતાં હોય છ.ે

આમ ચારે Ëકારે કસોટી કરીને માણસની Ĭકંમત થતી હોય છ.ે
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ભયથી  યાં સુધી જ ડરવું Įઈએ, �યાં સુધી ભય આવી ન ðય. પણ �યારે ભય આવી જ ðય  યારે ભયથી ડયાĨ િવના પૂરી
શિ�તથી તેનો સામનો કરવો Įઈએ.

ñવનમાં અિનવાયĨ દૂષણ ભય છ.ે કોઈ માણસ કદી પણ સંપૂણĨ િનભĨય હોતો જ નથી. ધન, સĉા, ઇüત-આબò કદી પણ િનભĨય
હોતાં નથી. જમે-જમે માણસ મોટો થતો ðય તેમ-તેમ તેના માટ ેભયનાં કારણો પણ મોટાં થતાં ðય. મોટાઈ અને િનભĨયતા સાથે ન રહી
શકે.

ચાણ�ય કહે છ ેકે ભયથી ડરીને ñવવું Įઈએ જથેી ખોટી ‘ટસલ’ ન થાય. પણ બચાવ કયાĨ પછી પણ Į ભય આવી જ ðય તો
પછી ડયાĨ િવના પૂરેપૂરી શિ�તથી તેનો સામનો કરવો Įઈએ. ભયનો સામનો કરવો તે પરા·મ કહેવાય. સમય આયે પૂરેપૂíં પરા·મ
બતાવવું Įઈએ.
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જમે એક જ બોરડીમાં ઉ પĒ થયેલાં બધાં બોરાં એકસરખાં નથી હોતાં, કેટલાંક બહુ મીઠાં હોય છ ેતો કેટલાંક બહુ ખાટાં પણ હોય
છ,ે એવી જ રીતે એક જ માતા-િપતાથી જ¤મેલા પુíષો પણ એકસરખા નથી હોતા, ભલે તેમનાં નģÆો એકસરખાં કેમ ન હોય. સગા
ભાઈઓમાં પણ કેટલાક બહુ સüન હોય છ ેતો કેટલાક બહુ દુજ Ĩન હોય છ.ે
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માણસને સમજવાનાં ચાર ģેÆો હોય છ:ે

1. જ ેમાણસ િન:°પૃહી હોય, અથાĨň જનેે કશી કોઈ °પૃહા ન હોય. °પૃહા એટલે ઇ�છા-અપેģા. આવો માણસ કદી પણ પદલોલુપ કે સĉાલોલુપ ન હોય. તે કદી પણ સĉા માટે
ફાંફાં મારતો ન હોય. તે જ અનાસ�ત ñવન ñવી શકતો હોય છ.ે

કદાચ કોઈ આ¹હપૂવĨક કતĨયની óિęએ પદ °વીકારવંુ પડ ેતો °વીકારે પણ તે ચોટડકૂ ન બને. ગમે  યારે તેને  યાગી દેવામાં વાર ન લગાડ.ે

2. જ ેમાણસ કામલોલુપ નથી હોતો તે બહુ શંૃગારિËય પણ નથી હોતો. સĉાલોલુપતા, ધનલોલુપતા અને કામલોલુપતા આ Æણ લોલુપતાઓ યિ�તને અધમ બનાવી નાખે છ.ે જ ે
કામલોલુપ – લંપટ હોય તે આખો Ĭદવસ બહુ શણગાર સ�યા કરે. ěી હોય કે પુíષ, આખો Ĭદવસ બહુ વરણાગી થઈને જ ફયાĨ કરતાં હોય તેઓ કામલોલુપ હોય જ. શણગાર
બીðને બતાવવા માટ ેહોય છ.ે બનીઠનીને જ ěી પુíષો વ�ચે ફયાĨ કરે અથવા બનીઠનીને જ પુíષ ěીઓ વ�ચે મહાલતો રહે તે કામસંયમી ન હોય, કામલોલુપ હોય. પણ જનેે
શણગારની કશી પડી જ ન હોય, સીધંુ-સાદંુ ñવન ñવતો હોય અને જ ેિવðતીય યિ�તઓથી દૂર રહેતો હોય તે કામલાલુપ ન હોય. આમ તો સંપૂણĨ કામમુ�ત કોઈ જ નથી



હોતું, તોપણ કામલોલુપતા કે કામલંપટતા મહાદોષ કહેવાય. તેને ઓળખવી Įઈએ.

3. જ ેમાણસ °વાથß નથી હોતો તે ખુશામતખોર પણ નથી હોતો.

4. જ ે°પęવ�તા હોય છ ેતે કદી લુ�ચો નથી હોતો. છતેરિપંડી કરનારા °પęવ�તા નથી થઈ શકતા. તેઓ કામ સાધવા માટ ેમીઠુ-ંમીઠુ ંબોલતા હોય છ.ે તેમનાથી સાવધાન રહેવંુ
જòરી છ.ે

w ¨` ¤ Ŧm ¤ O s ¥ Ý k n ¤  Ŋ ¬í x ¤  Q q r ¤ r ¤ O w ¡ ¤ q r ¤ :  G
| ¤ y ¤ Oa r ¤ :  _ § z ř ¦ m ¤ O   §v a ¤ r ¤ O d  p §v Ŧa ¤ :  G G  6  G G

રાગ અને Čષે બંને સકારણ હોય છ.ે જ ેઅનુકૂળ હોય તેના Ë યે રાગ થાય છ ેઅને જ ેËિતકૂળ હોય તેના Ë યે Č ે̄ ય થાય છ.ે પણ
આ િસવાય પણ રાગ-Čષે થવાનાં બીðં કારણો પણ હોય છ.ે તે ચાણ�ય બતાવે છ.ે

1. મૂખાĨણાં -

બુિĎહીન – Ĥાનહીન લોકો બુિĎમાન પંĬડતોનો Čષે કરતા હોય છ,ે કારણ કે પોતાનાથી તેમની ઉ�ચતા સહન થતી નથી. એક જ લાઈન ઉપર ચાલનારા જઓે આગળ નીકળી
જતા હોય છ ેતેઓ પાછળ રહી જનારાનું કશંુ બગાડતા નથી, તોપણ °પધાĨમાં આગળ નીકળી જવાથી તેમની ÔેĚતા પાછળ રહી જનારાની કિનĚતા સાિબત કરે છ,ે તેથી
તેમના Ë યે Čષે થાય છ.ે Ëગિત કદી પણ ઈ¯યાĨ અને Čષે િવનાની નથી હોતી.

2. અધનાનાં -

જ ેલોકો દĬરÈ હોય છ ેતેઓ ધનવાનોનો Čષે કરતા રહે છ.ે પોતે ધનવાન તો થઈ શકતા નથી પણ બીðને ધનવાન હોવાનું Įઈ શકતા પણ નથી, તેથી ઈ¯યાĨ અને Čષેમાં બĢા
કરતા હોય છ.ે દĬરÈતાને શě બનાવીને રાજનેતાઓ દĬરÈોને ધનવાનોની િવíĎ ઉ®કેરતા રહે છ,ે જથેી મત મળી ðય. પણ Į ધનવાનો મૂડીરોકાણ કરતા બંધ થઈ ðય તો
દĬરÈો વધુ દĬરÈ થઈ ðય. રોñનું મૂળ મૂડી છ,ે તેથી મૂડી Ë યે Čષે ન કરતાં તેનો આદર કરવો Įઈએ.

3. વારાંગના -

વારાંગના એટલે વે®યા, જનેે òપñિવની અથવા દેહñિવની પણ કહેવાય છ.ે આવી ěીઓ કુલěીઓનો Čષે કરતી હોય છ,ે કારણ કે તેમની આગળ પોતે હલકી સાિબત થાય છ.ે
Į કુલવધૂઓ – પિતÓતા ěીઓ હોય જ નહÞ, બધી જ વારાંગના જવેી હોય તો હલકી સાિબત ન થાય.

4. સુભગા -

જ ેસૌભા�યશાળી ěીઓ છ,ે અથાĨň સુહાિસનીઓ છ,ે તેમનો Čષે િવધવાઓ કે પિત િવનાની ěીઓ કરતી રહે છ.ે પિતસુખથી વંિચત રહેલી દુભĨગાઓ સુભગાઓનું પિતસુખ
Įઈ શકતી નથી, તેથી Čષે કરતી રહે છ.ે

R z î x ¯ s ¡ n ¤  ¥ | ň ¤  s y ¡ î n a n ¤ :  ¥ ř x :  G
Q é s u ¦ f O ¡ n O š ¬Ą O ¡ n O   â x w r ¤ x _ Ə  G G  7  G G

1. આલ°ય -

આળસુ માણસની િવĊા નę થઈ ðય છ,ે અથાĨň રોજ પઠનપાઠન ન થવાથી િવĊા ભુલાઈ ðય છ.ે

2. પરહ°ત -

જ ેěીઓ પોતાના પિતને છોડીને બીð પુíષો સાથે રહે છ ેઅથવા ગાઢ સંપકĨમાં આવે છ ેતે બીðની થઈ ðય છ.ે તેથી ěીઓને પોતાની સાથે જ રાખવી. પોતાના તરફથી ઉપેģા
થાય અને બીðની સાથે ગાઢ સંપકĨ થાય તો તેવી ěી ખોઈ બેસવાનો Ëસંગ થતો હોય છ.ે

3. અ«પબીજ -

જ ેખેતરમાં હલકંુ બીજ અથવા અ«પબીજ વાવવામાં આવતું હોય તે ખેતર નę થઈ ðય છ,ે અથાĨň ઘĪં ઓછુ ંઉ પાદન થાય છ.ે

4. હતő -

જ ેસેનાનો સેનાપિત ન હોય તે સેના નę થઈ જતી હોય છ.ે જમે રબારી િવનાનું ગૌધણ, ભરવાડ િવનાનાં બકરાં નę થઈ જતાં હોય છ,ે તેમ સેનાપિત િવનાની સેના પણ નę
થઈ જતી હોય છ,ે અથાĨň નેતા તો Įઈએ જ.
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1. રોજ અ¨યાસ કરવાથી િવĊા ધારણ થાય છ.ે અ¨યાસ િવના િવĊા ભુલાઈ ðય છ.ે

2. કુલં -



કુલીનતા બહુ મોટી મૂડી કહેવાય. પણ કુલીનતા તો શીલથી અથાĨň શુĎ સાĬર´યથી ધારણ થતી હોય છ.ે શીલ િવનાની યિ�ત ઉ�ચ કુળમાં જ¤મી હોય તોપણ ઝાંખી થઈ જતી
હોય છ.ે

3. ગુણેન -

કોઈનું આયĨપĪં તેના ગુણોથી ðણી શકાય છ.ે સ¢ગુણોથી સિ ·યા થાય અને સિ ·યાથી આયĨપĪં Ëગટ થાય.

4. કોપો -

યિ�તને ·ોધ ચઢે તો તે તેનાં નેÆ ઉપરથી જણાઈ આવે. કોપથી આંખો લાલ થાય અને ચહેરો ભયંકર થઈ ðય.
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1. િવĉેન -

ધન Čારા ધમĨની રģા થતી હોય છ.ે ધન પાપ નથી. ધન યાગી આડકતરી રીતે ધમĨ યાગી થઈ જતા હોય છ,ે કારણ કે સૌથી મોટો ધમĨ પરમાથĨ કહેવાય, જ ેધનથી થાય. ધન
િવના ñવન લાચાર થઈ ðય. તેથી હકનું ધન પરમેĕરની િવભૂિત જ કહેવાય.

2. િવĊા -

િવČાનોના યોગથી િવĊાનું રģણ થતું હોય છ.ે િવČાનો ĤાનચચાĨ કરે, જથેી િવĊાનું રģણ થાય.

3. મૃદુના -

મીઠાશભયâ યવહાર કરવાથી રાð અથવા સમથĨ લોકોને સાધી શકાય છ.ે સĉાધીશો આગળ કદી પણ તોછડાઈભયâ યવહાર ન કરાય. મૃદુ અને મીઠો યવહાર Ĭદલ ñતી લેતો
હોય છ.ે

4. સિ ěયા -

જ ેઉĉમ ěીઓ હોય છ ેતેમના Čારા ઘરનું રģણ થતું હોય છ.ે પુíષ દુકાન, પેઢી, કારખાનું કે રા�યનું રģણ કરી શકે, ઘરનું ન કરી શકે. ઘરનું રģણ તો કુળěીઓ જ કરતી
હોય છ.ે ઘરનું રģણ Æણ રીતે થાય: 1. આબòથી, 2. સં°કારોથી અને 3. પĬરવારની એકતાથી. આ કામ કુળěીઓ જ કરતી હોય છ.ે એટલે તેમને ગૃહલ²મી કહેવાય છ.ે જ ે
ઘરમાં કુલટા ěીઓ રહેતી હોય છ ેતે ઘરનાં આબò, સં°કાર અને પĬરવારની એકતાના ધðગરા થઈ જતા હોય છ.ે
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આ Ęોકને સમજવા માટ ેથોડી ભૂિમકાની જòર છ.ે

ચાણ�યના સમયમાં ચાવાĨકËભાવ શò થઈ ગયો હતો. આ લોકો ફરી-ફરીને લોકોને સમðવતા હતા કે આ બધું તમે જ ેકરો છો તે
બધું યથĨ છ.ે

1. અ¤યથા વેદ પાંĬડ યં – વેદશાěાĬદનું પાંĬડ ય Ëાē કરવંુ એ યથĨ કામ છ,ે અથાĨň તેને છોડી દો.

2. શાěમાચારő – વેદાĬદ શાěો Ëમાણેના જ ેઆચારો છ ેતે પણ યથĨ છ,ે અથાĨň ખોટા છ.ે તેમને છોડી દો.

3. ખરેખર તો આવાં કુવચનો જ યથĨ છ,ે અથાĨň ચાવાĨકાĬદ નાિ°તકોએ આવંુ બોલવંુ Įઈએ નહÞ.

4. આવી નાિ°તક વાતો બોલનારા જ યથĨ છ ેઅને તેઓ જ વધુ દુ:ખી થતા હોય છ.ે

અથાĨň આવા નાિ°તકવાદને  યñ દેવો.
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1. દાનથી દĬરÈતાનો નાશ થાય છ.ે જ ેઆપતો રહે છ ેતેને ભગવાન પણ આપતો રહે છ.ે કબીરે કĝું છ ેકે “ધમĨ Ĭકયે ધન ના ઘટ,ે કહ ગયે દાસ કબીર.”

ચાણ�ય બહુ જ મહ¶વની વાત કહે છ:ે દાનથી ધન ખૂટતંુ નથી, વધે છ.ે પણ એક શરત છ ે કે દાન સાચાં ધમĨકાયâમાં અપાવું
Įઈએ. ખોટા ધમાĨભાસમાં અથવા માÆ કીિતĨના હેતુ માટ ે કુપાÆોમાં, કુકાયâમાં Į ધન વાપરવામાં આવે તો તેને ધમĨકાયĨ ન કહેવાય.
સાચા માનવતાધમĨમાં, સુપાÆમાં, સ કાયâમાં જ ેધન વપરાય તે જ સાચું દાન કહેવાય. આવું દાન કરવાથી ધન વધે છ,ે ઘટતંુ નથી.



2. શીલ -

ઉĉમ ચાĬર´ય દુગĨિત એટલે કે પતનને રોકનાíં છ.ે ñવનમાં અનેક ભયોની સાથેસાથે પતનભય પણ હોય છ.ે ખાસ કરીને જ ેલોકો ìચે ચĈા હોય, જમેની ચારે તરફ જયજય
થતી હોય તેવા લોકોને પતનભય બહુ સતાવતો હોય છ.ે Į તેમનું પતન થઈ ðય તો તે ñવનની દુગĨિત કહેવાય. આવી દુગĨિત રોકનાíં ત¶વ શીલ કહેવાય છ.ે

3. અĤાન -

Ĥાન કદી અĤાન િવનાનું નથી હોતું. સવĨĤ તો માÆ પરમેĕર જ છ,ે બાકી બધા ñવા માઓમાં Ĥાન-અĤાન બંને હોય છ.ે મોટો િવČાન પણ એક િવષયમાં િવČાન હોય, બાકી
બીð િવષયોમાં અĤાની હોય. તેથી ચાણ�ય કહે છ ેકે Į માણસની પાસે ËĤા હોય અથાĨň Ëચંડ મેધા હોય તો તે ñવનને °પશĨતા ઘણા અĤાનને દૂર કરનારી થઈ જતી હોય
છ.ે આવા પુíષને ËાĤપુíષ કહેવાય છ.ે

4. ભાવના -

ભાવના એટલે ÔĎા. સાચી ÔĎાથી માણસ ભયને તરી જતો હોય છ.ે ñવનમાં ઘણા Ëકારના ભય આવતા રહે છ,ે પણ જનેે સાચી ઈĕરÔĎા હોય તે આવા ભયથી પાર ઊતરી
જતો હોય છ,ે કારણ કે પરમેĕર ભ�તરģક છ.ે
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1. કામવાસના જવેો કોઈ યાિધ નથી. કામવાસના ËાણીમાÆમાં ભગવાને મૂકી છ.ે તે એટલી Ëબળ હોય છ ેકે �યારે તે ðગી ઊઠ ે યારે ડાĝામાં ડાĝા માણસ પણ ભાન ભૂલી
બેસે. અને ન કરવાનું કરી બેસે કામથી થનારા અનથâ ઘણા ભયંકર હોય છ.ે તેમને રોકી શકાતા નથી. તેથી પુíષ માટ ેěી અને ěી માટ ેપુíષ ઔષધ પણ કહેવાય છ.ે Į
સંયમપૂવĨક માપસર આ ઔષધનું સેવન કરવામાં આવે તો કામવાસનાના રોગથી મોટા ભાગે છુટકારો મળે છ.ે પણ જનેી પાસે આવંુ ઔષધ હોય જ નહÞ તેવો માણસ આ યાિધથી
મહાદુ:ખ ભોગવતો રહે છ.ે

2. મોહ નાિ°ત: મોહ જવેો કોઈ શÆુ નથી. મોહનો અથĨ છ,ે જ ેìધંુ બતાવી મોહ પમાડ ેતેને મોહ કહેવાય. મોહ થવાથી દુ:ખમાં સુખ, અĤાનમાં Ĥાન, અસ યમાં સ ય એમ બધંુ
ìધંુìધંુ જ દેખાય તેથી તેને મહાશÆુ માનવામાં આયો છ.ે

3. કોપ નાિ°ત -

કોપ સમાન કોઈ અિõ નથી. આમ તો કામાિõ પણ અિõ જ છ,ે પણ ·ોધાિõ બંનેને બાળનારો છ,ે અથાĨň જનેે ·ોધ થયો હોય તે પોતાના ·ોધથી બળતો રહે છ,ે તો બીñ
તરફ જનેા ઉપર ·ોધ થયો હોય તે યિ�ત પણ બળતી રહે છ.ે ·ોધ પોતે બળે અને બાળે. તેથી તેને મહાઅિõ કહેવાયો છ.ે

4. Ĥાન નાિ°ત

Ĥાનથી મોટુ ંકોઈ સુખ નથી. Ĥાન એટલે સાચી સમજણ. સ©યĻ Ĥાન. આવંુ સ©યĻ Ĥાન જનેે થાય તે ñવનમાં પરમ સુખ Ëાē કરે તેવંુ Ĥાની લોકો કહે છ.ે
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એકલા ñવા માનાં જ જ¤મ તથા મૃ યુ થાય છ.ે

એકલો ñવા મા જ પાપ અને પુ�યના શુભાશુભને ભોગવતો રહે છ.ે

એકલો ñવા મા જ નરકે પડ ેછ ેઅને કારમાં દુ:ખો ભોગવે છ.ે

અને એકલો ñવા મા જ મોģગિતને Ëાē કરે છ,ે અથાĨň આ બધું એકલાને જ ભોગવવું પડ ેછ,ે બીજુ ંકોઈ સાથ નથી આપતંુ.
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1. જ ેÍĜવેĉા હોય છ ેતેને °વગĨ તણખલા જવંુે લાગે છ.ે

2. જ ેશૂરવીર પુíષ હોય છ ેતેના માટ ેñવન તણખલા જવંુે હોય છ,ે અથાĨň તે Ëાણોને મૂઠીમાં લઈને ફરતો હોય છ.ે જ ેમૃ યુથી ડરતો-ફફડતો રહે તે શૂરવીર ન હોય.

3. જ ેિજતેિ¤Èય યિ�ત હોય તેના માટ ેěી તણખલા જવેી થઈ ðય. જનેે તીÓ વૈરા�ય થયો હોય તેને ěી Ë યેનું આકષĨણ અપાકષĨણમાં બદલાઈ ðય, રાગ િધôારમાં બદલાઈ
ðય. પણ �યાં સુધી વૈરા�ય હોય  યાં સુધી જ આવંુ અપાકષĨણ રહે. વૈરા�ય ઊતરી ðય તે પછી પાછુ ંઆકષĨણ થઈ શકે છ.ે

4. જ ેયિ�ત િન:°પૃહ હોય તેના માટ ેઆખું જગત તણખલા જવંુે થઈ ðય, અથાĨň તેને જગતના કોઈ પદાથĨમાં મોહ કે રાગ ન થાય.
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1. જ ેËવાસ કરનારો છ ેતેનો િમÆ િવĊા છ,ે અથાĨň તેની િવČĉા �યાં ðય  યાં Ëગટ થાય અને ચાહના ઊભી કરાવે. નીિતકારનું કથન છ ેકે:
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અથાĨň રાð તો માÆ પોતાના દેશમાં જ પૂðતો હોય છ,ે પણ િવČાન તો આખા િવĕમાં પૂðતો હોય છ.ે

2. ભાયાĨ િમÆં -

પ નીનાં એક °વòપોમાં એક °વòપ િમÆનું પણ છ,ે અથાĨň તે િમÆની માફક સાચી સલાહ આપે, રģણ કરે અને આપિĉમાં અડીખમ ઊભી રહે. તેવી પ ની Į સુપ ની હોય તો
જ િમÆ કહેવાય.

3. યાિધ ત°ય -

જ ેરોિગĚ માણસ હોય તેનું ઔષધ િમÆ કહેવાય. કેટલાંક કાયમી દદâમાં લોકો ઔષધના સહારે ñવતા હોય છ.ે

4. ધમâ િમÆં -

ધમાĨચરણ પણ િમÆતાનું જ કામ કરે છ.ે મૃ યુ પછી ñવા માની સાથે માÆ ધમĨ જ ðય છ,ે જથેી ધમĨ ñવા માની દુગĨિત થવા દેતો નથી. આમ સ¢ગિત કરાવનાર ધમĨ િમÆ જ
કહેવાય.
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1. સમુÈમાં વૃિę થાય છ ેતે વૃથા છ,ે કારણ કે સમુÈને પાણીની જòર રહેતી નથી.

કેટલાકનું કહેવંુ છ ેકે સમુÈમાં ઘણા Čીપો હોવાથી Čીપ ઉપર વન°પિત તથા Ëાણીઓ વગેરેનું ñવન હોવાથી  યાં વૃિęની જòર હોય છ.ે પણ બધા સમુÈમાં તો Čીપો હોતા નથી.
તેના િવશાળ ભાગમાં માÆ પાણી જ પાણી હોય છ ેતેથી  યાં વૃિę વૃથા કહેવાય.

2. જ ેલોકો ભોજન કરીને તૃē થયા છ,ે તેમને ભોજન કરાવવંુ વૃથા છ.ે જઓે ખરાં ભૂ�યાં હોય તેમને જ ભોજન કરાવાય.

3. જ ેધનાĈ લોકો છ ેતેમને દાન આપવંુ તે વૃથા છ.ે ઢગલા ઉપર ઢગલો કરવાનો ન હોય. �યાં ખાડો હોય  યાં માટી નાખવાની હોય, જથેી વાહનોને ઘાંચ ન આવે. જ ેËðમાં
ઘણા ખાડા હોય  યાં ઘણી ઘાંચો આવે. તેમને દાનòપી માટી નાખીને પૂરવાના હોય જથેી ઘાંચો પુરાઈ ðય.

4. ધોળા Ĭદવસે �યાં સૂયĨ Ëકાિશત થઈ રĝો હોય  યાં દીવો કરવો એ વૃથા કહેવાય. �યાં અંધકાર હોય  યાં જ દીવાની જòર હોય.
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1. મેઘ જવંુે કોઈ જળ નથી.

2. પોતાના જવંુે કોઈ બળ નથી. જ ેપારકા બળે ñવન ñવે તે કોઈ વાર થાપ ખાઈ બેસે. °વબળ એ જ ખíં બળ કહેવાય.

3. પોતાનાં ચģુ જવંુે કોઈ તેજ નથી. ચģુ જ ન હોય અને હðરો દીવા કરી મૂકો તો તે યથĨ કહેવાય.

4. અને અનાજ (આહાર) જવંુે કોઈ િËય ત¶વ નથી. ભૂખ બધાંને લાગે છ.ે ખરેખર તો ભૂખ અને ìઘ હોય તો જ ñવન છ.ે જનેે ભૂખ જ ન લાગે અને જનેે ìઘ જ ન આવે. તે
સોનાના ઢગલા ઉપર બેઠો હોય તોપણ સુખી ન હોય.
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1. દĬરÈ લોકો ધનની અપેģા રાખે છ.ે

2. ચાર પગવાળાં પશુઓ વાણીની ઇ�છા રાખે છ,ે અથાĨň તે મંૂગાં પશુઓ માણસોની માફક બોલતાં થાય તેવી ઇ�છા રાખે છ.ે

3. મનુ¯યો °વગĨની ઇ�છા રાખે છ.ે

4. અને દેવતાઓ મોģની ઇ�છા રાખે છ.ે
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1. પૃ¡વી સ ય Čારા ધારણ થઈ રહી છ,ે અથાĨň પૂíં ÍĜાંડ ટકેા િવનાનું, આધાર િવનાનું અંતરીģમાં ફયાĨ કરે છ.ે ક«પના કરો કે બધા જ તારાઓ, ¹હો, ઉપ¹હો વગેરેને ટકેા-
થાંભલા હોત તો કેવંુ લાગત? Ëથમ તો આ ટકેાના પણ આધાર Įઈએ. પછી જ ેઆધાર બને તેમને પણ પાછા ટકેા અને આધાર Įઈએ. આમ અનવ°થા થઈ ðય.

તારાઓ-¹હો વગેરે એકબીðના ગુí વાકષĨણથી અંતરીģમાં અ£ધર ફયાĨ કરે છ.ે પણ આ ગુí વાકષĨણ શંુ છ?ે તે કોણે બનાયું છ?ે અને િનિėત માÆામાં િનિėત દૂરી ઉપર
બધંુ કોણે ગોઠયું છ?ે તે સ ય છ,ે તેથી તેવા સ યથી પૃ¡વી ધારણ થઈ રહી છ.ે

2. સ યથી સૂયĨ તપી રĝો છ.ે સૂયĨમાંથી જ ેઊðĨ નીકળે છ ેતે પૃ¡વી ઉપરનાં બધાં êધણને એકસાથે બાળી નાખવાથી જ ેઊðĨ થાય તેના કરતાં પણ વધારે છ.ે આટલંુ બધંુ êધણ
�યાંથી આવે છ?ે કરોડો-કરોડો વષâથી સતત સૂયĨ ઊðĨ પેદા કરે છ,ે તે પણ વગર êધણે. આવા તો ÍĜાંડોમાં કરોડો સૂયâ ચમકી રĝા છ.ે આ બધા સૂયâને ચમકાવનાર ત¶વને
સ ય કહેવાય.

3. વાયુ વહે છ ેતે સ યથી વહે છ.ે

4. સવĨ ત¶વો સ યમાં ËિતિĚત થયેલાં છ.ે
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1. લ²મી ચંચળ છ ેતેથી ચલાયમાન થતી રહે છ.ે પળવારમાં રાયથી રંક અને રંકથી રાય થઈ જવાય છ.ે કોઈ °થાયી રીતે ધનવાન રહી શકતું નથી.

2. Ëાણ પણ ચલાયમાન છ.ે �યારે કોના Ëાણ છૂટી ðય તે કહેવાય નહÞ. તેથી ñવવંુ પણ ચલાયમાન છ.ે

3. યૌવન ચિલત છ.ે થનગનતું યૌવન �યારે કંકાલ શરીરમાં બદલાઈ ðય તે કહેવાય નહÞ. એક યૌવનને તો ëમર થતાં વૃĎાવ°થા Ëાē થાય છ,ે તે તો કુદરતી યવ°થા કહેવાય,
પણ એક યૌવન તો ભરપૂર જુવાનીમાં જ કોઈ રોગ લાગુ પડવાથી Įત-Įતાંમાં હાડિપંજર જવંુે થઈ ðય છ.ે

4. આમ સંસારમાં બધંુ ચલાચલ જ છ,ે કશંુ જ િ°થર નથી. એકમાÆ ધમĨ જ િનėલ છ.ે તેથી આપણે ધમĨને સનાતન કહીએ છીએ.
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1. નરાણાં -

પુíષોમાં નાિપત એટલે કે વાળંદ ધૂતĨ કહેવાય છ.ે ધૂતĨ એટલે લુ�ચો. જ ેકોઈનાથી છતેરાય નહÞ તેને ચતુર કહેવાય, પણ જ ેબધાને છતેરતો ફરે તેને લુ�ચો – ધૂતĨ કહેવાય.

2. પિģણાં -

પģીઓમાં કાગડો ધુતારો કહેવાય.

3. ચતુ¯પદાં -

ચાર પગવાળાંઓમાં િશયાળ ધૂતĨ કહેવાય.

4. અને ěીઓમાં ધૂતાĨ માલણ કહેવાય.

આ બધાં ધૂતĨતા કરીને પોતાનંુ કામ કઢાવી લેતાં હોય છ.ે

અ£યાય પાંચમો સમાē



અ£યાય છĂો
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ñવનમાં Ôવણનંુ બહુ મહ¶વ છ.ે જ ે Ĥાની િવČાનો પાસેથી ઘĪં- ઘĪં સાંભળે છ ે તેને ‘બહુÔુત’ કહેવાય છ.ે ચાણ�ય આવા
બહુÔુત થવાનંુ કહે છ.ે

1. Ôુ વા ધમĩ –

જ ેયિ�ત િવČાન સંતો પાસેથી Ëવચનો સાંભળે છ ેતે ધમĨવેĉા થઈ શકે છ.ે માણસે Ëય ન કરીને પણ િવČાન સંતો પાસે સ સંગ સાંભળવા જòર જવંુ Įઈએ.

2. Ôુ વા દુમĨિતő –

જ ેયિ�ત િવČાન સંતો પાસેથી ઘĪં-ઘĪં સાંભળે છ ેતેમની દુમĨિત દૂર થાય છ.ે દુબુĨિĎથી કમâ થતાં હોય છ.ે કુકમâથી પતન થઈને િવનાશ થતો હોય છ.ે તેથી સવĨËથમ તો
દુમĨિતનો  યાગ થવો Įઈએ. Ëભાવશાળી િવČાન સંતોની વાણી સાંભળવાથી દુબુĨિĎ નę થઈને સુબુિĎનો ઉદય થાય છ.ે તેથી સ સંગ સાંભળવો.

3. Ôુ વા Ĥાન –

િવČાન સંતો પાસેથી વાણી સાંભળવાથી યિ�તને સહજ રીતે બહુ Ĥાન થતું હોય છ.ે

4. Ôુ વા મોģő –

આમ સ સંગ સાંભળવાથી અંતે મોģ પણ થાય છ,ે અથાĨň ñવન સુધરે છ ેઅને મૃ યુ પણ સુધરે છ ેઅને અંતે સ¢ગિત થાય છ.ે
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વણĨયવ°થા Ëમાણે માનવસમાજ પાઘડીપને ગોઠવાયેલો છ.ે એક છડે ેપિવÆ ÍાĜણ છ ેતો બીð છડે ેમહા અપિવÆ ચાંડાલ છ.ે
ચાંડાલ કમĨથી અને જ¤મðત એમ બંને Ëકારે હોય છ.ે કયાં-કયાં કમâ કરવાથી યિ�ત ચાંડાલ થઈ ðય છ ેતે બતાયંુ છ.ે અને પછી
ચાંડાલનાં બાળકો ચાંડાલ થતાં રહે. ચાંડાલ શ§દ અ યંત ઘૃણાવાચી અપમાનજનક છ,ે તેથી ચાણ�ય તેને તેવા અથĨમાં અહÞ Ëયુ�ત કરે
છ.ે

1. પિģણાં – પģીઓમાં કાગડો ચાંડાલ જવેો છ.ે

2. પશુઓમાં કૂતરો ચાંડાલ જવેો છ.ે

3. મુિનઓમાં ·ોધી °વભાવનો મુિન ચાંડાલ છ.ે

4. પણ બધા ચાંડાલોમાં સૌથી ઘોર ચાંડાલ િનંદક છ.ે

Æણ અને ચાર ·મમાં ગુણલģી ચાંડાલ વ બતાવાયંુ છ.ે

Ëથમ અને િČતીય ભાગમાં જ¤મðત ચાંડાલ વ બતાવાયંુ છ.ે કાગડો અને કૂતરો જ¤મðત ચાંડાલ કહેવાય છ.ે લોકોમાં કાગડો
ઘૃિણત પģી છ.ે પણ તે શંુ ઘૃિણત કામ કરે છ ે તે નôી થતંુ નથી. માનો કે તે કફ વગેરે ગંદકી ખાય છ.ે પણ તેથી તો તે આપણી
ગંદકીને સાફ કરે છ,ે આ તેનો દોષ નહÞ પણ ગુણ કહેવાય. માનો કે તેની વાણી કડવી હોય છ.ે પણ તેમાં તેનો શો વાંક? રચનારે જ
એવી રચના કરી છ.ે બાકી તેના ઘણા ગુણો છ.ે સૌથી મોટો ગુણ તો એ છ ે કે તે એકલો ખાતો નથી, કાંવ-કાંવ કરીને ðિતભાઈઓને
બોલાવીને પછી ખાય છ.ે

અને કૂતરા જવેી વફાદારી તો દુલĨભ કહેવાય. તેથી તો લોકો તેને પાળે છ ેઅને જ ેપાળે છ ે તેનંુ તે રģણ કરે છ.ે તેમ છતાં તેને
જ¤મðત ચાંડાલ કહેવાયો છ ેતે લોકòĬઢ જ કહેવાય.

બાકી ·ોધ અને િનંદા ગુણવાચી શ§દો છ ેતે યો�ય જ કહેવાય. તેમાં ·ોધ વેગ છ,ે જ ેઋિષ-મુિનઓને પણ આવતો હોય છ.ે અને



િનંદા આવેશ નથી, °વભાવદોષ છ.ે યિ�તને °વભાવથી જ આવો દોષ આવી ગયો હોય છ,ે જ ે તેને િનંદક બનાવે છ.ે િનંદાની સાથે
ચાડી-ચુગલી-દોષ Įડાયેલો હોય છ.ે જ ે વષâજૂના મીઠા સંબંધોને પણ પળવારમાં બગાડી નાખતો હોય છ.ે અંતે તો િનંદક અને
ચુગલખોરને બંને ફØકાઈ જતા હોય છ.ે ઘૃણા ફેલાવનાર °વયં ઘૃણાને પાÆ બની જતા હોય છ.ે તેથી સાચા અથĨમાં તો ·ોધી, િનંદક અને
ચુગલખોર જ ચાંડાલ કહેવા Įઈએ.
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1. ભ°મના

કાંસાનું વાસણ ભ°મથી શુĎ થાય છ,ે અથાĨň રાખ Čારા તેને માંજવાથી શુĎ – ચો�ખું થાય છ.ે

2. તાÏ -

તાંબાનું વાસણ ખાટી વ°તુ – આમલી વગેરેથી શુĎ થાય છ.ે

3. રજસા -

ěીની શુિĎ રજથી અથાĨň રજ°વલા થવાથી થાય છ.ે ěીને આવતો માિસકધમĨ તેને અશુĎ નહÞ પણ શુĎ કરે છ.ે તેથી તે ચાર Ĭદવસો જ પિવÆ પણ કહેવાય છ.ે એક એવી પણ
મા¤યતા છ ેકે ěીની સાથે કોઈ કુકમĨ થયું હોય તો તેની શુિĎ રĮદશĨનથી થઈ જતી હોય છ.ે

4. નદી -

નદીનું જળ વેગપૂવĨકના Ëવાહથી શુĎ થઈ જતું હોય છ.ે બંિધયાર નદી ગંધાતી થઈ ðય. તેથી તેને સતત વહેતી રાખવી Ĭહતાવહ કહેવાય.
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1. Îમણશીલ રાð પૂðય છ,ે અથાĨň જ ેરાð પોતાના રા�યમાં સમય-સમય ઉપર Îમણ કરતો રહે છ ેતે જનસંપકĨમાં આવતો રહેતો હોવાથી લોકોનાં સુખ-દુ:ખ ðણતો રહે
છ.ે તેથી તે લોકોનાં દુ:ખો દૂર કરતો રહે છ.ે પĬરણામે તેનાં માન-ËિતĚા વધતાં રહે છ.ે

2. જ ેિČજ એટલે કે િવČાન પુíષ Îમણ કરતો રહે છ ેતે પૂðય છ,ે અથાĨň તેની િવČĉાનો લોકો માટ ેઉપયોગ થતો રહેવાથી તેની ËિસિĎ વધતી રહે છ.ે જ ેિવČાન પોતાના
ઘરના ખૂણામાં જ બેસી રહે છ ેતે લોકસંપકĨ િવનાનો થઈને પોતાની મહĉાની ËિસિĎ કરી શકતો નથી. તેથી િવČાન િČજ ેયો�ય °થળે Îમણ કરતા રહેવંુ Įઈએ.

3. જ ેયોગી એટલે કે સાધુ-સં¤યાસી Îમણ કરતા રહે છ ેતેઓ પૂðય છ,ે કારણ કે Îમણથી જનસંપકĨ વધે છ,ે તેથી ઉપયોિગતા વધે છ ેઅને °થાિનક દૂષણોથી મુિ�ત મળે છ.ે
તેથી સાધુ-સં¤યાસીએ Îમણ કરતા રહેવંુ Ĭહતાવહ કહેવાય.

4. પણ Į ěી Îમણ કરતી થઈ ðય તો તેનો નાશ થઈ ðય છ.ે અહÞ ěી માટ ે‘Îમણ’ શ§દનો અથĨ ‘રખડવંુ’ કરવંુ Įઈએ. મહ¶વના કામ િવના જ જ ેěી ગમે  યારે ગમે
 યાં એકલી રખડતી ફરતી હોય છ ેતે સુરિģત નથી રહી શકતી, તેથી લંૂટાઈ જવાનો ભય રહે છ.ે ચાણ�ય કહે છ ેકે ěીએ એકાકી રખડતાં-ભટકતાં ન રહેવંુ Įઈએ. ěીઓના
સમૂહમાં કે પુíષોના રģણમાં ěી Îમણ કરી શકે છ.ે આ તો થઈ ભારતની વાત. પિėમમાં ěી એકલી Îમણ કરવા નીકળી પડ ેછ.ે તે ગમે તેના વાહનની િલ¦ટ લઈ શકે છ ેઅને
ગમે તે હોટલ વગેરેમાં રહી શકે છ.ે તેન ેકશો વાંધો નથી આવતો. આનું Ôેય  યાંના પુíષોને આપી શકાય. �યાં પુíષો લંપટ ન હોય અને �યાંની સમાજયવ°થા ઉદાર હોય  યાં
ěી Îમણ કરી શકતી હોય છ,ે પણ Į એવંુ ન હોય તો એકાકી Îમણ કરતી ěી સુરિģત રહેતી નથી.
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ભિવતયતા એટલે જ ેઅચૂક થવાનંુ હોય તેને ભિવતયતા કહેવાય. ñવનમાં બે Ëવાહધારાઓ વહેતી હોય છ:ે 1. Ëાર§ધની અને 2.
પુíષાથĨની. Ëાર§ધની Ëવાહધારાને અચૂક ભિવતયતા કહેવાય, અથાĨň તેને િમ¡યા ન કરી શકાય. પણ જ ેપુíષાથĨની Ëવાહધારા વહે છે
તેમાં યિ�ત પોતે પોતાની ģમતા Ëમાણે આઘું-પાછુ ંકરી શકે. જમે કે ધસમસતી નદીના Ëવાહમાં યિ�ત તણાતી હોય તો નદીનો Ëવાહ
તેને તાણે છ,ે તેનંુ કશંુ ચાલતંુ નથી, પણ એ Ëવાહમાં પોતાનો પુíષાથĨ કરીને સામા Ĭકનારે નીકળવાની Ëવૃિĉ તે કરી શકે છ,ે જમેાં
સફળતા કે િન¯ફળતા મળી શકે છ.ે

ચાણ�ય કહે છ ેજવેી ભિવતયતા હોય તેવી જ યિ�તની બુિĎ થાય છ,ે તેવો જ Ëય ન થાય છ,ે તેવા જ તેને સહાયકો મળે છ,ે જથેી
ભિવતયતા ઘĬટત થઈને રહે.
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જમે ભિવતયતા ñવનમાં પોતાનો ભાગ ભજવતી હોય છ,ે તેમ જ કાળ પણ ભાગ ભજવતો હોય છ.ે કાળનો પણ Ëવાહ હોય છ.ે
એટલે કહેવાયંુ છ ે–

  w x    w x  u z | ¤ r  ¡  ,  r ¡ Ĝ  s §ī ~  u z | ¤ r ,
_ ¤ u ¬ a ¯ s ¦  z ¨OŪ i x ¤ O | ¡ ¦  q r §í x  | ¡ ¦  u ¤ m !

ચાણ�ય કહે છ ેકે –

1. કાલ બધાં Ëાણીઓને પકાવી નાખે છ,ે અથાĨň વૃĎ કરી નાખે છ.ે કોઈને વૃĎ નથી થવંુ હોતું, પણ કાળ બધાંને વૃĎ કરી નાખે છ.ે

2. એ જ કાળ અવિધ પૂરો થતાં યમરાજ થઈને બધાંનો સંહાર કરી નાખે છ.ે

3. એ જ કાળ આખી દુિનયા સૂઈ ગઈ હોય  યારે ðગતો રહે છ.ે કાળ કદી ìઘતો નથી. ઘĬડયાળના કાંટા કદી બંધ ન પડ.ે

4. અને આવા મહાકાળને કોઈ પહáચી શકતું નથી. કાળ આગળ બધાં લાચાર થઈ જતાં હોય છ.ે
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1. જ ેજ¤મથી આંધળો હોય છ ેતેને કશંુ દેખાતું નથી.

2. જ ેકામાંધ થઈ ðય છ ેતેને પણ કશંુ દેખાતું નથી. કામના Ëચંડ આવેગમાં યિ�ત ભાનભૂલી થઈને ન કરવાનું કરી બેસતી હોય છ.ે

3. જનેે મદ ચĈો હોય અથાĨň જ ેમદો¤મĉ થયો હોય તે ભાન ભૂલીને આંધળો થઈ ðય. મદો¤મĉ બે રીતે થઈ જવાય. એક તો દાò વગેરે યસન કરવાથી અને બે, ધન-સĉા-
òપ-યૌવન વગેરેની Ëાિēથી. આવી િ°થિત ન થાય તે માટ ેયિ�તએ યસનમુ�ત રહેવંુ Įઈએ અને ધન-સĉા-òપ-યૌવન-Ëાિēના Ëસંગમાં Ëભુની ભિ�ત કરીને તેને આધીન
રહેવંુ Įઈએ. તો બચી શકાય.

4. જ ેયાચક હોય છ ેતે દોષોને Įતો નથી, અથાĨň સામાવાળાની કેવી િ°થિત છ ેતે બધંુ Įતો નથી. તે એક જ વાત કરતો રહે છ:ે આપો જ આપો, બીñ વાત નહÞ.
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દાશĨિનક ģેÆમાં એક બહુ મોટો િવવાદ છ:ે આ મા કતાĨભો�તા છ ેકે નહÞ? આ િવષયમાં જુદા-જુદા મત છ.ે એક માને છ ેકે આ મા
કતાĨ પણ નથી અને ભો�તા પણ નથી. બીð માને છ ેકે આ મા કતાĨ નથી પણ ભો�તા છ.ે Æીð માને છ ેકે આ મા કતાĨ પણ છ ેઅને
ભો�તા પણ છ.ે ચાણ�ય Æીð મનનંુ સમથĨન કરે છ,ે તેથી કહે છ ેકે -

1. °વયં કમĨ -

આ મા પોતે દેહેિ¤Èયો વગેરે Čારા °વયં કમĨ કરે છ,ે અથાĨň તે કમĨનો કતાĨ છ.ે

2. °વયં ત ફલં –

તે પોતે જ કરેલાં કમâનાં ફળ ભોગવે છ,ે અથાĨň તે ભો�તા પણ છ.ે

3. °વયં િવમુ�યતે

અને તે પોતે જ સાધના કરીને સંસારનાં બંધનોથી મુ�ત થાય છ.ે અથાĨň મુિ�ત પણ તેની જ થાય છ.ે

આ માનાં કતૃĨ વ-ભો�તૃ વ, બંધન અને મુિ�ત િવશે ચાણ�યે પોતાનો °પę અિભËાય આ¥યો છ.ે
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માણસ માÆ પોતાનાં જ કમâ નથી ભોગવતો. તેણે બીðનાં કમâ પણ ભોગવવાં પડતાં હોય છ.ે જમે કે –



1. રાð -

રાę ĥમાં જ ેપાપ થાય તે રાðને પણ ભોગવવાં પડ ેછ,ે કારણ કે Ëðનું ઘડતર રાð કરે છ.ે ઘડાયેલી અને અણઘડ Ëð જ ેકાંઈ કરે તેમાંથી રાę ĥનું યિ�ત વ િનિėત થતું હોય
છ ેઅને તેના યશ-અપયશ રાðને મળતા હોય છ.ે જમે કે સેના લડતી હોય છ,ે પણ જય-પરાજય સેનાપિતને મળતા હોય છ.ે ફૅ�ટરી કે પેઢી ચાલતી હોય છ,ે પણ સફળતા-
િન¯ફળતાની જવાબદારી મૅનેજરને મળતી હોય છ.ે તેમ સંપૂણĨ રાę ĥનું યિ�ત વ િનિમĨત થઈને રાðને પĬરણામ આપતું હોય છ.ે

2. રાĤ: -

રાðનું પાપ પુરોĬહત એટલે ËધાનમંÆીને ભોગવવંુ પડ ેછ.ે અ યારે પુરોĬહત શ§દ કમĨકાંડ, િવિધ-િવધાન કરાવનાર ÍાĜણ માટ ેવપરાય છ.ે પણ Ëાચીનકાળમાં ‘પુરોĬહત’ શ§દ
રાę ĥના ËધાનમંÆી માટ ેવપરાતો હતો. જમે કે વિસĚ, વામદેવ વગેરે પુરોĬહત હતા. ચાણ�ય કહે છ ેકે રાðનું ઘડતર અથવા વલણ બંધાવનાર પુરોĬહત હોય છ.ે વલણમાંથી
િવચારો બનતા હોય છ ેઅને િવચારોમાંથી આચારો બનતા હોય છ.ે તેથી રા�યના આચારોની અમુક જવાબદારી પુરોĬહતની પણ રહે છ.ે

3. ભતાĨ -

પિત પ નીનાં પાપની જવાબદારી ભોગવે છ.ે લõ થયા પછી પિત પ નીની બધી જવાબદારી °વીકારે છ ેતે ભાવને બતાવવા બે િવિધઓ થાય છ:ે એક તો ક¤યા પોતાનો હાથ
પિતના હાથમાં મૂકે છ,ે જનેે હ°તમેળાપ કહેવાય છ,ે અથાĨň ક¤યા પ ની બનીને પિતને સમિપĨત થઈ ગઈ.

બીñ િવિધ લõમંડપમાં અિõની Ëદિģણા કરતી વખતે પિત આગળ અને પ ની પાછળ-પાછળ એમ ચાર ફેરા ફરે છ.ે બંનેને Įડનાíં એક વě હોય છ,ે જનેી ગાંઠ બાંધી હોય
છ.ે તેને છડેાછડેી કહેવાય છ.ે આ િવિધથી °પę થાય છ ેકે પ ની અનુગાિમની બની છ,ે અથાĨň પિતના પગલે-પગલે ચાલવાનું Óત લીધંુ છ.ે

હવે પ ની Į પાપ કરે તો તેનું ફળ પિતને પણ ભોગવવંુ પડ ે– પણ આવંુ પાપ પિતની સંમિતથી થાય તો જ. Į પિતની સંમિત િવના ચોરી-છૂપી કોઈ પાપ કરે તો તેની
જવાબદારી પિતની ન રહે.

4. િશ¯ય

જમે ક¤યા પિતને સમિપĨત થતી હોય છ,ે તેમ િશ¯ય પણ ગુíને સમિપĨત થતો હોય છ,ે અથાĨň તેણે ગુíઆĤા Ëમાણે ñવન ñવવાનું હોય છ.ે તેથી િશ¯યનું પાપ ગુí ભોગવતો
થઈ ðય છ.ે
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1. દેવંુ મૂકીને મરી ðય તે િપતા વારસદાર પુÆો માટ ેશÆુ કહેવાય. િપતાનો વારસો પુÆો ભોગવે, એ િનયમ Ëમાણે િપતાના દેવાનો વારસો પણ પુÆો જ ભોગવે. દેવાદાર િપતા દેવંુ
મૂકીને મરે તો પુÆ દેવંુ ભરતો-ભરતો થાકી ðય, તેથી ઋણકતાĨ િપતાને શÆુ કĝો છ.ે

2. માતા ચ:

માતા Į યિભચાĬરણી હોય તો તે સંતાનો માટ ેશÆુ કહેવાય, અથાĨň માતાના યિભચારથી બાળકો કલંĬકત થાય, જ ેશÆુતા કહેવાય.

આ બાબતમાં થોડા અપવાદ સમજવા જવેા છ:ે

1. કંુવારી માતા યિભચાĬરણી ન કહેવાય. કંુતી યિભચાĬરણી નથી, પિત હોવા છતાં જ ેપરપુíષનું સેવન કરે તેને યિભચાર કહેવાય. પિત હોય જ નહÞ અથવા પ ની હોય જ
નહÞ અને કંુવારા પુíષ કે કંુવારી ěીનો સંબંધ થઈ ðય તેને યિભચાર ન કહેવાય. તે દોષ તો કહેવાય પણ યિભચાર ન કહેવાય.

કંુવારી ક¤યા બળા કારનો િશકાર બને કે ભોળપણનો િશકાર બને, ગભĨ ધારણ કરે તો તેને યિભચાર ન કહેવાય. બળા કારની કģામાં તે િનદâષ છ ેઅને ભોળપણની કģામાં તે
નાદાન છ,ે અથાĨň દોષી છ.ે તેણે પરાકાĚાએ પહáચવાની ઉતાવળ કરી દીધી એ તેનો દોષ છ.ે

2. ěી િવધવા હોય અને િવધવાિવવાહ ન થતા હોય, જબરદ°તી વૈધય પાળવાનું હોય અને તેવા સંĮગોમાં Į તેનો પગ લપસી ðય તો તે યિભચાર ન કહેવાય. તેવંુ થવામાં
સમાજયવ°થા જવાબદાર કહેવાય. આને સમાજદોષ કહેવાય. આવંુ જ પુíષનું પણ કહેવાય. પુíષ િવધુર હોય અથવા કંુવારો હોય અને સમાજની કુËથાથી તેનાં લõ ન થઈ
શકતાં હોય તો તે કુદરતી Ëચંડ આવેગથી હારી-થાકીને લõ િવના જ ěીસેવન કરે તો તે યિભચાર ન કહેવાય. તેને પણ સમાજદોષ કહેવાય. Ë યેક લõે�છુક ěીને પિત અને
Ë યેક લõે�છુક પુíષને પ ની મળવી જ Įઈએ. ન મળે તો સમાજદોષ કહેવાય.

પણ આવાં પિત-પ ની િવનાનાં ěી-પુíષો Į એકસાથે અનેક ěી-પુíષો સાથે સંબંધ રાખે તો તે મહાપાપ કહેવાય, તે દંડનીય કહેવાય.

 યારે યિભચાર કોને કહેવાય? પિત હોવા છતાં જ ેěી બીñ ěીના પિત સાથે સંબંધ બાંધે તો તે યિભચાર કહેવાય. આવી જ રીતે પ ની હોવા છતાં પણ જ ેપુíષ બીðની
પ ની સાથે સંબંધ બાંધે તો તે યિભચાર કહેવાય; પણ Į પિત પૌíષ િવનાનો હોય અને સંતાન પેદા ન કરી શકતો હોય તો તેની સંમિતથી બીð પુíષ સાથે ěી સંબંધ બાંધે
અને સંતાન Ëાē કરે તો તે યિભચાર ન કહેવાય, િનયોગ કહેવાય.

લõ થયા પછી પિત-પ નીના શરીર ઉપર એકબીðનો અિધકાર થઈ ðય છ,ે અથાĨň પ નીનું શરીર પિતનું અને પિતનું શરીર પ નીનું થઈ જતું હોય છ.ે તેથી એકબીðની
ઇ�છા િવના એ શરીરને અ¤યÆ Įડવંુ તે યિભચાર કહેવાય. યિભચાર મહાપાપ કહેવાય. �યારે પૂરો સમાજ યિભચારી થઈ ðય  યારે Ëðનું પતન થઈ ðય.

તેથી ચાણ�ય કહે છ ેકે “માતા ચ યિભચાĬરણી”, અથાĨň યિભચાĬરણી માતા શÆુ કહેવાય.



3. ભાયાĨ òપવતી –

Į પ ની બહુ òપાળી હોય તો તે પણ શÆનું કામ કરે. બહુ òપાળી પ નીનાં બે òપ છ:ે 1. òપ ઘĪં હોય પણ પિતÓતા હોય, કોઈ પરપુíષની સામંુ પણ ન Įતી હોય તો તેવી
પ ની વંદનીય કહેવાય પણ Į તેનો પિત બાહુબળવાળો ન હોય, સમાજ અને રા�યયવ°થા Ëબળ ન હોય તો લંપટ પુíષો તેને અને તેના પિતને શાંિતથી ñવવા નહÞ દે, પાછળ
પડી જશે. તેથી Ëાચીનકાળમાં òપને ઢાંકેલંુ રાખવામાં આવતું. ઉઘાડું òપ અને ઉઘાડી લ²મી લંૂટાઈ જતાં હોય છ.ે òપાળી પ નીને સાચવવી એ સૌથી અઘíં કામ કહેવાય.

પણ Į òપાળી પ ની પિતÓતા ન હોય અને ચંચળ °વભાવની હોય તો-તો તેના પિતનું આવી જ બને. �યારે તેનો કાંટો નીકળી ðય તે કહેવાય નહÞ. એથી બહુ òપાળી પ નીને
પરણવા કરતાં મ£યમ કģાની સારી કહેવાય.

4. પુÆ: શÆુ –

જ ેપુÆ િવČાન કુળમાં જ¤મીને પણ િવČાન નથી થયો, મૂખĨ જ રહી ગયો છ ેતે શÆુ કહેવાય. મૂખĨતાની સાથે Į કુલģણ ભળે તો-તો માતા-િપતાનું આવી જ બને. જમે કે
આ મદેવનો ધંુધુલી.
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ચાર Ëકારના માણસોને ચાર રીતે ËસĒ કરવા Įઈએ.

1. જ ેલોિભયો માણસ હોય તેની પાસેથી કામ કઢાવવંુ હોય તો તેને ધન આપીને કામ કઢાવી લેવંુ.

2. જ ેઅહંકારી યિ�ત હોય તેને હાથ Įડીને, નÏતાથી યવહાર કરીને કામ કઢાવી લેવંુ Įઈએ. અહંકારી યિ�ત હંમેશાં ખુશામતËેમી હોય છ.ે આ તેની કમĮરી કહેવાય. તે
રાñ થાય તેમ તેની વાહવાહ કરીને કામ કઢાવી લેવંુ Įઈએ.

3. મૂખĨ યિ�તની ઇ�છા પૂરી કરીને કામ કઢાવી લેવંુ.

4. પણ Ĥાની પુíષ મળે તો તેની આગળ સાચી વાત બોલીને કામ કઢાવવંુ. Ĥાની યિ�ત સ યËેમી હોય છ,ે તેથી તેની આગળ કશી ચાલાકી કયાĨ િવના જ ેસાચે-સાચું હોય તે
કહીને કામ પતાવવંુ.
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1. કુરા�ય કરતાં રા�ય ન મળે તે સાíં. રા�ય હોય તો સુરા�ય જ હોય.

2. કુિમÆો બનાવવા તેના કરતાં િમÆ િવનાના રહેવંુ સાíં.

3. કુિશ¯યો કરવા તેના કરતાં િશ¯ય િવનાના રહેવંુ તે વધુ સાíં કહેવાય.

4. કુપ ની કરવી તેના કરતાં પ ની િવનાના વાંઢા રહેવંુ સાíં.

આ ચારે ત¶વો Į ખોટાં મળી ðય તો યિ�ત દુ:ખી-દુ:ખી થઈ ðય.
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1. Į રાð કુરાð હોય તો Ëð કદી સુખી ન થઈ શકે. બધાં સુખોમાં એક રાજસુખ પણ હોય છ.ે Į રાð પોતે જ Ëðપીડક હોય તો Ëð બહુ દુ:ખી થાય. રાજસુખના Æણ
Ëકાર છ:ે 1. કાયદાની િ°થિત, 2. રોñની વૃિĎ અને 3. િશģણ અને સમૃિĎ.

1. Ëð માટ ેસૌથી મોટુ ંસુખ કાયદાનંુ પાલન કહેવાય. કાયદાના પાલનથી ¤યાયની િ°થિત °થાિપત થાય છ.ે ¤યાય એ જ સ ય છ ેઅને એ
જ ધમĨ કહેવાય, અથાĨň પરા·મી રાð કાયદાની °થાપના કરીને Ëðને અરાજકતા, ચોરી-લંૂટ, ગુંડાગદß વગેરેથી મુ�ત રાખતો હોય છ.ે
આ મોટામાં મોટુ ંરાજસુખ કહેવાય. Į કુરાð હોય તો અરાજકતા, ચોરી, લંૂટ, બળા કાર, ગુંડાગીરી વગેરે વધી ðય તેથી Ëð ÆાĬહ-
ÆાĬહ પોકારી ઊઠ.ે

2. રાજસુખનંુ બીજુ ંģેÆ રોñની વૃિĎ છ.ે સારો રાð રોñ પેદા કરે છ,ે કારણ કે સુરા�ય હોવાથી ઉĊોગપિતઓ ખØચાઈ આવે છ.ે
ઘણા ઉĊોગ-ધંધા ધમધમતા થાય છ.ે તેથી Ëðને ખૂબ રોñ મળે છ.ે કોઈ બેકાર નથી રહેતંુ. આ મોટુ ંબીજુ ંસુખ કહેવાય. કુરાð હોય
તો ધંધા-ઉĊોગ ભાંગી ðય છ,ે નવા આવતા નથી, તેથી બેકારી વધે છ.ે Ëðમાં બેકારીનંુ Ëમાણ વધી ðય તો Ëð ભૂખે મરવા લાગે. તે



મહાદુ:ખ કહેવાય.

3. સુરા�યમાં િશģણ અને સં°કાĬરતા વધે છ.ે Ëðમાં િશģણનો °તર ઘણો ìચો આવે છ.ે Ëð િશિģત, સં°કારી અને સમૃĎ થાય છ.ે
આ Æીજુ ંરાજસુખ કહેવાય.

2. કુિમÆ -

Į િમÆ કુિમÆ હોય તો શાંિત ન હોય.

કુિમÆનું એક જ લģણ – િવĕાસઘાત-ગčારી િમÆ તેને કહેવાય જનેા ઉપર િવĕાસ મૂકી શકાય. જનેા ઉપર િવĕાસ મૂકીને ñવન ñવતો હોય તે પોતે જ Į િવĕાસઘાત કરે તો
માણસ વગર મોતે મરી ðય. આ ગčારી કહેવાય. આવી ગčારી કરનાર િમÆથી કોઈ સુખી ન થાય, દુ:ખી જ થાય.

3. કુદારા

દારા એટલે પ ની, સંસારમાં સૌથી વધુ સુખ પ નીનું હોય છ.ે પણ સૌથી વધુ દુ:ખ પણ પ નીનું જ હોય Į પ ની કુપ ની હોય. કુપ નીનાં Æણ લģણ: એક તો તે યિભચાĬરણી
હોય, બીજુ ંત ેકકĨશા હોય અને Æીજુ ંતે Ëિતગાિમની હોય, અથાĨň પિત િવíĎ આચરણ કરનારી હોય. આ Æણ ત¶વો જ ેપ નીમાં હોય તે કુપ ની કહેવાય. આવી પ ની પિતને
દુ:ખી-દુ:ખી કરી નાખે.

4. કુિશ¯ય -

કુિશ¯યનાં પણ Æણ લģણો: 1. અનુશાસનહીનતા, 2. જડતા અને 3. કૃત�નતા.

1. જ ેઅનુશાસનહીન હોય તે આĤાંĬકત ન હોય. જ ેઆĤાંĬકત ન હોય તે સામું બોલી Ëિતગામી બને. તેથી ગુí દુ:ખી થાય.

2. જ ેિશ¯યમાં Ëિતભા જ ન હોય, તેમાં જડતા હોય. જડતાથી પઠન-પાઠનમાં રસ ન આવે. ઉČગે વધે. તેથી ગુí દુ:ખી થાય.

3. કૃત�નતા. જ ેિશ¯યમાં કૃતĤતા ન હોય તેનામાં કૃત�નતા આવી ðય; તેથી તે ગુíÈોહી થઈ ðય, તેથી ગુí દુ:ખી થાય.

આમ કુિશ¯યથી કોઈ ગુí સુખી ન થાય, દુ:ખી જ થાય.
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માણસ ધારે તો Ëાણીઓ પાસેથી પણ ગુણો ¹હણ કરી શકે છ.ે

િસંહથી એક, બગલાથી એક, કૂકડાથી ચાર, કાગડાથી પાંચ, કૂતરાથી છ અને ગધેડાથી Æણ ગુણો ¹હણ કરી શકાય. Į યિ�તમાં
ગુણ¹ાĝતા હોય તો તે બધામાંથી ગુણોનંુ ¹હણ કરી શકે.

* 
હવે Ë યેકના ગુણ બતાવે છ.ે
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કોઈ કાયĨ નાનંુ હોય કે મોટુ ંહોય, પણ �યારે તેની શòઆત કરે  યારે પૂરા સામ¡યĨથી અને óઢ મôમતાથી તે કાયĨ પાર પાડ ેતે ગુણ
િસંહમાંથી ¹હણ કરાય.

óઢ મôમતા અને પૂણĨ પરા·મ – આ બંને ત¶વો હોય તો અઘíં કાયĨ પણ પાર પાડી શકાય, તેથી િવíĎ Į યિ�ત ઢચુપચુ હોય
અને પૂરા મનથી કામ ન કરે તો તે વારંવાર િન¯ફળ ðય.
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હવે બગલામાંથી એક ગુણ ¹હણ કરવાનંુ બતાવે છ.ે બગલો માછલી પકડવા માટ ેએક£યાન થઈને િ°થર ઊભો રહે છ.ે દેશકાળ
અને પોતાનંુ સામ¡યĨ – આ બધાનો િવચાર કરીને જ ેપંĬડત હોય તેણે પણ એક£યાન થઈને પોતાનંુ કાયĨ પાર પાડવું Įઈએ. જ ેલોકો
ચંચળ હોય છ,ે એકસાથે ઘણા િવક«પો કરે છ,ે દેશકાળ અને પĬરિ°થિતનંુ સાચું આકલન કરી શકતા નથી તેઓ કાયĨ પાર પાડી શકતા
નથી.
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કૂકડામાંથી ચાર ગુણ ¹હણ કરવા. તે આ Ëમાણે છ:ે

1. સમયસર ðગવંુ, અથાĨň પરોĬઢયે ðગી જવંુ અને કાયĨમાં ત પર થઈ જવંુ.

જ ેલોકો સૂયâદય પછી પણ ìઘતા રહે છ ેતેઓ આળસુ હોય છ.ે તેઓ કાયĨમાં ત પર નથી હોતા તેથી દુ:ખી થાય છ.ે

2. યુĎ માટ ેતૈયાર રહેવંુ. એનો અથĨ ઝઘડાખોર થવંુ તેવો નથી, પણ યુĎનું સામ¡યĨ હંમેશાં રાખવંુ. યિ�તને નાના-મોટા શÆુઓ તો રહેવાના જ, તેથી યુĎ-સામ¡યĨને ઢીલંુ ન થવા
દેવંુ. જòર પડ ે યારે તરત જ સામા પģ ઉપર તૂટી પડવંુ, કાયર ન થવંુ, ભાગી ન જવંુ. આ ગુણ કૂકડા પાસેથી શીખવો.

3. પોતાના બંધુઓમાં વહØચીને ખાવંુ. કૂકડો �યારે પણ ચણ ચણવા ðય  યારે પોતાના બાંધવોને સાથે લઈ ðય. બધાં મળીને ચણ ચણે. તેથી પĬરવારËેમ રહે. જ ેલોકો ભાઈઓ
કે પĬરવારની ઉપેģા કરે છ,ે તેમને સાથ નથી આપતા તેઓ પĬરવારમાંથી ફØકાઈ ðય છ.ે તેઓ એકલા પડી ðય છ.ે તેવંુ ન કરવંુ.

4. �યાં ભો�ય પદાથĨ હોય  યાં પોતે જ પહેલો હુમલો કરીને ભો�ય પદાથâનો કબĮ કરી લેવો. આ ચાર ગુણો કૂકડા પાસેથી શીખવા.

a ¨l w o §r d Ū y Þ | O d  _ ¤ z ¬ _ ¤ z ¬ d    O÷ ¡ Ə  G
Q ĉ w Ň w ¥ | œ ¤   O s Od  ¥ } š ¬Ô d  | ¤ x   ¤ Ɔ  G G  1 8  G G

રાðએ અને મનુ¯યોએ કાગડા પાસેથી પાંચ ગુણો શીખવા.

1. ગૂઢ મૈથુન –

કાગડો કદી મૈથુન કરતો Įવા નહÞ મળે. તે ખૂબ એકાંતમાં રોમા¤સ તથા મૈથુન કરતો હોય છ.ે માણસે પણ ચકલાંની માફક ðહેરમાં ન તો રોમા¤સ કરવો Įઈએ, ન મૈથુન કરવંુ
Įઈએ. આ બંને Ĭ·યાઓ જટેલી ગુē રહે એટલી જ વધુ સુખદાયી થઈ શકે. જ ેચકલાં જવેાં છીછરાં માણસો સરેઆમ આવંુ કરતાં રહે છ ેતે પોતાનું સુખ ખોઈ બેસે છ.ે

2. સમય Ëમાણે વ°તુઓનો સં¹હ કરવો. ઉપયોગી અને જòરી વ°તુઓનો સં¹હ જòર કરવો Įઈએ, જથેી ખરા સમયે કામ આવે.

3. હંમેશાં સાવધાન રહેવંુ. કાગડાનો િશકાર જલદી ન થઈ શકે. તે હંમેશાં સાવધાન રહેતો હોય છ.ે ગફલતમાં ન રહેવંુ. ગફલતમાં રહેવાથી િવનાશ થાય છ.ે માટ ેહંમેશાં સાવધાન
રહેવંુ.

4. કોઈના ઉપર િવĕાસ ન કરવો – તેમાં પણ અિતિવĕાસ તો ન જ કરવો.

5. મોટો અવાજ કરીને Ĥાિતભાઈઓને ભેગા કરી દેવા. આ Ĥાિત-ભાઈઓના સાથ-સહકાર મોટુ ંબળ કહેવાય. Ĥાિતભાઈઓનો િવરોધ મોટી હાિન કહેવાય. આ પાંચ ગુણો કાગડા
પાસેથી શીખવા જવેા છ.ે

* 
હવે કૂતરાના છ ગુણો બતાવે છ ે—
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1. બġાશી – ઘĪં ખાનાર.

�યારે ખાવાનું મળે  યારે ખૂબ ખાઈ લેવંુ. કેટલીક વાર કૂતરો એટલંુ બધંુ ખાઈ જતો હોય છ ેકે પાછળથી ઊલટી કરી નાખે. રાð અને યિ�તએ પણ િ°થિત સંĮગ Ëમાણે પેટ
ભરીને ખાઈ લેવંુ. વગર Įઈતાં ઉપવાસ-Óતો કે કઠોર િનયમો ન રાખવા. જ ેમળે, �યારે મળે, જ ેઅનુકૂળ હોય તે બધંુ સમય Ëમાણે ભરપેટ ખાઈ લેવંુ Įઈએ.

2. °વ«પસ¤તુę – ઓછા ભોજનથી પણ સંતોષ માનવો.



કદાચ હંમેશાં ભરપૂર ભોજન ન મળે અને કોઈ વાર થોડું જ મળે અથવા ન પણ મળે તોપણ સંતુę રહેવંુ. કહેવાય છ ેકે કૂતíં કાન જટેલો કટકો રોટલો મળે તોપણ Ĭદવસ કાઢી
નાખે, તેમ માણસે પણ પĬરિ°થિત Ëમાણે ઓછુ ંમળે તોપણ સંતોષ કરવો, હાયહાય ન કરવી.

3. સુભÈો –

ખૂબ ìઘવંુ, પૂરતી ìઘ લેવી, જથેી આરો�ય સાíં રહે. મોટા ભાગે કૂતરાં નવરાં હોય  યારે ì�યા કરતાં હોય છ.ે

4. લઘુચેતન – ચેતન રહેવંુ.

કૂતíં ગમે તેટલંુ ìઘમાં હોય, પણ જરા જટેલો ખળભળાટ થાય કે તરત જ ðગી ðય. કૂતરાંમાં પૂરતી ìઘ અને પૂરતી ચેતના બંને એકસાથે રહે છ.ે માણસે પણ તેવી ચેતના
રાખવી.

5. °વામીભ�ત – પૂરેપૂરી વફાદારી.

કૂતરાનો સૌથી મોટો ગુણ વફાદારીનો છ.ે તે જનેું ખાય તે °વામીને પૂરેપૂરો વફાદાર રહે છ,ે કદી ગčાર નથી થતો. તે િવĕાસઘાત નથી કરતો. જનેું ખાય તેનું ખોદતો નથી. આવા
વફાદારી ગુણના કારણે કૂતરાને લોકો પાળે છ.ે કૂતરો વફાદારીનો રોટલો ખાય છ.ે

માણસે પણ જનેી નોકરી કરે તેને પૂરેપૂરા વફાદાર રહેવંુ. વફાદારીનો અંતે િવજય થતો હોય છ.ે જ ેલોકો ગčારી કરીને નોકરી કરતા હોય છ ેતેમનો અંતે િતર°કાર થતો હોય છ.ે
તેથી ગčાર તો કદી થવંુ જ નહÞ, પૂરે-પૂરા વફાદાર થવંુ.

6. શૂરė – શૂરવીર થવંુ.

કૂતરો શૂરવીર હોય છ.ે માિલકની રģા માટ ેતે પૂરેપૂરો ઝઝૂમતો હોય છ.ે માિલકના શÆુ ઉપર તે તૂટી પડ ેછ.ે તે પાછી પાની નથી કરતો, ભાગી નથી જતો.

માણસે પણ શૂરવીર બનવંુ, કાયર નહÞ. પોતાના માિલક માટ ેËાણ આપી દેવા તૈયાર રહેવંુ. િવપિĉમાં શÆુ સામે ઝઝૂમવંુ અને માિલકની રģા કરવી.

આ ગુણો કૂતરા પાસેથી શીખવા જવેા છ.ે

  §Ē ¤ â n ¯ £ ¥ s  | ¡ ¬ ƈ  v ¤ y O  } ¦ n ¯ í m O r  d  s ì x ¥ n  G
  â n §ŗ ŕ y n ¬ ¥ r Þ x O Ą ¦ ¥ m  ¥ } š ¬Ô d  a p Ŧv ¤ Ɔ  G G  2 0  G G

ગધેડા પાસેથી Æણ ગુણો શીખવા જવેા છ.ે

1. તે થાકેલો હોય તોપણ બોજ ઉપાડવા તૈયાર રહે છ.ે આવી જ રીતે નોકરે પણ થાકેલો હોય તોપણ આવી પડલેા કામને કરવા તૈયાર રહેવંુ Įઈએ. જ ેકામચોર નોકર હોય તે
માિલકની ËસĒતા Ëાē ન કરી શકે. તેથી તેને જ હાિન થાય.

2. શીતો¯ણ -

ગધેડો ટાઢ-તડકો Įતો નથી, અથાĨň સહન કરી લે છ.ે ગમે તેવી ટાઢ હોય કે ગમે તેવો તડકો હોય, પણ ગધેડો કામ કરવાની ના નથી પાડતો. આવી જ રીતે માણસે પણ ટાઢ-
તડકો Įયા િવના પૂરા ખંતથી માિલકના કામમાં લા�યા રહેવંુ Įઈએ.

3. સંતુę -

ગધેડો જ ેમળે તે ચરીને સંતોષથી રહે છ.ે આ ખવાય અને આ ન ખવાય તેવા ચાળા કરતો નથી. આવી જ રીતે નોકરે પણ જ ેસમયે જ ેમળે તે સંતોષપૂવĨક જમીને માિલકનું કામ
કરતા રહેવંુ Įઈએ.

x  Z n ¤ Ɗ  | O¥ } ¥ n a §m ¤ r ¤ d Ū y í x ¥ n  w ¤ r | :  G
_ ¤ x ¤ Ŧ£ | î o ¤   §   | ¤ Ŧ  § Q f x ¬:     v ¥ | í x ¥ n  G G  2 1  G G

જ ેમાણસ આ વીસ ગુણોને ñવનમાં બરાબર અપનાવે તે બધી પĬરિ°થિતમાં બધાં કાયâમાં િવજયી થશે, અથાĨň સફળ થશે.

અ£યાય છĂો સમાē



અ£યાય સાતમો
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બુિĎમાન પુíષે નીચે બતાવેલી પાંચ વાતો કદી કોઈની આગળ Ëગટ કરવી નહÞ.

1. અથĨનાશ -

Į પોતાની ધનહાિન થઈ હોય તો કોઈને કહેવંુ નહÞ, અથાĨň તમાíં ધન ખોવાઈ ગયું હોય, ચોરાઈ ગયું હોય કે ઉછીનું લઈને કોઈએ પાછુ ંન આ¥યું હોય તો તેવા અથĨનાશની વાત
કોઈને કહેવી નહÞ. કહેવાથી કોઈ લાવી આપશે નહÞ, ઊલટાના કેટલાક િવરોધી માણસો રાñ થશે. તેથી કહેવાથી કોઈ ફાયદો નહÞ થાય. માટ ેજ ેધનહાિન થઈ હોય તેને મનમાં જ
દબાવી રાખવી.

2. મન°તાપં -

મનની પીડા એટલે કે માનિસક િચંતાની વાત પણ કોઈને કરવી નહÞ. તમારી માનિસક પીડા સાંભળીને કોઈ ઓછી નહÞ કરે, ઊલટાના િવરોધીઓ રાñ થશે. હા, શરીરપીડા કે
એવી બીñ પીડા હોય તે વાત કરવી, જથેી કદાચ કોઈ ડો�ટર-વૈĊ સહાયક બને. રહીમ કિવએ ઠીક જ કĝું છ:ે
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3. ગેહે દુėĬરતાિન ચ -

તમારા ઘરમાં પ ની કે બીજુ ંકોઈ ચાĬરÆહીન હોય તો તેવી વાત કોઈને કરવી નહÞ. પ ની વગેરેનાં દુėાĬરÆથી આબò ઓછી થાય છ.ે જમે-જમે તમે લોકો આગળ વાતો કરતા
જશો તેમ-તેમ તમારી ફજતેી વધતી જશે. તેના કરતાં દુėાĬરÆને રોકી શકાય તો રોકો. ન રોકી શકાય તો મૌન સેવી સહન કરો. સંયુ�ત પĬરવારમાં સહન કરવંુ જòરી હોય છ.ે
તેથી ચૂપ રહો, બડ-બડ ન કરો.

4. વંચનő -

કદાચ કોઈ Čારા તમે ઠગાઈ ગયા હો તો તેની વાત કોઈને ન કરો, ચૂપ રહો. ñવનમાં ઠગનારા ઘણા મળતા હોય છ.ે િવĕાસ મૂકવાથી લોકો ઠગતા-ઠગાતા હોય છ.ે અને િવĕાસ
િવના સંસાર ચાલે જ નહÞ. તેથી ઠગાયા તો ઠગાયા, પણ હવે ચૂપ રહો. ફરી સાવધાન રહેવંુ.
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5. અપમાનં -

કોઈએ અપમાન કયુĩ હોય તો તેને લોકો આગળ કહેતા ન ફરો, ચૂપ રહો. તમાíં અપમાન િવરોધીઓને આનંદદાયક બની શકે છ.ે તેથી તેઓ તમારા અપમાનની વાતો ચારે તરફ
કરતા ફરશે અને આ રીતે તમારી ફજતેીનો વાવટો ફરકાવતા રહેશે. તેના કરતાં ચૂપ રહેવંુ સાíં. પણ હા, Į તમારામાં બદલો લેવાની ģમતા હોય અને સામેનો માણસ શઠ હોય
તો તેને બોધપાઠ જòર ભણાવો, પણ ચૂપચાપ.
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મૌન સેવવું કે ઓછુ ંબોલવું સાíં છ,ે પણ આટલી બાબતોમાં સંકોચ િવના જ ેહોય તે બોલવું Ĭહતાવહ છ:ે

1. ધનધા¤યાĬદની લેવડદેવડ કરવી હોય કે કરી હોય તેવા Ëસંગમાં સંકોચ છોડીને ચો�ખી વાત કરવી.

2. િવĊા¹હણકાળમાં પણ ગુí આગળ °પę વાત કરવી Ĭહતાવહ કહેવાય. ન સમજ પડી હોય તો ના કહેવી જથેી ફરી-ફરીને ગુí સમðવે. સમજ ન પડી હોય છતાં હાએ હા
કરવાથી નુકસાન થાય. માટ ેસંકોચ છોડીને ચો�ખી જવેી હોય તેવી વાત કરવી.

3. આહારે -

જમવા બેઠા હોઈએ  યારે સંકોચ રાખીને ના-ના ન કહેવંુ અને હાથ ધોઈ નાખવાથી ભૂ�યા રહેવાય. તેથી તે વખતે સંકોચ છોડીને જòરી વાનગીઓ માગીને પણ ખાવી, જથેી તૃિē
થાય. પણ Į રસોઈ થોડી હોય અને જમનારા વધારે હોય તો સંકોચ જòર કરવો.

4. યવહારે -



યવહારની વાતોમાં ચોખવટ કરવી. ખરીદ-વેચાણ કે બીĮ કોઈ યવહાર હોય, વર-ક¤યાનો ઇ¤ટરયૂ, નોકરીનો ઇ¤ટરયૂ, દુકાનની ભાગીદારી વગેરે બધા યવહારોમાં બને તેટલી
ચોખવટ કરી લેવી. તેમાં સંકોચ ન કરવો.
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જ ેલોકોને Ëાē ધનથી સંતોષ થાય છ ેઅને આવા સંતોષામૃતથી જઓે તૃē થયેલા છ ેતેવા શાંત િચĉવાળા પુíષોને જ ેસુખ મળે છે
તે ધન માટ ે હાયહાય કરનારા અને અહÞતહÞ ‘હાય પૈસો’ કરીને ભટકનારા ધનલોભીઓને કદી મળતંુ નથી. તેથી પોતાની ઓકાત
Ëમાણેનો પુíષાથĨ કરીને જ ેધન Ëાē થયંુ હોય તેમાં સંતોષ રાખવો, હાય-હાય કરવી નહÞ.
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સંતોષ મહાન સ¢ગુણ છ ેઅને મહાન દુગુĨણ પણ છ.ે સંતોષથી શાંિત મળે, પણ સંતોષથી Ëગિત પણ અટકે. અિત સંતોષી યિ�ત કે
Ëð બહુ Ëગિત ન કરી શકે, તેથી સંતોષના ભેદ ચાણ�ય બતાવે છ.ે

Æણ જ�યાએ સંતોષ કરવો Įઈએ અને Æણ જ�યાએ સંતોષ ન કરવો Įઈએ.

સંતોષની Æણ જ�યાઓ આવી છ:ે

1. °વદારે – પોતાની પ નીમાં (પોતાના પિતમાં) – પોતાની પ ની જવેી હોય તેવીમાં સંતોષ કરવાથી Ëેમ અને તૃિē મળે છ.ે આજુબાજુની òપાળી ěીઓ Įઈને તેમાં મન
લલચાવવામાં આવે તો િવનાશ થાય. તેથી પોતાની પ નીમાં કે પોતાના પિતમાં સંતોષ કરવો.

2. ભોજને –

જ ેભોજનપદાથâ મĢા હોય તેમાં સંતોષ કરવો Įઈએ. બીðના ભોજનપદાથâથી લલચાવંુ ન Įઈએ. પોતાનો સૂકો-લૂખો રોટલો હોય તોપણ તેમાં સંતોષ કરવાથી તૃિē મળે છ.ે

3. ધને –

પૂરો પુíષાથĨ કયાĨ પછી જ ેધન Ëાē થાય તેમાં સંતોષ કરવો Įઈએ. તમારી ઓકાત Ëમાણે તમને જ ેમĢંુ છ ેતે પયાĨē કહેવાય. તેમાં સંતોષ કરવાથી તૃિē અને શાંિત મળે.
પણ કશો પુíષાથĨ કયાĨ િવના જ દĬરÈતામાં સંતોષ કરવામાં આવે તો એ તુિę કહેવાય. તુિę મહાદોષ કહેવાય. તે ન કરાય.

પણ Æણ ત¶વોમાં કદી સંતોષ ન કરાય:

1. અ£યયને –

િવĊાËાિēમાં સંતોષ ન હોય. ñવનની છĔેી ઘડી સુધી પુíષાથĨ કરતા રહેવંુ Įઈએ.

2. જપમાં –

ભગવાનના જપ કરવામાં સંતોષ ન કરવો Įઈએ. બને તેટલા વધુમાં વધુ જપ કરવા Įઈએ.

3. દાન –

દાન દેવામાં સંતોષ ન કરવો Įઈએ. પોતાની શિ�ત Ëમાણે વધુમાં વધુ દાન દેતા રહેવંુ Įઈએ.
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ñવનમાં બને તો કોઈના પણ આડ ેઆવવું નહÞ. જ ેલોકોને આડા પડવાની ટવે હોય છ ેતેઓ અળખા થતા હોય છ.ે લોકોને લોકોની
રીતે ñવવા દેવું. Į તેઓ રાę ĥ કે લોકો માટ ેહાિનકારક ñવન ñવતા હોય તો જ આડા પડવું, નહÞ તો નહÞ.

ચાણ�ય કહે છ ેકે, ઓછામાં ઓછુ ંપાંચ માણસોની વ�ચે આડા ન પડવું:

1. િવËયો: -

અહÞ ‘િવË’ શ§દ ‘િવČાન’ના અથĨમાં છ.ે બે િવČાનો શાěચચાĨ કે ગોĚી કરી રĝા હોય  યારે તેમની વ�ચેથી નીકળવંુ નહÞ. તેમને િવģેપ ન થાય તેમ ધીરે રહીને બાજુમાંથી



નીકળવંુ.

આ જ વાત કથા-Ëવચન ચાલતાં હોય  યારે વ�તા અને Ôોતાઓની વ�ચેથી નીકળવંુ નહÞ. તેથી િવģેપ થાય છ.ે ચૂપચાપ બાજુથી ખસી જવંુ.

2. િવËવ±¤યોė -

િવË અને વિĞ વ�ચેથી નીકળવંુ નહÞ.

અહÞ ‘વિĞ’ શ§દ હોમ-હવન વગેરે કમĨકાંડ િનિમĉે છ.ે કોઈ ÍાĜણ ત¤મય થઈને કમĨકાંડ કરતો હોય તો વ�ચેથી નીકળવંુ નહÞ.

3. દ©પ યો: -

કોઈ પિત-પ ની ત¤મય થઈને રોમા¤સ કરી રĝાં હોય  યારે તેમની વ�ચેથી નીકળવંુ નહÞ, અથાĨň તેમને િવģેપ કરવો નહÞ. તેમને તેમની મ°તીનો આનંદ લેવા દેવો, નડતરòપ ન
થવંુ.

4. °વાિમ-ભૃ યયો:

માિલક અને નોકર કાંઈ ચચાĨ કરતા હોય  યારે પણ તેમની વ�ચેથી નીકળવંુ નહÞ.

આ િનયમ માÆ ચાર ત¶વો માટ ેજ નથી, બીðં પણ ઘણાં ત¶વો છ ેજમેાં વ�ચેથી નીકળાય નહÞ. જમે કે કોઈ ફોટો¹ાફી કરતો હોય તો વ�ચેથી નીકળાય નહÞ, વગેરે.

5. બળદ અને હળની વ�ચેથી પણ નીકળાય નહÞ.
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બને  યાં સુધી પગનો °પશĨ કોઈને પણ કરવો નહÞ. પગ°પશĨને અપમાનજનક માનવામાં આવે છ,ે તેથી તેનાથી બચવું Įઈએ. પણ
સાત ત¶વોને તો પગથી ન જ અડાય:

1. અિõ, 2. ગુí, 3. ÍાĜણ, 4. ગાય, 5. કુમારી, 6. વૃĎ (વડીલ) અને 7. િશશુ. આ સાત ત¶વોને માન આપવું, ðણીકરીને પગ
અડાડીને અપમાન કરવું નહÞ. કદાચ ભૂલથી પગ અડી ðય તો ģમા માગી લેવી.
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1. પંચહ°તેન –

ગાડાથી-વાહનથી પાંચ હાથ દૂર ચાલવંુ. જમે-જમે વાહન વધુ ગિતમાં હોય તેમતેમ તેનાથી વધુ દૂર રહેવંુ.

2. દશહ°તેન –

ઘોડાથી દશ હાથ દૂર રહેવંુ, કારણ કે Į તોફાની ઘોડો હોય અને વીફરે તો નુકસાન કરી બેસે.

3. હ°તી શતહ°તેન –

હાથીથી હðર હાથ દૂર રહેવંુ. હાથી Į ગાંડો થાય તો અનથĨ કરી શકે છ,ે તેથી સાવધાની તરીકે દૂર રહેવંુ.

4. દેશ યાગેન –

પણ Į કોઈ દુજ Ĩનથી પનાíં પąું હોય તો ગામ કે મહોĔો છોડી દેવો અને દૂર થઈ જવંુ.

અહÞ દુજ Ĩન જ મહ¶વનંુ ત¶વ છ.ે દુજ Ĩનથી દૂર રહેવું, કારણ કે સüન તેને પહáચી નહÞ શકે. સüનતા કાયર હોય છ.ે સüનતાની
સૌથી મોટી કમĮરી તેની આબò છ.ે તે આબòની મયાĨદા વટાવી શકતો નથી; �યારે દુજ Ĩનને આબò હોતી નથી. તે ગમે તેવું કરી શકે
છ,ે ગમે તેવું બોલી શકે છ.ે તેને કશી લાજશરમ હોતી નથી. તેથી સüન તેને પહáચી શકતો નથી. ચાણ�યનંુ કથન છ ે કે તેનાથી દૂર
રહેવામાં જ ભલાઈ સમજવી.

¡ î n ¦  Q O_ § } w ¤ Ą ¬m  | ¤ į  ¡ î n ¬r  n ¤ Ń n ¬ G
} ©Oa ¦  z a §k ¡ î n ¬r  ` Û a ¡ î n ¬r  p §f Ŧr :  G G  8  G G

Į સüનો કાયર થઈને દુજ Ĩનોથી ભાગતા ફરે તો-તો દુજ Ĩન વધુ દુજ Ĩન બને અને લોકોને વધુ સતાવતો ફરે. તેથી ચાણ�ય તેનો



ઉપાય બતાવે છ:ે

1. અંકુશથી હાથીને વશમાં રાખો.

2. ચાબુકથી – ચોકડાથી– ઘોડાને વશમાં રાખો.

3. પરોણાથી – નાથથી – બળદને વશમાં રાખો.

4. અને દુજ Ĩનને ખડગથી વશમાં રાખો, અથાĨň Į દુજ Ĩનો દુજ Ĩનતા ન છોડ ેઅને લોકોને હેરાન-પરેશાન કરતા જ રહે તો ભાગવાની જòર નથી. સüનોએ તલવાર ¹હણ કરવી
Įઈએ અને “વીરતા પરમો ધમĨ:” સૂÆ અપનાવીને તેમની સામે ઝઝૂમવંુ Įઈએ અને ભગવાને જમે રાģસોનો ભાર હળવો કયâ હતો તેમ દુજ Ĩનોના ભારથી પૃ¡વીને હળવી કરવી
Įઈએ. સüનોએ કાયર થવાની જòર નથી, વીર થવાની જòર છ.ે વીરતાથી સામનો કરી દુજ Ĩનમુિ�ત િસĎ કરવી Įઈએ.
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1. ÍાĜણો ભોજનથી ËસĒ થાય છ,ે અથાĨň ભોજનમાÆથી ÍાĜણને રાñ કરી શકાય છ.ે ÍાĜણની મહે�છા બહુ ટૂકંી હોય છ.ે Į આજના લાડવા મળી ðય તો ભયોભયો.

2. મયૂરા -

મોર ઘનગજ Ĩનાથી ËસĒ થઈને ટØહૂક-ટØહૂક કરતા હોય છ.ે

3. સાધવ: -

સüનો કોઈની સંપિĉ-સમૃિĎ Įઈને રાñ થતા હોય છ.ે

4. ખલ પુíષો કોઈને િવપિĉમાં પડલેો Įઈને રાñ થતા હોય છ.ે

ખલની ઉપમા જવાસાનો છોડ છ.ે �યારે વરસાદથી બધી વનરાિજ લીલીછમ થઈ ðય  યારે જવાસો સુકાઈ ðય, પણ ઉનાળામાં
બળબળતી લૂમાં �યારે બધું સુકાઈ ðય  યારે જવાસો લીલોછમ થઈ જતો હોય છ.ે
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1. Į શÆુ બળવાન હોય તો તેની સાથે સારો યવહાર કરીને તેને ËસĒ કરવો. શÆુ બે Ëકારના હોય છ:ે 1. Ëકૃિતદુę અને 2. Ëકૃિતસüન. Į શÆુ Ëકૃિતસüન હોય તો તેને
સ¢યવહારથી ËસĒ કરી શકાય છ.ે

2. Į શÆુ Ëકૃિતદુę હોય અને બળવાન હોય તો તેને Ëચંડ શિ�ત ભેગી કરીને બળથી ñતવો Įઈએ, કારણ કે તે સ¢યવહારને દુબĨળતા સમજતો હોય છ.ે

3. પણ Į શÆુ બરાબરીનો હોય તો િવનય અને બળ બંને Čારા વશમાં કરવો Įઈએ. સમય Ëમાણે બળ અને સમય Ëમાણે િવનય વાપરવો Įઈએ.
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1. રાðનું બળ તેની સેના છ.ે Ëચંડ શિ�તશાળી સેના હોય તો તે બળવાન રાð કહેવાય.

2. ÍાĜણનું બળ તેની િવČĉા છ.ે અથાĨň ÍાĜણ મહાĤાની હોવો Įઈએ.

3. ěીઓનું બળ તેનાં òપ-યૌવન અને મધુરતા છ.ે Į આ Æણ ત¶વો હોય તો તેની પાછળ કેટલાય ભમરાઓ ભમતા થઈ જતા હોય છ.ે
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માણસે કદી બહુ સીધા-સરળ ન થવું, કારણ કે દુę લોકો સીધા-સાદા-સરળ માણસોને હેરાન કરતા હોય છ.ે

ચાણ�ય ઉદાહરણ આપે છ.ે જુઓ, વનમાં જઈને જુઓ કે જ ેલાકડાં સીધાંદોર હોય છ ે તેમને લોકો કાપી નાખે છ,ે કારણ કે તે
કામમાં આવે છ.ે પણ જ ેલાકડાં વાંકાં-ચૂકાં હોય છ ેતેમને કોઈ અડતંુ પણ નથી, કારણ કે તે કશા કામનાં નથી હોતાં, તેથી તેમને છોડી
દેતા હોય છ.ે



આવી જ રીતે જ ેસામનો કરનારા વાંકા માણસો હોય છ ેતેમનાથી લોકો દૂર રહે છ.ે એક તો તેઓ ઉપયોગી નથી હોતા અને પાછા
êટનો જવાબ પ¡થરથી આપનારા હોય છ,ે તેથી તેઓ સુરિģત રહે છ.ે
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માણસે કદી હંસ જવેા ન થવું Įઈએ.

હંસ �યાં પાણી હોય  યાં આવીને વસે છ,ે પણ પાણી સુકાઈ જતાં ઊડી ðય છ.ે ફરી પાછુ ંપાણી આવે  યારે હંસ  યાં વસે છ ેઅને
ફરી સુકાઈ ðય  યારે ફરી ઊડી ðય છ.ે

માણસો પણ આવા હોય છ.ે કોઈની પાસે ધન-સંપિĉ-સĉા હોય છ ે યારે તો સાથે રહે છ,ે પણ ધન-સંપિĉ સĉા ચા«યાં ðય છે
 યારે ખસી ðય છ.ે આવા ન થવું. જનેો સાથ પકąો હોય તેની સાથે Ë યેક પĬરિ°થિતમાં રહેવું Įઈએ.
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બધાને ધન કમાતાં આવડતંુ નથી. જ ેલોકો ખૂબ ધન કમાય છ ેતેમને તેનંુ રģણ કરતાં આવડતંુ નથી. ધનને દાટી દેવું એ તેનંુ ખíં
રģણ નથી. ખíં રģણ તો તેને યો�ય કાયâમાં વાપરતા રહેવું તે જ છ.ે કમાયેલંુ ધન �યારે ઉદારતાથી યો�ય કાયâમાં વાપરવામાં આવે
છ,ે  યારે તે રģાયેલંુ ધન કહેવાય છ.ે

ચાણ�ય ઉદાહરણ આપે છ:ે �યારે તળાવમાં િચકાર જળ ભયુĩ હોય, પણ તેમાંથી ટીપંુ પણ વપરાતંુ ન હોય, તો તે પાણી ગંધાઈ
ðય છ.ે પણ Į તે પાણી Ëાણીઓની તરસ િછપાવવાના કામમાં વપરાતંુ રહે તો તેનંુ રģણ થયંુ કહેવાય.
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જનેી પાસે ધન હોય છ ેતેના િમÆો અને સગાં-°નેહી પણ ઘણાં હોય છ.ે જઓે ધનવાન હોય છ.ે તેમને જ લોકો ÔેĚ પુíષ માને છ.ે
ધનવાન લોકો જ સારી રીતે ËિતĚાપૂવĨકનંુ ñવન ñવતા હોય છ.ે
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જ ેલોકો °વગĨમાંથી આયા છ ેકે મૃ યુ પછી °વગĨમાં જવાના છ ેતેમનાં ચાર લģણો દેખાતાં હોય છ:ે

1. તેઓ દાતા હોય છ.ે ઉદાર °વભાવ હોવાથી તેઓ આપતા રહે છ.ે

2. તેમની વાણી મીઠી હોય છ.ે તેઓ કડવંુ બોલતા નથી.

3. તેઓ દેવાચĨન એટલે કે ËભુËાથĨના – ભિ�ત કરતા રહે છ.ે

4. તેઓ ÍાĜણનું તપĨણ કરે છ,ે એટલે કે િવČાનોને સંતુę રાખે છ.ે

આ ચાર ત¶વો જમેનામાં હોય તેઓ °વગĨના અિધકારી કહેવાય.
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નરકિ°થત માણસનાં છ લģણો હોય છ:ે



1. અ યંત કોપ:

તે મહા·ોધી °વભાવનો હોય છ.ે તે વગર કારણે જનેા-તેના ઉપર ·ોધ કરતો રહે છ.ે

2. તેની વાણી કડવી હોય છ ેજ ેસાંભળીને મમાĨઘાત થાય તેવી કડવી વાણી તે બોલતો રહે છ.ે

3. તે દĬરÈતાથી પીડાતો હોય છ.ે ઉĊમી ન હોવાથી તે દĬરÈતાભયુĩ ñવન ñવતો રહે છ.ે

4. તેને પોતાના જ માણસો સાથે વેર બંધાતું હોય છ.ે °વજનો સાથે સારા સંબંધો રાખવાથી °વજનમૈÆી રહે છ.ે તેનાથી સુરģા અને આનંદ વધે છ.ે

5. તે નીચ માણસોનો મેળાવડો પોતાને  યાં કરતો રહે છ.ે યિ�તના ઘરમાં કેવા-કેવા માણસો મળવા આવે છ ેતેના ઉપરથી તેના યિ�ત વને સમñ શકાય છ.ે

6. તે હીન કુળના લોકોની સેવા-ચાકરી કરતો રહે છ.ે

આ છ લģણો જનેામાં દેખાય તેના માટ ેનôી થાય કે તે નરકમાંથી આયો છ ેઅને નરકમાં જવાનો છ.ે
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જ ેમાણસ જવેી જ�યાએ ðય  યાંથી તેવું તેને મળે. જમે કે Į કોઈ િસંહની ગુફામાં ðય તો  યાંથી હાથીના માથામાં રહેલો મિણ
મળી ðય, કારણ કે હાથીનો િશકાર કરીને િસંહ તેનંુ માથંુ ગુફામાં લાયો હોય તો તેમાંથી નીકળેલો મિણ  યાં પąો હોય.

પણ Į કોઈ માણસ િશયાળની બોડમાં ðય તો  યાંથી તેને કોઈ વાછરડાનંુ પૂછડુ ંકે ગધેડાની ચામડીના ટકુડા જ મળે, કારણ કે તે
તેમનો િશકાર કરી લાયંુ હોય અથવા કોઈનો િશકાર-એઠવાડ લઈ આયંુ હોય તો આવા જ ટકુડા તેની બોડમાં પąા હોય.

આવી જ રીતે માણસ Į મહાન માણસ પાસે ðય તો તેને મોતી જવેી વ°તુઓ મળે, પણ અધમ માણસ પાસે ðય તો તુ�છ
વ°તુઓ જ મળે.
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િવĊા િવનાનંુ ñવન કૂતરાની પંૂછડી જવેું યથĨ કહેવાય. કૂતરાની પંૂછડી નથી તો ગુēાંગને ઢાંકવામાં કામ આવતી કે નથી માખીઓ
ઉડાડવાના કામમાં આવતી, અથાĨň તે કશા કામમાં નથી આવતી. આવું જ િવĊાહીન યિ�તનંુ ñવન યથĨ સમજવું.
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જણેે પરĬહતમાં ñવન ñવવું હોય તેણે ñવનમાં પાંચ વ°તુઓ અપનાવવી Įઈએ:

1. વાણીની પિવÆતા -

વાણીની પિવÆતા ચાર રીતે થાય છ:ે 1. સાચું બોલવાથી, 2. શુĎ ઉ�ચારણથી 3. યાકરણની શુિĎથી, 4. Ĭહતકારી મીઠી વાણી બોલવાથી.

વાણીની અશુિĎ પણ ચાર રીતે થાય છ:ે 1. અસ¨ય બોલવાથી, 2. અશુĎ ઉ�ચારણથી, 3. અશુĎ યાકરણથી અને 4. છળકપટભરી કટ ુવાણી બોલવાથી.

2. મનસ: શૌચő –

મનની પિવÆતા ભાવનાથી થાય છ.ે અહÞ ભાવનાનો અથĨ દાનત કરવાનો છ.ે જનેી દાનત શુĎ હોય તેનું મન શુĎ હોય. જનેી દાનત અશુĎ હોય, ખોરા ટોપરા જવેી હોય તેનું મન
અશુĎ હોય.

3. ઇિ¤Èયિન¹હ:

éĬÈયોને બેફામ થતી અટકાવવી તે ઇિ¤Èયિન¹હ કહેવાય. ચોકડા િવનાના ઘોડા જમે બેફામ થઈને સવારને પછાડી દેતા હોય છ,ે તેમ લગામ િવનાની éĬÈયો પણ યિ�તને અનથĨ
િવષયો તરફ ખØચી લઈ જતી હોય છ.ે અનથĨકારી જ-ેજ ેિવષયો હોય તેમાંથી બચવંુ અ યંત જòરી છ.ે

4. સવĨભૂતે દયા –

ËાણીમાÆ ઉપર દયા રાખવી Ĭહતાવહ છ.ે દયાથી માણસ પિવÆ થાય છ.ે િનદĨયતા-·ૂરતાથી માણસ Îę થાય છ.ે માટ ેદયા રાખવી.



5. પરાિથĨનાő -

હંમેશાં પારકાં જનોનું Ĭહત કરવંુ એ પિવÆતા કહેવાય. પરĬહત એ પિવÆતા કહેવાય.

આ પાંચ ત¶વોને ñવનમાં આચરનાર માણસ પિવÆ કહેવાય છ.ે
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જમે પુ¯પમાં ગંધ છ,ે

જમે તલમાં તેલ છ,ે

જમે લાકડામાં અિõ છ,ે

જમે દૂધમાં ઘી છ,ે

જમે શેરડીમાં ગોળ છ,ે

તેવી જ રીતે શરીરમાં – ïદયમાં – આ મા – પરમા મા બેઠો છ ે તેવું િવવેકબુિĎથી જુએ. આવું દશĨન કરવાથી માણસનંુ બહાર
ભટકવાનંુ બંધ થઈ ðય છ.ે

અ£યાય સાતમો સમાē



અ£યાય આઠમો
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બધા પુíષો એકસરખા નથી હોતા. તેમનામાં ઓછામાં ઓછા Æણ Ëકાર હોય છ.ે

1. અધમા: –

જ ેઅધમ કģાના માણસો હોય છ ેતેઓ માÆ ધન માટ ેજ ñવતા હોય છ.ે ગમે તે ભોગે, ગમે તેમ કરીને ધન મેળવવંુ Įઈએ. તેમને કોઈ આદશĨ કે િસĎા¤ત નથી હોતો. તેમને
બસ પૈસો પૈસો ને પૈસો જ ñવનમાં હોય છ.ે

2. માનં ધનં ચ –

જ ેમ£યમ કģાના માણસો હોય છ,ે તેઓ ધનની તો ઇ�છા રાખે છ,ે પણ માનપૂવĨક મળતું હોય તો, અથાĨň ધન અને માન બંને મેળવવા તેઓ Ëય ન કરતા હોય છ.ે માન-
ËિતĚાને આંચ ન આવે એ રીતે ધન મળતું હોય તો તેવા ધન માટ ેતેઓ Ëય નો કરતા રહે છ.ે

3. ઉĉમા: –

જ ેસવâĉમ પુíષ હોય છ ેતેઓ માÆ માનને જ Ëાથિમકતા આપતા હોય છ.ે ધન મળે કે ન મળે, માન-ËિતĚા મળવાં Įઈએ. તેઓ કોઈ પણ ભોગે માન ખોઈને ધન મેળવવા
નથી માગતા. આવા લોકો મહાન હોય છ,ે કારણ કે મહાન માણસ માÆ ને માÆ આબò માટ ેજ ñવતા હોય છ.ે
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ઉપાસનાģેÆમાં એક મત એવો છ ેકે Ëાત:કાળમાં જ ે°નાન-સં£યા આĬદ કરવામાં આવે છ ેતે કાંઈ પણ ખાધાપીધા િવના જ કરવાં
Įઈએ, અથાĨň નકોરડ ેકોઠ ેજ જપ-તપ વગેરે બધું કરવું Įઈએ. પણ ચાણ�ય આ બાબતમાં કેટલીક છૂટ આપે છ.ે

1. શેરડીનો રસ, 2. જળ, 3. દૂધ, 4. કંદમૂળ, 5. પાન, 6. ફળ, 7. ઔષધ – આ સાત વ°તુઓનો આહાર કયાĨ પછી પણ °નાનાĬદ
કરી શકાય છ,ે અથાĨň આ વ°તુઓનો ઉપયોગ ન કરો તો વધારે સાíં, પણ ઉપાસના આĬદ લાંબો વખત કરવાનાં હોય અને રહેવાતંુ ન
હોય તો આટલી વ°તુઓનો ઉપયોગ કયાĨ પછી પણ °નાનાĬદ કરી શકાય છ.ે વતĨમાન સમયમાં ચા-કોફી Įડી શકાય. આ બધામાં
ઔષધ મહ¶વની વ°તુ છ.ે ઔષધ તો ગમે તેવી િ°થિતમાં પણ લઈ શકાય.
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ñવનમાં આહારનંુ ઘĪં મહ¶વ હોય છ.ે કહેવત છ ેકે જવેું અĒ તેવું મન, અથાĨň તેવા િવચારો. Įકે ચાણ�ય કહે છ ેકે જવેું અĒ
તેવી Ëð. અહÞ ઉદાહરણ આપે છ ેકે દીવામાંથી ધુમાડો કેમ નીકળે છ?ે તો કહે છ ેકે તે અંધકારનંુ ભģણ કરે છ ેતેથી તે અંધકાર જ
કાળો ધુમાડો થઈને પાછો બહાર નીકળતો હોય છ.ે તેથી સા¶િવક ભોજન ખાવું Įઈએ.

આહાર સા¶િવક, રાજિસક અને તામિસક એમ Æણ Ëકારના બતાવાયા છ.ે તે આ Ëમાણે કહી શકાય:

1. સા¶િવક આહાર તેને કહેવાય જ ેહôનો રોટલો હોય. જમેાં કોઈની Ĭહંસા કરવી પડી ન હોય, જ ેકોઈનો ઝૂંટવી લેવાયો ન હોય, જ ેધમĨ અને નીિત Ëમાણે હોય, જ ેજમાડીને
જમાય, જ ેભગવાનને ધરાવીને પછી જમાય તે સા¶િવક આહાર કહેવાય.

2. રાજિસક આહાર તેને કહેવાય જ ેઆવેગો અને ઉ¹તા વધારે, બળ-પૌíષ આપે, મહ¶વકાંģા જગાડ,ે તેને રાજિસક આહાર કહેવાય.

3. જ ેઆહાર ચોરી-લંૂટ, લાંચ-íશવત, છળ-કપટ, િવĕાસઘાત વગેરે Čારા વગર હôનો Ëાē થયો હોય તે તામિસક કહેવાય.

જ ેઆહારથી આળસ-Ëમાદ વધે, ìઘ વધે, િવચારો િવકારી બને તેને તામિસક આહાર કહેવાય.

આહારની બાબતમાં હક અને વગર હક, નીિત અને અનીિતને જ વધુ મહ¶વ આપવંુ Įઈએ. જ ેલોકો લસણ-ડુંગળી, Ĭરંગણાં, બટાટાં, કંદ-મૂળ વગેરેથી સખત ઘૃણા કરતા રહે છ,ે
પણ અનીિતના બધા ધંધા પણ કરતા રહે છ,ે તેને સા¶િવક ન કહેવાય. આહારના પĬરણામ ઉપરથી આહારની કģાનો િનણĨય કરાય.
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હે મિતમાન પુíષો, તમાíં ધન સુપાÆને જ દાનમાં આપો, કુપાÆને કદી ન આપો. સમુÈમાં ખાíં પાણી હોય છ,ે પણ તે વાદળોને
પોતાના પાણીનંુ દાન કરે છ.ે વાદળો તેને મીઠુ ંબનાવીને િવĕભરમાં બધા ñવોને- જડ-ચેતનને દાનમાં આપી દે છ ેઅને બધાંને ñવન
આપીને વધારાનંુ પાણી પાછુ ંસમુÈમાં ભળી ðય છ.ે આમ સુપાÆને આપેલંુ પાણી અનેકના Ĭહતમાં ઉપયોગી થાય છ.ે માટ ેસુપાÆને જ
દાન આપો.
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ભારતમાં ઐિતહાિસક કાળથી જ ઉĉર-પિėમથી જુદા-જુદા કાળે જુદી-જુદી Ëð આવતી રહી છ.ે તેમના °થળાંતરનંુ મુ�ય કારણ
ñવનની અસĝતા અને ભારતમાં ñવનની સરળતા રહી છ.ે મોટા ભાગે �યાં ñવન ñવવું બહુ કĬઠન હતંુ, Ëાકૃિતક સંસાધનો ઓછાં
હતાં અને Ëાકૃિતક વાતાવરણ Ëિતકૂળ હતંુ તેથી લોકો વધુ સારા ñવન માટ ેભારત આવતા રĝા. અહÞ પંચનદËદેશમાં ñવન ઘĪં
ઉĒત હતંુ, તેથી અહÞ લોકો આવતા રĝા.

આવનારી Ë યેક Ëð પોતાની સાથે પોતાનાં રહેણી-કરણી, સં°કારો અને સ¨યતા લેતી આવતી હોય છ.ે તે બધાનો જ ેસામા¤ય
અનુભવ અહÞ રહેનારી Ëðને થયો તેવાં તેમનાં નામ પાડવામાં આયાં હતાં. આમાંથી એક Ëð તે યવન Ëð. યવન Ëð
યુનાન(¹ીસ)થી આવી હતી. તેની છાપ સારી ન હતી, તેથી ચાણ�ય તેને નીચ Ëð કહે છ.ે

ચાણ�યનંુ કહેવું છ ેકે ત¶વદશß લોકોના મત મુજબ સૌથી નીચો માણસ ચાંડાલ કહેવાય છ,ે કારણ કે ચાંડાલ કૂતરાનંુ માંસ ખાય છ.ે
પણ હðર ચાંડાલો કરતાં પણ યવન નીચો છ.ે યવનથી વધારે નીચો બીĮ કોઈ નથી.

યવનોની નીચતાનાં આટલાં કારણો હોઈ શકે:

1. તેઓ ગંદા રહે છ,ે નાહતા-ધોતા નથી, તેથી ઘૃણા ઊપજ ેછ.ે

2. તેઓ ·ૂર હોય છ.ે ધાડાનાં ધાડાં આ·મણો કરે છ ેઅને િનદâષ લોકોને મારી નાખે છ.ે

3. તેઓ માલિમલકત લંૂટી લે છ ેઅને દાટલંુે ધન મેળવવા ભારે ·ૂર ઉપાયો કરે છ.ે

4. તેઓ પુíષોને મારી નાખીને ěીઓને ગુલામ બનાવી તેમની સાથે °વે�છાચારી યવહાર કરતા હોય છ.ે

આવા બધા યવહારોથી Æાસીને લોકો તેમને બબĨર – યવન કહેતા હશે. Ë યેક Ëðની એક સારી-નરસી જનરલ છાપ પડતી હોય
છ,ે જ ેતેને ભોગવવી પડતી હોય છ.ે
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આટલાં કમâ કયાĨ પછી માણસ ચાંડાલ જવેો થઈ ðય છ.ે �યારે તે °નાન કરી લે  યારે જ ચાંડાલપણાથી મુ�ત થાય છ.ે

1. તેલમદĨન કરાયા પછી, 2. °મશાનયાÆામાં ગયા પછી, 3. મૈથુન કયાĨ પછી, 4. હðમત કરાયા પછી.

આ ચાર કમâ કયાĨ પછી તરત જ °નાન કરી લેવું Įઈએ.
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ચાર રીતે જળ પીવાથી ચાર પĬરણામ Ëાē થાય છ:ે

1. Į અñણĨ થયું હોય તો વધુમાં વધુ પાણી પીવંુ (કશંુ ખાવંુ નહÞ). પાણી પીવાથી જળ ઔષધ બનીને અñણĨને દૂર કરે છ.ે અñણĨમાં જળ સĬહતનો ઉપવાસ મહાઔષધ બની
ðય છ.ે

2. ભોજન પચી ગયા પછી જળ પીવાથી તે બળËદાન કરે છ.ે °વ°થ માણસને ભોજન પચાવતાં અઢી કલાક લાગે છ.ે આ સમયગાળામાં ભોજન પ�વાશયમાં પચતું હોય છ,ે
અથાĨň અઢી કલાક પછી જળ પીવાથી પચેલંુ ભોજન સરળતાથી આગળ વધે છ ેઅને બળËદાન કરે છ.ે

3. અડધંુ ભોજન કયાĨ પછી Į જળ પીવામાં આવે તો તે અમૃત જવંુે ફળ આપે છ.ે તેને ‘મધજળ’ કહેવાય છ.ે અડધા ભોજન પછી માપનું જળ પીવાથી ભોજનને પચાવવંુ સરળ
થઈ ðય છ ેઅને અ યાહારથી બચી જવાય છ.ે

4. પણ Į ભોજન કયાĨ પછી પાણી પીવામાં આવે તો તે િવષ જવંુે થઈ ðય છ,ે કારણ કે ભોજન પછી પ�વાશયમાં ગયેલા અĒનો આથો આવતો હોય છ.ે પ�વાશયમાં ઘણી
ખટાશ છ.ે આ ખટાશ ભોજનમાં ભળવાથી અને પ�વાશયની ઉ¯ણતા મળવાથી આહારમાં આથો આવે છ.ે જટેલો આથો આવે એટલંુ જ પચે. આથો આયા િવનાનો આહાર કડવો
ને કાચો મળČારથી નીકળી ðય. લાંબો સમય આવો કાચો આહાર નીકળતો રહે તો તેને સં¹હણીનો રોગ થઈ ðય. Į આહાર કયાĨ પછી તરત જ લોટો ભરીને પાણી પી લેવામાં
આવે તો આથો આવવાની ËĬ·યા ઠડંી પડી ðય. તેથી અĒ બરાબર પચે નહÞ. એથી જ ભોજન પછી તરત જ પીધેલા પાણીને ઝેર બરાબર કĝું છ.ે
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1. જ ેĤાન Ĭ·યાહીન હોય તે નę થયું કહેવાય. કેટલાક લોકો પાસે Ĥાન તો ઘĪં હોય પણ Ĭ·યા કશી ન હોય. Ĭ·યા િવનાનું Ĥાન નરી વાચાળતા જ કહેવાય. આવંુ Ĥાન નę થયું
કહેવાય, અથાĨň યથĨ કહેવાય.

2. Į મનુ¯ય અĤાની હોય તો તેનું અĤાન તેનો નાશ કરી નાખે. અĤાની હોવા છતાં પોતાને Ĥાની માની પરમĤાની કે ÍĜĤાની હોવાનો દંભ કરે, તો તે નę થાય અને બીðને
પણ નę કરી નાખે. કતĨયÎęતા એ જ નęતા કહેવાય.

3. સૈ¤ય ઘĪં મોટુ ંઅને બળવાન હોય પણ Į તેનો સેનાપિત ન હોય તો તે નę થઈ જતું હોય છ.ે ઘેટાં-બકરાં, ગાયો-ભØસો વગેરેનાં ધણ હોય છ,ે પણ Į તેમનો ગોવાળ ન હોય
તો તે બધાં નę થઈ ðય, તેમ સેનાને સેનાપિત Įઈએ જ, નહÞ તો તે નę થઈ ðય.

4. ěી જુવાન હોય, òપાળી હોય, બધી રીતે યો�ય હોય, પણ Į તે પિત િવનાની હોય તો નę થઈ ðય. ěી િવનાનો એકાકી પુíષ તો કદાિચň રહી શકે, ñવી શકે, પણ એકલી
ěી ન રહી શકે ન ñવી શકે. તેને પુíષનું છÆ તો Įઈએ જ. Į તે આિથĨક રીતે પગભર હોય તો યુવાવ°થા તો કદાચ પાર કરી દે, પણ તે સ¨ય સમાજમાં રહેતી હોય તો. Į
નીચ સમાજમાં રહેતી હોય તો તેની જુવાની સલામત ન રહે. પણ આવી એકાકી ěીની વૃĎાવ°થા પુíષની ઓથ કે સાથ િવના બહુ દુ¯કર થઈ ðય. તેથી પુíષ િવનાની એકાકી
ěીને નę થવાનું કĝું છ.ે
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ñવનની Æણ િવડબંના કહેવાય છ:ે

1. વૃĎાવ°થામાં પ નીનું મરી જવંુ.

ěી િવધવા થાય તો તે વૈધય સહન કરી શકે અને પાર પણ પાડી શકે, પણ Į પુíષ િવધુર થાય, તે પણ મોટી ëમરે િવધુર થાય તો િવધુરતા પાર પાડી શકતો નથી. પ ની
મરતાં જ તે અડધો મરી જતો હોય છ.ે Į પ ની આĤાંĬકત, Ëેમાળ અને ડાહી હોય તો-તો િવધુર થયેલા પુíષને િવધુરતા પાર પાડવી બહુ કĬઠન થઈ ðય. મરનારી પ નીને યાદ
કરી-કરીને તે મરી ðય.

2. Į માણસનાં ધન-સંપિĉ પારકા હાથમાં ચા«યાં ગયાં હોય, ખાસ કરીને ભાઈઓના હાથમાં સáપી દીધેલંુ ધન ભાઈઓ પચાવી પાડતા હોય છ,ે પાછુ ંઆપતા નથી. ધન
સમયસર કામ આવતું નથી. ખરેખર તો પારકા હાથમાં ગયેલંુ ધન પારકંુ થઈ જતું હોય છ.ે કોઈ ðતવાન માણસ હોય તો જ તેવંુ ધન ખરા સમયે કામમાં આવતું હોય છ,ે બાકી
િવડંબના જ કહેવાય.

3. જનેું ભોજન પરાધીન હોય તે સુખી ન હોય.

લૂખો તો લૂખો પણ પોતાનો જ રોટલો ખાનારો °વાિભમાનથી ñવતો હોય છ.ે પેલો િમęાĒભોñ હોય તોપણ પરોપñવી હોય તો િવડંબના જ કહેવાય. °વાધીનતા જવંુે કોઈ સુખ
નથી અને પરાધીનતા જવેી કોઈ િવડંબના નથી.
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1. અિõહોÆ િવના વેદા£યયન યથĨ છ.ે

2. યĤ-યાગાĬદ Ĭ·યાઓ પુરોĬહત વગેરેને દાન આ¥યા િવના યથĨ થઈ ðય છ,ે અથાĨň યજમાને કમĨકાંડ કરાયા પછી પુરોĬહતને દિģણા જòર આપવી Įઈએ.

3. આવી જ રીતે ÔĎા િવના ઉપાસના િસĎ થતી નથી. ઉપાસનાનો મૂલાધાર જ ÔĎા છ.ે ÔĎા હોય તો જ ઉપાસનાની િસિĎ Ëાē થતી હોય છ.ે માટ ેÔĎાભિ�ત જ મુ�ય કારણ
છ.ે માણસે કદી પણ ÔĎા િવનાના ન થવંુ Įઈએ.
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કાĚ, પાષાણ કે ધાન વગેરે Čારા બનાવેલી Ëિતમા બનાવીને Į ભાવથી તેની પૂð કરવામાં આવે તો જòર િસિĎ Ëાē થાય છ.ે
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એક ËĖ થાય કે શંુ પાષાણ વગેરેની Ëિતમામાં દેવ વ હોય છ ેખíં? ચાણ�ય જવાબ આપે છ:ે

ના-ના, એવું નથી. દેવ વ પાષાણમાં નથી હોતંુ તેમ જ કાĚ વગેરેમાં પણ નથી હોતંુ. દેવ વ તો ભાવના અથાĨň ÔĎામાં જ હોય છ,ે
તેથી ભાવના જ દેવ વ Ëગટાવવામાં મુ�ય કારણ છ.ે
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1. શાિ¤ત બરાબર કોઈ તપ નથી. શાિ¤તનાં બે òપ છ:ે એક જમેાં દુ:ખ, ઉČગે, ય¹તા વગેરેથી થનારી અશાંિત ન હોય, અથાĨň અભાવશાિ¤ત. અશાિ¤તનો અભાવ એ જ શાિ¤ત.
અશાિ¤ત સકારણ હોય છ.ે કોઈ ને કોઈ કારણથી અશાિ¤ત થતી હોય છ.ે આવંુ અશાિ¤ત પેદા કરનાíં કોઈ કારણ ન હોય અને જ ેશાિ¤ત થાય તે અભાવશાિ¤ત કહેવાય.

બીñ શાિ¤ત ભાવશાિ¤ત હોય તેમાં કોઈ કારણથી ËસĒતાનો Ëવાહ વહેવા લાગે. માÆ શાિ¤ત નહÞ પણ ËસĒતાપૂવĨકની શાિ¤ત રહે તેને Ëવાહ-ભાવશાિ¤ત કહેવાય. જમે કે
ઉપાસના-£યાન-સ સંગ વગેરે કરવાથી જ ેËસĒતા Ëાē થાય તે ભાવશાિ¤ત કહેવાય.

આવી કોઈ પણ Ëકારની શાિ¤ત Ëાē કરવી તેના જવંુે બીજુ ંકોઈ તપ નથી.

2. સંતોષથી વધુ બીજુ ંકોઈ તપ નથી, અથાĨň જ ેકાંઈ Ëાē થયું છ ેતે જ વધારે છ ેતેવી મા¤યતાથી જ ેતૃિē થાય તે પરમ સુખ કહેવાય.

3. તૃ¯ણાથી મોટો કોઈ રોગ નથી, અથાĨň કોઈ વ°તુની Ëાિē માટનેી તૃ¯ણા જવેો કોઈ રોગ નથી. ખાસ કરીને કામજ¤ય તથા લોભ-લાલચજ¤ય જ ેતૃ¯ણા હોય છ ેતે માણસને
વધુમાં વધુ દુ:ખ આપતી હોય છ.ે તેમાં પણ જ ેËાē કરી શકાય જ નહÞ તેવી તૃ¯ણાઓ તો માણસને પારાવાર દુ:ખ આપતી હોય છ.ે તે મોટો રોગ કહેવાય.

4. અને દયાથી વધુ ઉĉમ કોઈ ધમĨ નથી. દયા જ ધમĨનું મૂળ કહેવાય. દયાથી જ સ કમâ થાય અને ઉદારતા પેદા થાય. માટ ેદયા જ મોટો ધમĨ કહેવાય.
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·ોધ એ સાģાň યમરાજ સમાન છ ેઅને તૃ¯ણા એ વૈતરણી નદી છ,ે જમેાં બધા ñવો ડબૂી રĝા છ.ે આવી ઘોર વૈતરણીમાંથી પાર
ઊતરવું હોય તો િવĊા એ કામદુઘા ગાય છ.ે તેનંુ પૂછડુ ંપકડીને યિ�ત શાિ¤તથી વૈતરણી અથાĨň સંસારને પાર ઊતરી શકે છ,ે પણ Į
સંસારમાં જ આનંદપૂવĨક ñવન ñવવું હોય તો જ ેËાē હોય તેમાં જ સંતોષ માની લેવાથી અહÞ જ આનંદપૂવĨક ñવન ñવી શકાય
છ,ે કારણ કે સંતોષ આનંદવન છ.ે
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1. òપનું ભૂષણ ગુણ છ.ે òપ હોય પણ ગુણ ન હોય તો તેવંુ òપ વે®યાòપ કહેવાય. òપ અને ગુણનો યોગ બહુ જ દુલĨભ હોય.

2. કુળની શોભા શીલ કહેવાય. ìચું કુળ હોય પણ Į શીલ ન હોય તો તે કાગળના ફૂલ જવંુે લાગે. પણ Į શીલ સĬહત ìચું કુળ હોય તો માણસ ધ¤ય થઈ ðય. શીલ એટલે
ચાĬર´ય અને ચાĬર´ય એટલે સે�સ-મોરલ અને મની-મોરલ.

3. િવĊાનું ભૂષણ િસિĎ છ.ે િસિĎ એટલે પĬરપ�વતા. િવĊા પĬરપ�વતા આપે તો જ ધ¤ય કહેવાય, અથાĨň યિ�ત ધીર-ગંભીર બને. ચંચળતા કે ઉછાંછળાપĪં ન રહે. ઠરેલ



માનસવાળો થાય તો િવĊાની શોભા કહેવાય.

4. ધનનું ભૂષણ ભોગ છ.ે અહÞ ભોગનો અથĨ ‘િવષયભોગ’ નથી કરવાનો, પણ ભોગનો અથĨ ‘વાપરવંુ’ એવો કરવાનો છ.ે ધન હોય અને બરાબર યો�ય રીતે ખચĨ કરે, આહાર-
વě-આવાસ-વાહન વગેરેમાં કશો લોભ ન કરે, પૂરેપૂíં વાપરે તો ધનની શોભા વધે.

ધન હોય પણ માણસ વાપરે જ નહÞ તો કૃપણ કહેવાય. ધનને ઉડાવવાનંુ નથી, તેમ જ ધનને વાપરવાનંુ િબલકુલ બંધ કરી દેવાનંુ
પણ નથી. પણ ધનËમાણ યથાયો�ય ભયતાથી રહેવાનંુ છ.ે તે ભૂષણ કહેવાય. અિતશય સાદાઈ સારી ન લાગે. ધન ન હોય અને
સાદાઈથી રહે તો તે યો�ય કહેવાય, પણ Ëચુર ધન હોવા છતાં બહુ સાદાઈથી રહે તો તે કૃપણતા કહેવાય. તેવું ન કરવું Įઈએ.
યથાયો�ય મન મૂકીને વાપરવું Įઈએ, જથેી લોકોને રોñ મળે, તે શોભા કહેવાય.
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ઉપરના Ęોકનંુ િવપરીત òપ બતાવે છ.ે

1. ગુણ િવનાનું òપ યથĨ કહેવાય.

2. શીલ િવનાનું કુળ યથĨ કહેવાય.

3. ધીર-ગંભીરતા િવનાની િવĊા યથĨ કહેવાય. તે છીછરી અને ચંચળ હોય.

4. અને વપરાશ િવનાનું ધન યથĨ કહેવાય, જ ેન તો પોતાના કામમાં વપરાય, ન દાન દેવાય, ન િમÆ-°નેહી વગેરેના કામમાં વપરાય, માÆ પąું જ રહે, તે યથĨ કહેવાય.

} §¥ d v ¨Ŧ¥ w a n O n ¯ x O } §Ō ¤  r ¤ y ¦  s ¥ n đ n ¤  G
} §¥ d :  š ¬w _ y ¯  y ¤ Į    â n ¯ ~ ¦  ċ ¤ Ś m :  } §¥ d :  G G  1 7  G G

1. કૂવા વગેરેમાંથી Ëાē થનાíં જળ પિવÆ કહેવાય.

2. પિતÓતા નારી શુĎ કહેવાય. તે °નાન ન કરે કે ધોયેલાં વěો ન પહેરે પણ Į પિતÓતા હોય તો તે શુĎ જ કહેવાય. જ ેěી પિતÓતા ન હોય ને ગમે તેટલંુ °નાન કરે, ગમે તેવાં
°વ�છ ઊજળાં કપડાં પહેરે તોપણ તે અશુĎ જ કહેવાય. બધી પિવÆતા કરતાં ěીની ગુēાંગ-પિવÆતા સૌથી ઉĉમ કહેવાય.

3. જ ેરાð Ëðની સંપિĉનું રģણ કરે તે શુĎ કહેવાય. યોગ અને ģેમ એમ બે ત¶વો છ.ે યોગ એટલે જ ેઅËાē હોય તેની Ëાિē થાય તેને યોગ કહેવાય. અને ģેમ એટલે જ ે
Ëાē થયું હોય તેનું રģણ થાય.

ભ�ત માટ ેભગવાન યોગģેમ કરનારો છ.ે આવી જ રીતે રાð પણ યોગģેમ કરનારો હોય તો તે શુĎ કહેવાય, અથાĨň ધ¤ય કહેવાય.

4. જ ેÍાĜણ સંતોષી હોય તે પિવÆ કહેવાય. જનેે સંતોષ ન હોય, ‘લાવો-લાવો’ કરતો હોય, પૈસા માટ ેગમે તે કરવા તૈયાર હોય તે પિવÆ ન કહેવાય, પણ યથાલાભમાં સંતોષ
રાખે તો તે પિવÆ કહેવાય.
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સંતોષòપી અમૃતથી જનંુે િચĉ શા¤ત થયંુ છ,ે તેને જ ેસુખ મળે છ ેતે ÍĜસુખ કરતાં પણ વધારે છ.ે

1. અસંતુę ÍાĜણ નę થઈ ðય છ,ે અથાĨň ÍાĜણ અને સાધુ વગેરે જ ેિભģાñવી હોય તેમને જ ેકાંઈ યó�છા Ëાē થાય તેમાં સંતોષ કરવાનો હોય. Į તે સંતોષ ન કરે અને
‘લાવો-લાવો’ કરે તો તેનું ÍાĜણ વ અને સાધુ વ ખોઈ બેસે.

2. પણ Į ÍાĜણ અને સાધુની માફક રાð પણ સંતોષી થઈ ðય તો તે નę થઈ ðય. રાð, યાપારી, ઉĊોગપિત અને સાહિસકોએ કદી સંતોષી ન થવંુ Įઈએ. તેને તો વધુ ને
વધુ Ëાē કરવાની ઇ�છા રાખવાની, જથેી તે ચ·વતß રાð થઈ શકે. આ બધાં ģેÆોમાં જ ેસંતોષ કરીને અટકી ðય તેનું પતન થઈ ðય, અથાĨň અટકીને િ°થર થવાતું નથી, પણ
પતન થતું રહે છ.ે તેથી અસંતોષ એ રાðનો ગુણ કહેવાય.

3. Į ગિણકા બહુ શરમાળ હોય તો તેનો નાશ થઈ ðય, અથાĨň તેનો ધંધો ચાલે નહÞ. ગિણકા તો િનલĨü હોવી Įઈએ. તે ચેનચાળા-હાવભાવ કરીને કામી લોકોને પોતાની તરફ
ખØચે તો જ તેને સફળતા મળે.

4. પણ Į કોઈ ખાનદાન ઘરની કુળવધૂ હોય તે Į િનલĨü થઈ ðય, અથાĨň ગમે તેમ હાવભાવ-ચેનચાળા કરતી થઈ ðય તો તે નę થઈ ðય. અથાĨň તેની કુલીનતા નę થઈ
ðય. તેને તો માન-મયાĨદામાં રહીને લ�ðòપી વěો ધારણ કરીને જ ñવવાનું હોય છ.ે
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બહુ મોટુ ં કુળ હોય પણ િવĊા િવનાનંુ હોય તો તેથી શંુ? અથાĨň યથĨ કહેવાય. પણ કોઈ માણસ હલકા કુળનો હોય પણ Ëખર
િવČાન હોય તોપણ તે મહાન કહેવાય. દેવો પણ આવા મહાન માણસની પૂð કરતા હોય છ.ે માટ ે િવĊા Ëાē કરવી એ જ મહĉા
કહેવાય.
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સવĨÆ િવČાનની Ëશંસા થાય છ,ે િવČાનનંુ જ સવĨÆ ગૌરવ થતંુ રહે છ.ે િવĊાથી બધું Ëાē કરી શકાય છ ેઅને િવĊાથી જ સવĨÆ
પૂð થતી હોય છ.ે

અહÞ એક મહ¶વની વાત £યાનમાં રાખવી Įઈએ: Ëðની કģા કેવી છ?ે જ ે સમાજ અને રાę ĥમાં િવČાન રહે છ ે તેની કģા
મહ¶વનો પાÆ ભજવતી હોય છ.ે Į Ëð-રાę ĥ-સમાજ વગેરે િવĊાËેમી હોય તો જ િવČાનની કદર થાય, પણ Į Ëð-રાę ĥ કે સમાજ
તુ�છ હોય તો મોટા-મોટા િવČાનો અને Ëખર Ĥાનીઓ ઠોકર ખાય. આમાંના કેટલાક ઉપેિģત થઈને િવદેશ ચા«યા ðય અને િવદેશીઓ
તેમની કદર કરે.  યાં તેમનંુ બહુમાન થાય, પછી મોડ-ેમોડ ેપોતાના રાę ĥમાં તેમનંુ બહુમાન થાય.

સોનંુ મહાન છ,ે પણ ઝવેરી હોય તો જ મહાન કહેવાય. જગંલી લોકો માટ ે તો તે પથરો જ છ,ે આવી રીતે િવĊા, િવČાન અને
િવĊાËેમી Ëð – આ બધાનો યોગ થવો જòરી છ.ે
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1. જ ેલોકો િનદâષ પશુઓને મારીને માંસ ભģણ કરે છ,ે

2. જ ેલોકો બેફામ દાò પીને હુĔડ મચાવે છ,ે

3. જ ેલોકો અģરે ભ�યા િવના િનરģર થઈને ñવે છ ેતેઓ પુíષના આકારમાં પશુઓ જ છ ેઅને તેમના ભારથી પૃ¡વી ભારે મરી રહી છ,ે અથાĨň તેમના ñવવાનો કશો અથĨ
નથી.
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1. ભૂ�યો માણસ રાę ĥને બાળી નાખે, અથાĨň જ ેદેશની Ëð ભૂખે મરતી હોય, �યાં રોñ-રોટી ન હોય તેવી Ëð રાę ĥમાં ·ાિ¤ત કરી મૂકતી હોય છ ેઅને રા�ય-િવ¥લવ કરી
બેસતી હોય છ.ે એટલે રાę ĥરģાનું Ëથમ કાયĨ Ëðને રોñ-રોટી આપવાનું કહેવાય.

2. જ ેઋિ વજને શુĎ મંÆો બોલતા ન આવડ ેતે ઋિ વજ યજમાનને બાળી મૂકે છ.ે

3. પણ Į યજમાન પુરોĬહતો-ઋિ વĮ વગેરેને પૂરતી દિģણા ન આપે તો યĤ િન¯ફળ ðય, એટલંુ જ નહÞ, િન¯ફળ થયેલો યĤ િવíĎ ફળ આપે. એટલે યĤ જવેો કોઈ શÆુ
નથી. Į બધંુ બરાબર ન થાય તો યĤ િવનાશ નોતરી શકે છ,ે તેથી યĤને શÆુ કહેવાયો છ.ે

આઠમો અ£યાય સમાē



અ£યાય નવમો
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હે ભાઈ, Į તારે મુિ�તનો ખપ હોય તો િવષયભોગોને િવષ સમñને તેમનો  યાગ કરી દે અને ģમા, સરળતા, દયા, પિવÆતા અને
સ યને અમૃત સમñને સેવન કર.

દસ ઇિ¤Èયોના પોત-પોતાના િવષયો હોય છ.ે આ ઇિ¤Èયો બળવાન થઈને તેમની તરફ દોડતી રહે છ ેઅને જબરદ°તીથી ñવા માને
િવષયોની ખાઈમાં ધકેલી દેતી હોય છ.ે તેથી ચાણ�ય કહે છ ેકે સવĨËથમ ઇિ¤Èયોને આ િવષયો તરફ ધસમસતી દોડતી બંધ કર અને
પછી ģમા-દયા-સરળતા વગેરે સ¢ગુણોને અમૃત સમñને ભરપૂર સેવન કર.
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કેટલાક લોકોમાં ચુગલી કરવાનો મહાદોષ હોય છ.ે પહેલાં િમÆો બનીને કે પછી સગાં-°નેહી બનીને ñવનની નñક આવે છ,ે પછી
એકબીðની ગુē વાતો ðણી લે છ.ે ગુē વાતો ગુē જ રાખવી Įઈએ. ગુē વાતો Ëગટ થઈ ðય તો અનથĨ થઈ ðય. પણ આવા
ચુગલખોર લોકોને તેવું ભાન હોતંુ નથી. તેથી ન કરવા જવેી જ�યાએ તેઓ વાતો કરતા રહે છ,ે પĬરણામે પર°પરના સંબંધો બગડ ેછ.ે
અંતે ખબર પડી ðય છ ે કે ચુગલખોર કોણ છ.ે પĬરણામે તેઓ બધા તરફથી ફØકાઈ ðય છ ેઅને સૌની ઘૃણાને પાÆ થઈ ðય છ.ે
ચાણ�ય ઉદાહરણ આપે છ ેકે જમે સપĨ હોય અને ઊધઈના રાફડામાં ફસાઈ ðય પછી બધી ઊધઈઓ મળીને તેને ફોલી ખાય, તેમ
ચુગલખોર પણ અંતે નાશ પામે છ.ે માટ ેકોઈની ચુગલી કરવી નહÞ.

a §â q :    §| m ė t z ¥ w š §p Ý k ¬,  r ¤ £ _ ¤ Ū y  s §í s O ` z § d â p r î x  G
¥ | Ŋ ¤ Ɗ  q r ¤ ņ ŕ  r ©s ¥ ŕ y ¤ x §:  q ¤ n §:  s §y ¤  _ ¯ £ ¥ s  r  u §¥ Ō p ¯ £ v ¨Ɔ  G G  3  G G

એવું મનાય છ ેકે િવĕની રચના સંપૂણĨ છ.ે �યાંય કોઈ વ°તુની ભૂલ કે ખોટ નથી રહી. પરમાĪથી માંડીને સૂયĨ સુધીની બધી વ°તુઓ
પોત-પોતાની જ�યાએ પૂણĨ જ છ,ે તોપણ ચાણ�યને કેટલીક ભૂલો દેખાય છ ેતેથી તે ભુલો બતાવે છ.ે

1. સોનામાં સુગંધ નથી. Į સોનું મઘમઘતું હોત તો સોનાના દાગીના પહેરેલી યિ�તમાંથી મઘમઘતી સુગંધ આવતી હોત. પણ Į સોનામાં સુગંધ હોત તો ચોર-લંૂટારાને તે શોધવંુ
ન પડત. તેને ગમે  યાં સંતાąું હોત તોપણ તે સુગંધથી ðહેર થઈ ðત. તો તેની રģા કĬઠન થઈ ðત.

2. શેરડીને મીઠો ગĢો રસ આ¥યો, પણ ફળ ન આ¥યું. Į શેરડીને ફળ લાગતાં હોત તો કેટલાં બધાં મીઠાં હોત! આવા મીઠા રસ િવનાનાં વૃģોને મીઠાં ફળ લાગે છ,ે જમે કે કેરી,
કેળાં, સંતરાં, Èાģ, વગેરે. તો મીઠા રસવાળા શેરડીના સાંઠાને Į ફળ લા�યું હોત તો કેટલંુ બધંુ મીઠુ ંહોત! ÍĜાની બીñ ભૂલ થઈ ગઈ.

પણ માનો કે શેરડી ઉપર ફળોની લૂમો લાગી હોત તો રસ ન હોત, કારણ કે રસ જ ફળ થઈ ðત. તો પછી ગોળ-ખાંડ વગેરે પદાથâની છૂટ ન હોત. તેથી રસ જ બરાબર છ.ે

3. ચંદનમાં મઘમઘતી સુગંધ તો છ,ે પણ તેને પુ¯પો નથી બેસતાં. Į પુ¯પો બેસતાં હોત તો તેની સુગંધ બધાં પુ¯પો કરતાં પણ વધારે હોત. ÍĜાની ભૂલ થઈ ગઈ તેમ ચાણ�ય
કહે છ.ે

પણ એવંુ લાગે છ ેકે Į ચંદનના વૃģને ફૂલો બેસતાં હોત તો ચંદનકાĚનું મહ¶વ ન હોત. બધી સુગંધ પુ¯પોમાં ચાલી ðત. તો ચંદન ઘસીને પૂજન-અચĨનમાં લગાવવાનું ન હોત.
તો ચંદનનું લાકડું એ માÆ લાકડું જ થઈ ðત, બળતણના કામમાં આવત.

4. ÍĜાએ સર°વતીના ઉપાસક િવČાનોને દĬરÈ બનાયા, કોઈને ધનાĈ ન બનાયા. ખરેખર તો િવČાનોને ધનાĈ બનાવવા Įઈતા હતા. જથેી સર°વતી અને લ²મી એકસાથે
રહી શકત.

ચાણ�યની વાત Ëાચીનકાળ માટ ેતો સાચી હતી, પણ હવે અ યારે બધા અંશમાં સાચી ન કહેવાય. હવે િવČાનો, ખાસ કરીને કલમñવી િવČાનો પહેલાં જવેા ઘોર ગરીબ નથી
હોતા. તેમને પુ°તકો વગેરેની રોય«ટી મળે છ ેઅને સારી રીતે ñવન ñવી શકે છ.ે આ રોય«ટીની Ëથા પિėમની છ.ે Ëાચીનકાળમાં આપણે  યાં આવી કોઈ Ëથા ન હતી. ન
Ëકાશકો હતા, ન રોય«ટી હતી, તેથી કિવઓ-લેખકો દĬરÈ રહેતા હતા.



પણ આ દĬરÈતા અનુભવોનો ભંડાર બની જતી, જમેાંથી િનિમĨત થયેલંુ સાĬહ ય અ¢ભુત બનીને અમર થઈ જતું. ગરીબી િવના ñવનના અનુભવોનો ભંડાર મળતો નથી.
ધનભંડાર કરતાં અનુભવભંડાર ઘણો મહાન હોય છ.ે તેમાંથી રચાયેલા સાĬહ યને અમર સાĬહ યનું પદ મળે છ.ે

5. ચાણ�ય ÍĜાñનો પાંચમો દોષ એ બતાવે છ ેકે તેમણે જ ેમહાન રાજવીઓ બનાયા અથવા મહાન મનુ¯યો બનાયા તેમને અ«પાયુ બનાયા. તે બધા વહેલા મરી જતા હોય
છ ેઅને મોટા ભાગે જ ેદુę લોકો બનાયા તે બહુ લાંબંુ ñવતા હોય છ.ે આ ભૂલ થઈ ગઈ કહેવાય. Ëðપાલક રાðઓને દીઘĨñવી અને ખલ પુíષોને અ«પñવી બનાવવાની
જòર હતી. તો લોકો વધુ સુખી થાત.

પણ એવંુ લાગે છ ેકે તો સüનતાની કે સ¢ગુણોની કદર-Ĭકંમત ન હોત. સüનતા અને સ¢ગુણોની Ĭકંમત-કદર તેમની હયાતીમાં ભા�યે જ થતી હોય છ.ે તેમની ગેરહાજરીમાં
લોકોને તેમનો મĬહમા સમðતો હોય છ.ે લોકોને જ ેસરળતાથી મળે તેની તેમને Ĭકંમત નથી હોતી, તેથી તેનો અભાવ થાય  યારે જ તેની મહĉા સમðય છ.ે

આપણે  યાં ñવતા માણસોને િબíદ કે ઇલકાબ આપવાનો Ĭરવાજ નહોતો. આ Ĭરવાજ પિėમથી આયો. પિėમના લોકો ËðવગĨ
તથા નોકરવગĨમાંથી જઓે ઉĉમ કાયĨ કરતા હોય છ ેતેમને િબíદ આપતા હોય છ.ે જમે કે રાયબહાદુર, ખાનબહાદુર, સર, વગેરે. હવે
આપણે  યાં પણ પĐÔી, પĐભૂષણ, પĐિવભૂષણ, ભારતર ન વગેરે ઇ«કાબો અપાય છ.ે આ સારી વાત કહેવાય, પણ માÆ યો�યતાને
આધારે અપાય તો જ.

ચાણ�ય કહે છ ેકે ÍĜાએ આવી ઘણી ભૂલો કરી છ ેકારણ કે ÍĜાએ કોઈ સલાહકાર રા�યો નથી. Į કોઈ સારો સલાહકાર મĢો
હોત તો આ ભૂલો ન થઈ હોત અને તો સૃિę વધુ સુંદર થઈ હોત.
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1. બધી ઔષિધઓમાં અમૃતા ઔષિધ Ëધાન છ.ે અમૃતા એટલે હરડ ેહોવી Įઈએ.

2. બધાં સુખોમાં જમવાનું સુખ સવâ�ચ કહેવાય. સુખ અને દુ:ખ સિવષયક હોય છ,ે િનિવĨષયક નથી હોતાં. બધાં સુખોમાં ભોજનનું સુખ સૌથી ઉĉમ કહેવાય. મનગમતું °વાદવાળંુ
પેટ ભરીને ભોજન મળે તે સુખી કહેવાય.

3. બધી ઇિ¤Èયોમાં નેÆેિ¤Èય Ëધાન છ.ે

4. અને બધાં અંગોમાં મ°તક Ëધાન છ.ે
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Ëાચીનકાળમાં પણ ખગોળશાěની Ëધાનતા હતી. અનેક ખગોળશાěીઓ નģÆોની ગિતના આધારે �યારે સૂયĨ¹હણ થશે અને
�યારે ચંÈ¹હણ થશે તે પહેલેથી જ કહી દેતા, તેથી તેમને લģીને ચાણ�ય કહે છ ેકે –

આકાશમાં કોઈ દૂત મોકલી શકાતો નથી.  યાં કોઈની સાથે વાતાĨલાપ પણ થતો નથી. પહેલાં કોઈએ આવી વાત કરી પણ નથી હોતી,
ન તો કોઈનો એવો યોગ હોય છ.ે તોપણ જ ેલોકો સૂયĨ¹હણ અને ચંÈ¹હણની સચોટ ભિવ¯યવાણી કરે છ ેએવા ÍાĜણને િવČાન ન
કહેવાય તો પછી કોને કહેવાય? અથાĨň તે જ ખરો િવČાન કહેવાય.
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સાત માણસો ìઘી ગયા હોય તો તેમને જગાડી દેવા:

1. િવĊાથß, 2. ચોકીદાર, 3. Ëવાસી, 4. ભૂ�યો માણસ, 5. જનેી પાછળ શÆુ પąો હોય, 6 ભંડારી અને 7. Čારપાળ.

આ સાત માણસોને જગાડી દેવામાં સાર છ.ે



પણ આવા સાતને સૂતા જ રહેવા દેવા:
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1. સપĨ, 2. રાð. 3. િસંહ, 4. મધમાખી, 5. બાળક, 6. બીðનો કૂતરો અને 7. મૂખĨ માણસ. આ સાતને સૂતા હોય તો સૂવા દેવા,
જગાડવા નહÞ, નહÞ તો અનથĨ કરી શકે છ.ે
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જ ેÍાĜણો ધન કમાવા માટ ે વેદાĬદ શાěો ભણે છ,ે અથાĨň ઉદરિનવાĨહ કરવા માટ ેજ શાěા£યયન કરે છ,ે વળી પાછા જઓે
અધમ લોકોનંુ અĒ જમે છ,ે અથાĨň જ ેપાપની કમાણી કરનારા હોય તેમનંુ પાપાĒ જમે છ,ે તેવા ÍાĜણો શંુ કરી શકવાના હતા?

જમે િવષ િવનાનો સપĨ કશંુ કરી શકતો નથી, તેમ આવા ÍાĜણો પણ કશંુ કરી શકતા નથી. તપ°વી ÍાĜણનાં બે બળ છ:ે 1. શાપ
અને 2. આશીવાĨદ. આ બંને Ëકારનાં બળ પેલા ÍાĜણમાં નથી હોતાં.
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કુદરતી આવેગોમાંનો એક આવેગ ·ોધ છ.ે આ ·ોધ િવશે ચાણ�ય જણાવે છ ેકે –

જનેા ·ોધ કરવાથી કોઈને કશો ભય લાગતો નથી અને જનેા ËસĒ થવાથી કોઈને કશો ફાયદો થતો નથી, જ ેનથી તો કોઈનો િન¹હ
કરી શકતો કે નથી કોઈના ઉપર અનુ¹હ કરી શકતો – આવો યથĨ માણસ કદાચ ·ોિધત થાય તોય શંુ અને ËસĒ થાય તોય શંુ?
અથાĨň કોઈ અથĨ નહÞ.

ખરેખર તો પરમેĕરે ·ોધ મૂ�યો છ ેઅ¤યાય-અ યાચારનો Ëિતકાર કરવા માટ.ે અ¤યાય-અ યાચાર થતા Įઈને વીર પુíષને ·ોધ
ચઢ.ે આવો ·ોધ ઝનૂન પેદા કરે અને એવા ઝનૂનથી તે પરા·મ બતાવતો થઈ ðય, જથેી અ¤યાય-અ યાચારનો અંત આવે. આવો ·ોધ
દૈવી ·ોધ કહેવાય, જ ેગુણ કહેવાય.

પણ કેટલાક માણસો ·ોધ કરીને પણ પરા·મ ન કરી શકે અને ËસĒ થઈને પણ કોઈનંુ ભલંુ ન કરી શકે. આવા યથĨ માણસોથી
કશંુ થઈ શકે નહÞ.
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િવષહીન સાપે પણ અવારનવાર ફેણ ફેલાવીને ફંૂફાડો તો જòર મારવો Įઈએ. િવષ હોય કે ન હોય, પણ ફેણ ફેલાવીને ફંૂફાડો
મારતા રહેવાથી લોકો ડરે છ ેઅને દૂર રહે છ.ે

િનબĨળ યિ�તએ પણ અવારનવાર થોડો ·ોધ કરતા રહેવો Įઈએ, જથેી સામા¤ય લોકો પજવે નહÞ. જ ેલોકો કદી ·ોધ કરતા જ
નથી, તેમને તુ�છ લોકો પણ પજવતા હોય છ.ે
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જ ેમૂખĨ માણસો હોય છ ેતેઓ કીમતી સમયને બરબાદ કરી નાખતા હોય છ.ે તેઓ સવારનો પિવÆ સમય જુગાર રમવામાં િવતાવે



છ,ે બપોરનો સમય ěીઓ સાથે મૈથુનાĬદ કરવામાં િવતાવે છ,ે રાિÆનો સમય ચોરી આĬદ અપરાધ કરવામાં િવતાવે છ,ે આ રીતે મૂખĨ
લોકો ખોટા સમયે ખોટાં કામ કરીને ñવન િવતાવતા રહે છ.ે
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પોતાના હાથે ગૂંથેલી માળા, પોતાના હાથે ઘસેલંુ ચંદન અને પોતાના હાથે રચેલંુ ભગવાનનંુ ભિ�ત°તોÆ – આ Æણે વડ ે Į
ËભુËાથĨના કરવામાં આવે તો ભ�ત ઇ¤Èની સંપિĉને પણ વશ કરી શકે છ,ે અથાĨň શુĎ ભાવનાથી પોતાના હાથે જ રચી-રચીને ËાથĨના-
પૂજન કરવાથી ભગવાન જòર ËસĒ થાય છ.ે
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આટલી વ°તુઓનંુ જટેલંુ મદĨન કરો તેટલી જ તે વધુ ગુણકારી થઈ શકે છ.ે

1. શેરડીના સાંઠાને જમે-જમે ચાવો તેમ-તેમ રસ આપે. સાંઠાને ચાયા િવના માÆ મોઢામાં મૂકી રાખવાથી રસ ન આવે.

2. તલને ઘાણીમાં જટેલા પીલો તેટલંુ જ વધુ તેલ નીકળે. પી«યા િવના તેલ ન નીકળે.

3. ģુÈા: એટલે તુ�છ માણસોને દબડાવતા રહો તો જ કામ આવે. તેમને બહુ માન-સ¤માન આપો તો માથે ચઢી ðય, કામ ન કરે.

4. કા¤તા – ěીને પણ વધુમાં વધુ શારીĬરક દબાણ-ઘષĨણ કરો તો ËસĒ રહે. Į તેનો °પશĨ પણ ન કરો તો નારાજ રહે. તેને °પશĨ-દબાણ-ઘષĨણ વધુ ગમતાં હોય છ.ે

5. હેમ – સુવણĨને પણ વધુ તપાવીને વધુ ટીપો તો ચળકતું થાય.

6. મેĬદની – ભૂિમને જમે-જમે હળ વગેરેથી ખેડતા રહો તેમ-તેમ તે વધુ ફળ આપતી થાય.

7. ચંદનં – ચંદનને ખૂબ ઝીĪં ઘસો તો તેના લેપથી શીતળતા મળે.

8. દિધ – દહÞને જટેલંુ વલોવો તેટલંુ જ માખણ આપે. વલોયા િવના માખણ છૂટુ ંન પડ.ે

9. તા©બૂલં – પાનને જમે-જમે ચાવતા રહો તેમ-તેમ તેમાંથી °વાદ મળે.

ચાણ�ય કહે છ ેકે આ નવ વ°તુઓને જમે-જમે ઘસો તેમ-તેમ વધુ ફળદાયી થાય.
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1. દĬરÈતા ધીરજથી શોભે છ.ે

અથાĨň ñવવનમાં દĬરÈકાળ પણ આવે. તેવા સમયે Į માણસ હાય-હાય કરીને �યાં- યાં ગમે તેની પાસે રડીને માગતો ફરે તો તુ�છ થઈ ðય. પણ તેવા સમયે Į ધીરજ
રાખીને ચૂપ રહે, શા¤ત રહે, કોઈની પાસે કશંુ માગે નહÞ, તો તેની દĬરÈતા પણ શોભી ઊઠતી હોય છ.ે દĬરÈતામાં જ અયાચકતા શોભે છ.ે

2. કુવěતા –

માણસ સ°તાં વěો પહેરે, પણ °વ�છ કરીને પહેરે તો સ°તાં વěો પણ શોભી ઉઠ ેછ.ે વěો મáઘાં હોય પણ મેલાં હોય, લઘર-વઘર હોય તો ન શોભે.

3. સ°તું અĒ હોય, પણ તાજુ ંસારી રીતે રાંધેલંુ હોય તો તે °વાĬદę લાગે છ.ે મáઘંુ અĒ હોય, પણ કાચું-પાકંુ, બરાબર રંધાયેલંુ ન હોય તો તેનો °વાદ ન આવે.

4. કુòપતા –

માણસ કદòપો હોય, પણ શીલવાન હોય તો દીપી ઊઠ.ે બહુ òપાળંુ માણસ હોય પણ શીલ િવનાનું હોય તો તે શોભે નહÞ, તુ�છ લાગે.

અ£યાય નવમો સમાē



અ£યાય દસમો
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જ ેધનથી હીન છ ેતેને હીન ન સમજવો Įઈએ, પણ જ ેિવĊાથી હીન હોય તેને જ બધી રીતે હીન સમજવો Įઈએ.

ચાણ�ય સૌથી વધુ ભાર િવĊાર ન ઉપર મૂકે છ.ે િવĊાનો ખૂબ Ëચાર-Ëસાર થવો Įઈએ તેવું તે માને છ.ે
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‘પૂત’ શ§દનો અથĨ થાય છ ેપિવÆ. પિવÆ એટલે પાપરĬહત હોય અને પુ�યા મક હોય, જ ેબાધા અને વાંધા િવનાનંુ હોય, જ ેશુĎ
અને િનમĨળ હોય. ચાણ�ય ચાર બાબતો બતાવે છ.ે

1. óિęપૂતં –

યિ�ત જ ેપગલંુ ભરે તે સમñ-િવચારીને ભરે – તેના પગલામાં કોઈ કાંટા તો નથી ને! જ ેર°તામાં બહુ કાંટા હોય તે ર°તે જવંુ નહÞ. કદાચ જવંુ જ પડ ેતો ફંૂકી-ફંૂકીને પગલંુ
ભરે, �યાંય કોઈ કાંટો ન વાગી ðય. એટલે óિęને પિવÆ કરીને, અથાĨň óિęને સાવધાન રાખીને પગલંુ ભરે. óિę અપિવÆ થાય તો પગલંુ પાપનું ભરાઈ ðય, તેથી óિęને પિવÆ
રાખીને પગલંુ ભરે.

2. વěપૂતં –

 યારે લોકો કૂવા-વાવડી વગેરેનું જળ પીતા, જમેાં ઘણી અ°વ�છતા અને સૂ²મ જતંુઓ રહેતાં તેથી રોગ થતા. તેથી ચાણ�ય કહે છ ેકે જળને ðડા ગળણાથી ગાળીને પછી જ
પીવંુ. ગાĢા િવનાનું જળ ન પીવંુ. મોટા ભાગના રોગો દૂિષત જળથી થતા હોય છ,ે તેથી જળને દોષમુ�ત કરવા ગાળવંુ જòરી છ.ે અ યારે ઓરો¥લા¤ટ ઉપયોગી કહેવાય.

3 શાěપૂતં –

અથાĨň પિવÆ વાણી ઉ�ચરે, અપિવÆ વાણી ન બોલે. પિવÆ વાણીને શાěપૂત કહે છ,ે અથાĨત શાěòપી ગળણાથી ગાળીને શુĎ કરીને પછી બોલે.

વાણીને અપિવÆ કરનારા ચાર દોષો હોય છ:ે 1. યાકરણદોષ, 2. ઉ�ચારણદોષ, 3. ભાવદોષ અને 4. કટદુોષ

1. વાણી યાકરણથી શુĎ હોવી Įઈએ. યાકરણની ભૂલો વાણીને દૂિષત કરે છ.ે

2. યિ�તનુ ંઉ�ચારણ શુĎ ન હોય તો તે પણ દોષ કહેવાય. એટલે ઉ�ચારણની óિęએ પણ દોષમુ�ત શુĎ બોલવંુ Įઈએ. બા«યાવ°થાથી જ બાળકને યાકરણ અને શુĎ
ઉ�ચારણનો અ¨યાસ કરાવવો Įઈએ.

3. ભાવદોષનો ભાવ છ ેકે જવંુે બોલે તેનો તેવો જ ભાવ હોવો Įઈએ. બોલે જુદંુ અને ભાવ જુદો હોય તેવંુ ન બોલે. આમાંથી છળકપટ – છતેરિપંડી વગેરે દોષો પેદા થતા હોય છ.ે

4. કટદુોષ –

અથાĨň ગાળો બોલવી, તોછડી ભાષા બોલવી, અપમાનજનક શ§દો વાપરવા, મમાĨઘાત થાય તેવી કડવી વાણી બોલવી, વગેરે. એ કટદુોષ કહેવાય. સ યવાણી પણ મીઠાશથી બોલે,
કડવી રીતે ન બોલે. અંધજનને બાડો – આંધળો ન કહે, પણ ËĤાચģુ કહે.

આમ આ ચાર દોષોથી રĬહત જ ેમીઠી-મધુર, સ ય ત¡ય-પ¡યકારી વાણી હોય તે જ બોલે.

4. મન:પૂતő –

મનથી પિવÆ રહીને પછી આચરણ કરે. આચરણ મહ¶વની વ°તુ છ,ે તેથી કોઈ પણ આચરણ કરતાં પહેલાં મનથી િવચારે કે આવંુ આચરણ કોઈ મારી સાથે કરે તો મને કેવંુ
લાગે? Į જવાબ મળે કે સાíં ન લાગે તો તેવંુ આચરણ ન કરે. પણ એવંુ લાગે કે તેથી મને સાíં લાગે તો તેવંુ આચરણ કરે. આને મન:પૂત કહેવાય.
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ñવનનો એક ગાળો િવĊાËાિēનો હોય છ.ે આમ તો િવĊાËાિē ñવનભર કરવાની હોય છ ેતોપણ ñવનનાં Ëથમ 20-25 વષĨ
િવĊા માટ ેબહુ મહ¶વનાં હોય છ,ે જનેે Ëાચીનકાળમાં ÍĜચયાĨÔમ કહેવાતો હતો. આ કાળમાં િવĊાથß ગુíકુળ, છાÆાલય કે અ¤ય કોઈ



રીતે રહીને આચાયâ પાસેથી િવĊા ભણતો હોય છ.ે આ સમયે ચાર દુ:ખો લગભગ બધાને ભોગવવાં પડતાં હોય છ:ે 1. આવાસદુ:ખ, 2.
આહારદુ:ખ, 3. અથĨદુ:ખ અને 4. ટ¤ેશનદુ:ખ.

1. ઘર જવેો આવાસ ન હોવાથી અને સમૂહમાં એકસાથે ઘણા િવĊાથßઓને રહેવાનું થતું હોવાથી આવાસદુ:ખ રહે છ.ે Įકે આ રીતે રહેવાથી સામૂĬહક ñવન ñવવાનો અ¨યાસ
થતો હોય છ.ે

2. આહારદુ:ખ તો લગભગ હોય જ છ.ે સામૂĬહક ભોજન યવિ°થત અને íિચકર ન પણ હોય, કાચું-પાકંુ પણ હોય, તીખું-મોળંુ પણ હોય. જ ેહોય તે ખાવંુ પડ.ે કેટલાકને તો
એવંુ પણ પેટપૂરતું ન મળતું હોય તો તે દુ:ખ પણ હોય.

3. અથĨદુ:ખ: ધનાĈ િસવાયના િવĊાથßઓન ેપૈસાની તંગી રહેતી જ હોય છ.ે ફી ન ભરી શકવી, પુ°તકો ન ખરીદી શકવાં, હો°ટલેનાં િબલ ન ચૂકવી શકવાં, યુિનફોમĨ વગેરે ન
લાવી શકવાં – આવાં અનેક દુ:ખો મ£યમ કે દĬરÈ પĬરવારમાંથી આવનારા િવĊાથßઓને રહેતાં હોય છ.ે જનેે કોઈ સહાયક હોતો જ નથી તેવા આપબળે ભણનાર િવĊાથßને તો
ઘણી જ આિથĨક તકલીફ રહેતી હોય છ.ે

4. ટ¤ેશન-દુ:ખ: લગભગ Ë યેક સાચા િવĊાથßને ભણવાકાળમાં ટ¤ેશન રહેતું જ હોય છ ે– કોસĨ પૂરો થશે કે નહÞ, પાસ થવાશે કે નહÞ, સારા ગુણાંક મળશે કે નહÞ. આ બધાની
સાથે-સાથે રેિગંગનું ટ¤ેશન અને કોઈ છોકરા-છોકરીના લફરામાં ફસાઈ જવાનું કે ફસાઈ ગયા પછીનું ટ¤ેશન પણ રહેતું હોય છ.ે

આ બધાં દુ:ખો ભોગવે ને સહન કરે તે િવĊા Ëાē કરે. તેથી ચાણ�ય કહે છ ેકે –

Į સુખ જ ભોગવવાં હોય તો િવĊાનો  યાગ કરી દે અને Į િવĊાનો ખપ હોય તો સુખ છોડી દે. સુખલોભીને વળી િવĊા કેવી અને
િવĊાથßને વળી સુખ કેવું?

ઘોર દુ:ખમાં િવĊા ભણવી એ મોટી તપ°યા કહેવાય. એક રીતે િવĊાકાળમાં સગવડનો અભાવ ñવનઘડતરમાં બહુ ઉપકારક બનતો
હોય છ.ે
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1. કિવઓ શંુ નથી Įઈ શકતા?

કિવ ક«પનાñવી હોય છ.ે ક«પનાને િģિતĮ નથી હોતી. તેની ઉડાન અન¤ત હોય છ.ે તેથી કહેવત છ ેકે ‘�યાં ન પહáચે રિવ  યાં પહáચે કિવ.’ ક«પનાથી જ કિવતા થાય. ક«પના
િવનાનાં ગતકડાં કહેવાય. તેથી “િનરકંુશા: કવય:” કĝું છ.ે આવા કિવઓ બધંુ Įઈ શકે છ.ે

2. Ĭકં ન કુવĨિ¤ત –

યોિષત એટલે ěી. ěીને અબળા કહેવાય છ,ે પણ ચાણ�ય કહે છ ેકે ěીઓ ધારે તે કરી શકે છ.ે તેઓ પોતાનું કાયĨ બળથી નહÞ પણ હાવભાવ અને નખરાંથી પાર પાડતી હોય
છ.ે પુíષની કમĮરી ěી છ.ે મોટામાં મોટો અને સમથĨમાં સમથĨ પુíષ પણ ěી આગળ કમĮર થતો હોય છ.ે તેવી ěી તેની પાસેથી ધાયુĩ કામ કરાવી શકતી હોય છ.ે હસીને-
રડીને, Ĭરસાઈને કે મનાઈને �યારે જ ેકરવંુ પડ ેતે બધંુ કરીને ěી બધંુ કરી શકતી હોય છ.ે તેથી ěીને અબળા ન સમજવી.

3. મĊપા: –

દાòĬડયો નશામાં બેભાન જવેો થઈને શંુ-શંુ ન બોલે? અથાĨň બધંુ જ બકી નાખે.

4. વાયસા: –

કાગડા શંુ ન ખાય? અથાĨň બધંુ જ ખાઈ ðય. કાગડા-સમડી-ગીધ વગેરે પģીઓમાં, ભંૂડ-કૂતરાં વગેરે પશુઓમાં °વ�છતાનું કામ કરતાં હોય છ.ે સડલંુે-ગંધાતું બધંુ જ આ બધાં
ખાઈ જતાં હોય છ,ે તેથી °વ�છતા રહે છ.ે
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ચઢતી-પડતીનંુ નામ ñવન અને ચઢતી-પડતીનાં બધાં કારણો માણસના હાથમાં નથી રહેતાં. Į બધાં કારણો માણસના હાથમાં હોય
તો પડતી થવા જ ન દે, ચઢતી જ કયાĨ કરે. માણસની અિન�છાએ પણ પડતી થતી હોય છ.ે જ ેમહ¶વનંુ કાયĨ અિન�છાએ, વગર કારણે
થાય તેને Ëાર§ધ અથવા ઈĕરે�છા કહેવાય. તેથી ચાણ�ય કહે છ ેકે –

િવિધ રંકને રાð કરે અને રાðને રંક કરી દે, ધનવાનને િનધĨન કરે અને િનધĨનને ધનવાન કરી દે. �યારે કોને શંુ કરે તે કહેવાય



નહÞ.
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1. જ ેલોભી યિ�ત હોય તેને યાચક શÆુ લાગે. યાચક ધન માગે અને લોભી કોઈને કોડી ન આપે તેથી શÆુ લાગે.

2. જ ેમૂખĨ યિ�ત છ ેતેને ઉપદેશક શÆુ લાગે ઉપદેશ તેને જરાય ગમે નહÞ તેથી શÆુ લાગે.

3. જ ેðર ěી હોય તેને પોતાનો પિત જ શÆુ લાગે. જનેે પિત િસવાયના પુíષમાં કામાસિ�ત હોય તેને ðર ěી કહેવાય. પિતની હાજરીથી પોતાના ðર સાથે કામાચાર થઈ શકે
નહÞ અને તેને કામાચારની તીÓ તલપ લાગી હોય, પિત આડો આવતો હોય, તેથી તે શÆુ જવેો લાગે.

4. ચોરી કરનારને ચંÈમા Ĭરપુ લાગે, કારણ કે ચંÈનું અજવાળંુ િવ�ન કરે.

આમ ચાર યિ�તઓને આ ચાર ત¶વો શÆુ લાગે.
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1. જ ેમનુ¯યની પાસે કોઈ િવĊા નથી – િવĊા એટલે કસબ, આñિવકા ચલાવનારો હુĒર નથી તે સારી આñિવકા િવનાનું ñવન ñવતો રહેશે.

2. ન તપ: –

તપ એટલે િનિėત લ²યની Ëાિē માટ ેસુખોને  યાગીને °વે�છાથી દુ:ખ °વીકારી કાયĨમાં મંąા રહેવંુ તે. આવી કમĨઠતા જ ઉĉમ પĬરણામ આપે. આ ન હોય તો ñવન ભારòપ
થઈ ðય.

3. ન દાનં –

દેવંુ તે દાન કહેવાય. જ ેકદી કોઈને કશંુ દેતો જ નથી, લે-લે જ કરે છ ેતેવો માણસ લોકિËય ન થઈ શકે. લોકિËયતા િવના લોકોમાં રહીને લોકોથી અળખા થઈને ñવન ñવવંુ તે
ભારòપ ñવન થઈ ðય. ñવનની સફળતા અને ધ¤યતામાં લોકચાહના મહ¶વનો ભાગ ભજવતી હોય છ.ે તેમ ન હોય તો ñવન ભારòપ થઈ ðય.

4. ન Ĥાનં –

Ĥાન એટલે સાચી સમજણ, જનેાથી અનથâથી બચી જવાય તે સહજ ન હોય તો ñવન ભારòપ બની ðય.

5. ન શીલં –

શીલ એટલે ચાĬર´ય, મોરલ. સે�સ મોરલ અને મની મોરલ જ ન હોય તો માણસ ગમે  યાં કામાચાર કરતો રહે અને ગમે તેનું ધન ચોરતો રહે, તો તેનું ચાĬર´ય ન રહે. તેથી
તેની ËિતĚા ન થાય. ËિતĚા િવનાનું ñવન ભારòપ લાગે.

6. ન ગુણ:

ગુણ એટલે સ¢ગુણ, અથાĨň સારો °વાભાવ જ ન હોય તે અળખો થઈને ભારòપ ñવન ñવે.

7. ન ધમĨ:

ધમĨ એટલે સદાચાર. તે જ ન હોય એટલે દુરાચાર આવી ðય. આવો માણસ પણ ભારòપ ñવન ñવતો થઈ ðય.

ચાણ�ય કહે છ ેકે આવા લોકો આ મૃ યુલોકમાં મનુ¯યના òપમાં મૃગો જ ફરતા હોય તેવંુ લાગે છ,ે અથાĨň માનવતા િવનાનાં પશુની જમે ñવતા હોય તેવંુ લાગે છ.ે
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ચાણ�ય કહે છ ેકે મલયાચલ પવĨત ઉપર જઈને જુઓ,  યાં ચંદનનાં વૃģોની સાથે વાંસ પણ ઊભા હોય છ.ે સØકડો વષâથી ચંદન
અને વાંસ ભેગાં જ રહેવા છતાં કોઈ વાંસમાં ચંદનની સુગંધ આવતી નથી, કારણ કે વાંસ અંદરથી પોલા હોય છ.ે

આવી જ રીતે જ ેમાણસમાં આંતĬરક નôરતા નથી હોતી પણ પોલો હોય છ ેતે માણસ મહાપુíષની સાથે રહે તોપણ તેમની સુગંધ
– સ¢ગુણ ¹હણ ન કરી શકે. અથાĨň જનેામાં પોતાનંુ આંતĬરક યિ�ત વ હોય તે જ કોઈ મહાપુíષ પાસેથી મહાનતા ¹હણ કરી શકે,
પોલો માણસ કશંુ ન ¹હણ કરે.
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શાěĤાન તેને જ ફળતંુ હોય છ ેજનેામાં શાěને ધારણ કરવાની ģમતા હોય. Į આવી ģમતા જ ન હોય તો તે શાěĤાનને ધારણ
કરી શકે નહÞ.

જમે કે કોઈ અંધજન હોય તેની આગળ ગમે તેવું ઉĉમ દપĨણ મૂકવામાં આવે તોપણ તે પોતાનંુ Ëિતિબંબ Įઈ શકતો નથી, કારણ
કે, તેનામાં દશĨનģમતા જ નથી. આમ જ ËĤા િવનાનો માણસ પણ શાě ધારણ કરી શકતી નથી.
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દુિનયાના બધા દુજ Ĩનોને સüન બનાવી દીધા હોય તો બધા લોકો માનવદુ:ખોથી મુ�ત થઈ ðય. પણ આવું કરી શકાતંુ નથી. લાખ
Ëય નો કરીને પણ રાવણને રામ અને કંસને કૃ¯ણ બનાવી શકાતા નથી. જ ે°વòપથી જ સüન હોય પણ સંગદોષથી દુજ Ĩન થઈ ગયા
હોય તેમને જ સüન બનાવી શકાય. જ ેËકૃિતનીચ હોય તેને સüન બનાવી શકાય નહÞ.

ચાણ�ય ઉદાહરણ આપે છ.ે જમે કે આખા શરીરમાં સૌથી અપિવÆ અંગ ગુદા કહેવાય છ.ે તેને ગમે તેટલી વાર ધોવાથી પણ તે
પિવÆ °થાન થઈ જતંુ નથી. ગુદા ગુદા જ રહે છ,ે તેને કોઈ વંદન કરતંુ નથી, તેમ દુજ Ĩન પણ દુજ Ĩન જ રહે છ.ે તે સુધરતો નથી.
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સંસારના મૂળમાં રાગ અને Čષે બે ત¶વો રહેલાં છ.ે રાગથી આસિ�ત થાય છ ેઅને Čષેથી ઘૃણા થાય છ.ે તીÓ આસિ�ત અને તીÓ
ઘૃણા મહાઅનથĨક હોઈ શકે છ.ે અહÞ Čષેનાં ચાર °થાનો બતાવાયાં છ.ે

1. આ મČષે –

પોતાની ðત Ë યે અણગમો રાખવો તે આ મČષે કહેવાય. અહÞ ‘પોતાની ðત’ના અનેક અથĨ થઈ શકે છ.ે એક તો પોતાની ðિત-Ĥાિત, બે પોતે °વયં, Æણ પોતાનું રાę ĥ, ચાર
પોતાનું સવĨ°વ. આ ચારમાંથી ‘પોતે °વયં’ અથĨ લેવો વધુ યો�ય લાગે છ.ે યિ�ત પોતાના જ Ë યે િધôાર કરતી થઈ ðય. તેમાંથી �લાિન થાય. �લાિનથી ‘નવĨસનેસ’ આવે.
તેનાથી ‘ĬડËેશન’ થઈ ðય, જ ેઅંતે મૃ યુ સુધી પહáચાડી દે.

આ મČષેમાં અનેક કારણો હોઈ શકે. વારંવારની િન¯ફળતા, સાથીદારો વ�ચે હીનતા, પૌíષની કમી, ચારે તરફથી Ĭફટકાર, વગેરે. આવંુ થાય તો યિ�ત લાંબા ગાળે એવંુ માનતી
થઈ ðય કે હંુ કાંઈ નથી, હંુ ખરાબ છુ,ં વગેરે અને તેમાંથી આ મ�લાિન થાય. તેને અપરાધભાવ રĝા કરે, જ ેકારણે ઉ સાહ ચા«યો ðય. િનí સાહ અને િનરાશા છવાઈ ðય.
આ અંધકાર કહેવાય, જ ેમૃ યુ કરતાં પણ ખરાબ કહેવાય.

આ મČષે જટેલો હાિનકર છ ેતેટલી જ આ મĘાઘા પણ હાિનકર છ.ે ‘હંુ મહાન છુ’ં એવી વૃિĉ પણ હાિનકર છ.ે તેથી આ મ�લાિન અને આ મĘાઘા બંનેથી મુ�ત રહીને
°વ°થતાથી ñવન ñવવંુ Įઈએ.

2. પરČષેાň –

મોટા ભાગે લોકો પારકાનો Čષે કરતા હોય છ.ે પારકામાં પણ સમાનધમાĨનો જ વધુ Čષે કરાતો હોય છ.ે સમાનધમાĨ એટલે એક જ માગĨ ઉપર ચાલનારા. જમે કે ડો�ટર ડો�ટરનો
Čષે કરે, વકીલ વકીલનો Čષે કરે, કલાકાર કલાકારનો Čષે કરે, કથાકાર કથાકારનો Čષે કરે, રાજનેતા રાજનેતાનો Čષે કરે, વગેરે.

જનેાં ગુણગાન-Ëસંશા ન સાંભળી શકાય અને િનંદા સાંભળવી ગમે તે તેનું Čષેનું ģેÆ કહેવાય.

આવો પરČષે કરનારનો ધનģય થઈ ðય છ,ે કારણ કે પરČષેથી Ëવૃિĉને આઘાત લાગે છ.ે તેથી રોñ ઘટ ેછ.ે

3. રાજČષેાň –

Į યિ�ત રાðનો Čષે કરે તો તેનો નાશ થઈ ðય. રાðના હાથમાં સĉા હોય. સĉાધીશને ખબર પડ ેકે ફલાણો માણસ મારો Čષે કરે છ ેતો તે તરત જ સĉાનો ઉપયોગ કરીને
તેને હાિન પહáચાડ.ે એટલે ડાĝા માણસે રાજશાસનનો Čષે ન કરવો. પણ Į રાð કુરાð હોય, નેતા કુનેતા હોય તો લોકશાહીની óિęએ તેનો િવરોધ જòર કરવો Įઈએ, પણ
પĬરણામ ભોગવવાની તૈયારી સાથે.



4. ÍĜČષેાň –

ÍĜ એટલે Ëðનો પિવÆ વગĨ. જ ેવગĨ વાણી-યવહાર અને આચાર-િવચારથી પિવÆ ñવન ñવતો હોય તેવા સાધુ-સંતો, Ĥાની-િવČાનો, સાģરો વગેરેનો જ Čષે કરે, તેમનાં ïદય
કકળાવે તો તેના કુળનો ģય થઈ ðય છ.ે

બને  યાં સુધી કોઈનો પણ અિતČષે ન કરવો Įઈએ. અિતČષેથી યિ�ત યિ�તની, વગĨ વગĨની પાછળ પડી જતાં હોય છ.ે તેથી મહાિવનાશ થઈ જતો હોય છ.ે
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ચાણ�ય બહુ મહ¶વની વાત કહે છ.ે

જ ેવનમાં વાઘ-હાથી વગેરે ભયંકર Ëાણીઓ રહેતાં હોય  યાં જઈને ભયભીત દશામાં રહેવું સાíં.

કોઈ વૃģને ઘર બનાવીને તેમની નીચે રહેવું અને પÆફળ વગેરે જ ેમળે તે ખાઈને ñવવું સાíં.

તણખલાં ભેગાં કરીને તેમની શªયા બનાવીને તેના ઉપર સૂઈ જવું સાíં.

વ«કલનાં ચÞથરાં પહેરવાં સારાં.

પણ ધન િવનાના થઈને દĬરÈ અવ°થામાં પોતાનાં બંધુઓ-સગાંઓ વગેરે વ�ચે રહેવું અને ñવવું સાíં નહÞ. સંપિĉ હોય તો જ
સગાંસંબંધી અને ભાઈઓ વગેરેની સાથે રહેવું, નહÞ તો નહÞ.
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ÍાĜણોને વૃģ સાથે સરખાવે છ.ે

ÍાĜણ વૃģ છ.ે તેનંુ મૂળ સં£યા છ,ે અથાĨň ÍાĜણે રોજ િÆકાળસં£યા કરવી Įઈએ.

આ વૃģની શાખાઓ વેદા£યયન છ,ે અથાĨň ÍાĜણે રોજ વેદા£યયન કરવું-કરાવવું Įઈએ. ધમĨકમâ તેનાં પાંદડાં છ,ે એટલે ધમĨકમâ
કરતા રહેવું Įઈએ.

Į આ આખા વૃģનંુ રģણ કરવું હોય તો મૂળનંુ રģણ કરવું Įઈએ, અથાĨň સં£યા જòર કરવી Įઈએ. Į મૂળ જ સુકાઈ જશે તો
બાકીનાં શાખાઓ અને પાંદડાંઓ આપોઆપ નę થઈ જશે. માટ ેમૂળની રģા કરો.
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1. જનેી માતા લ²મીñ જવેી છ,ે અથાĨň લ²મીñ જમે આખા િવĕનું પાલન-પોષણ કરે છ,ે તેમ માતા Ëેમથી – વહાલથી આખા ઘરનું પોષણ કરે છ.ે

2. િપતા દેવો જનાદĨન:

અથાĨň જમેના િપતા ભગવાન િવ¯Ī જવેા છ.ે િવ¯Ī જમે િવĕનું પાલન-પોષણ રģણ કરે છ,ે તેમ િપતા પણ આખા ઘરનું રģણ કરે છ.ે

3. બા¤ધવા: – ઘરમાં રહેનારાં ભાઈ-બહેનો વગેરે બધાં િવ¯Īભ�ત હોય અથાĨň બધાં ભિ�તભાવવાળાં હોય તો તેના ઘરમાં જ Æણે લોક આવીને વ°યા કહેવાય. તેને તીથાĨટન
કરવા જવાની જòર નથી.

બીĮ ભાવ એવો થઈ શકે કે જ ેમાતા લ²મીને માતા માને છ ેઅને િવ¯Ī ભગવાનને િપતા માને છ ેઅને િવĕના બધાં માણસોને બંધુઓ માને છ ેતેના માટ ેÆણે ભુવન પોતાનો જ
દેશ છ,ે અથાĨň ‘સબ ભૂિમ ગોપાલકી જમે સવĨÆ પોતાનો જ દેશ કહેવાય.
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સાંજ પડ ેઅને એક જ વૃģ ઉપર ðત-ðતનાં અનેક પģીઓ આવીને વાસ કરે છ ેઅને સવાર થતાં જ બધાં જુદી-જુદી Ĭદશાઓમાં
ઊડી ðય છ,ે તેમ આ સંસારòપી વૃģ ઉપર આપણે બધાં આવીને બેઠાં છીએ અને સૌ-સૌનો સમય પૂરો થતાં જ ઊડી જઈએ છીએ,
તેમાં શોક કરવાની શી જòર છ?ે એક Ĭદવસ બધાંને ઊડી જવાનંુ છ.ે
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આ Ęોકને સમજવા એક કથા સમજવા જવેી છ.ે

એક વનમાં એક ભયંકર િસંહ રહેતો હતો. બધાં Ëાણીઓએ મળીને રોજ એક-એક Ëાણી તેને આહાર માટ ેઆપવાનંુ નôી કયુĩ.
િસંહ આરામથી આ રીતે ñવતો હતો. તેવામાં એક Ĭદવસ સસલાનો વારો આયો. સસલો જરા મોડો પહá�યો. ·ુĎ િસંહે કારણ પૂછયંુ
તો કĝું કે ર°તામાં બીĮ િસંહ મĢો હતો. તેણે કĝું કે આ વનનો રાð તો હંુ છુ,ં માટ ે તંુ માíં ભģણ. હંુ જમે-તેમ ભાગીને છટકીને
અહÞ આયો છુ ંતેથી મોડુ ંથયંુ.

સસલાની વાત સાંભળીને િસંહ વધુ ·ુĎ થયો. “ચાલ, બતાવ તે િસંહને ખબર પાડી દë” એમ કહીને િસંહ અને સસલો બંને
નીકĢા.

વષâજૂના એક કૂવા આગળ આવીને સસલાએ કĝું કે પેલો િસંહ એ કૂવામાં રહે છ,ે એમ કહીને તેણે િસંહનંુ Ëિતિબંબ બતાયંુ. તેને
Įતાં જ િસંહે Æાડ પાડી તો સામેથી પણ Æાડ આવી. િસંહે બેચાર વાર Æાડ પાડી તો તેવો જ જવાબ મĢો, તેથી આવેશમાં આવીને
િસંહ કૂવામાં કૂદી પąો, પછી કદી બહાર નીકળી શ�યો નહÞ. સસલો બચી ગયો અને Ëાણીઓ પણ રોજના Æાસથી બચી ગયાં.

હવે Ęોક સમñએ.

જનેી પાસે બુિĎ હોય તે જ બળવાન કહેવાય. જ ેબુિĎહીન હોય તે િસંહ જવેો બળવાન હોય તોપણ બળવાન ન કહેવાય.

જુઓ, સસલા જવેા તુ�છ Ëાણીએ બુિĎબળથી મદો¤મĉ િસંહને કૂવામાં પાડીને છુટકારો મેળવી લીધો. માટ ેબુિĎ એ જ મોટુ ંબળ
કહેવાય.

_ ¤  ¥ d â n ¤  w w  į | r ¬ x Ū p  ¡ Ū y ¥ | Ŧœ ç v y ¯  a ¦ x n ¬
r ¯  d ¬n v Ŧ_ į | r ¤ x  f r r ¦ î n â x O _ o O ¥ r w Ŧx ¬Ɔ  G
S Þ x ¤ z ¯ Ô x  w §¡ § w §Ŧ¡ § x Ŧp §s n ¬ z ð w ¦ s n ¬ _ ¬| z O
Þ | Þ s ¤ p ¤ ç u §f   ¬| r ¬r    n n O _ ¤ z ¯  w x ¤  r ¦ x n ¬ G G  1 7  G G

ñવનમાં અનેક સારાં-માઠાં ત¶વો Įડાયેલાં છ,ે તેમાં ‘િચંતા’ નામનંુ એક ત¶વ પણ છ.ે જવાબદારી િચંતા િવનાની નથી હોતી. જમે-
જમે જવાબદારી મોટી થતી ðય તેમ-તેમ િચંતા પણ મોટી થતી ðય. મોટાઈની સાથે હંમેશાં િચંતા લાગેલી જ હોય છ.ે પણ અહÞ
ચાણ�ય િચંતાિનવારણનો ઉપાય જુદો બતાવે છ.ે તે કહે છ ેકે –

કા િચંતા –

મારા ñવનમાં હવે િચંતાકરવાની કશી જòર નથી, કારણ કે ભગવાન િવĕંભર છ ેઅને તે બધો ભાર ઉપાડી લે છ.ે Į એવું ન હોત
તો બાળકની Ëસૂિત પહેલાં જ જનનીનાં °તનમાં દૂધ �યાંથી નીકળતંુ હોત! બાળકની Ëસૂિતનાં પહેલાં જ તેણે તેના આહાર માટ ેદૂધનંુ



િનમાĨણ કરી દીધું છ,ે અથાĨň તે આગળ-પાછળ બધી યવ°થા કરતો રહે છ.ે

હે યદુપિત, હે લ²મીપિત, વારંવાર આવું િવચારી-િવચારીને તારાં ચરણકમળોનંુ સેવન કરતાં-કરતાં હંુ સતત કાળયાપન કરી રĝો છુ.ં
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ચાણ�ય કહે છ ેકે Įકે મને સં°કૃત ભાષા બહુ ગમે છ ેતોપણ બીñ ભાષાઓમાં પણ હંુ લોલુપ રહંુ છુ,ં અથાĨň તે સમયની બીñ
ભાષાઓ પણ ભણવા-સમજવા Ëય ન કíં છુ.ં મને બીñ ભાષાઓ Ë યે કોઈ એલñĨ નથી. ઉદાહરણ આપે છ ેકે જમે °વગĨમાં અમૃત
હોવા છતાં પણ દેવતાઓ અ¥સરાઓના હોઠનંુ પાન કરતા રહે છ.ે
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કયા આહારમાં કેટલી શિ�ત છ ેતે બતાવે છ.ે

1. ચીલાચાલુ સામા¤ય અનાજ કરતાં લોટમાં છ-ગણી શિ�ત હોય છ.ે

2. લોટ કરતાં છ-ગણી વધારે શિ�ત દૂધમાં હોય છ.ે

3. દૂધ કરતાં આઠગણી વધારે શિ�ત માંસમાં હોય છ.ે

4. અને માંસ કરતાં છ-ગણી વધારે શિ�ત ઘીમાં હોય છ.ે

આહારમાં પોષકત¶વો હોવાં Įઈએ. પોષક ત¶વ િવનાનો આહાર કુપોષણ પેદા કરે છ.ે કુપોષણથી અનેક રોગો અને દુબĨળતા પેદા
થાય છ.ે સુખી Ëðનંુ Ëથમ લģણ તેનો પોષણયુ�ત આહાર છ.ે આહારનો ભેદ અને પોષણģમતા ચાણ�યે સમðયાં.
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1. શાકભાñ ખાવાથી રોગો વધે છ.ે ભોજનમાં શાકભાñ અને સલાડનું મહ¶વ પિėમથી આયું કહેવાય. આપણે  યાં કઠોળ-દાળને િવશેષ મહ¶વ અપાતું હતું. ચાણ�ય માને છ ેકે
શાકભાñમાં સૂ²મ જતંુઓ હોવાથી રોગ વધે છ,ે અથાĨň લીલાં શાકભાñ ઓછાં ખાવાં Įઈએ.

2. દૂધથી શરીર વધે છ,ે અથાĨň વજન વધે છ.ે જનેે પોતાનું વજન વધારવંુ હોય તેણે દૂધનું સેવન વધુ કરવંુ. તેમાં પણ ગાયનું દૂધ સાíં.

3. માંસાહાર કરવાથી માંસ વધે છ,ે અથાĨň માંસાહારીઓનાં શરીર વધુ ચરબીવાળાં હોય છ.ે

4. પણ ઘીનું સેવન કરવાથી વીયĨ વધે છ.ે બને તો ગાયનાં દૂધ-ઘી વધુમાં વધુ ખાવાં Įઈએ.

અ£યાય દશમો સમાē



અ£યાય અિગયારમો
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એક મહ¶વનો ËĖ ચાણ�ય િવચારે છ.ે °વભાવ �યાંથી કેમ બંધાય છ?ે માણસનો ઉĉમ, મ£યમ અને અધમ એમ Æણ Ëકારનો
°વભાવ હોય છ.ે °વભાવ એ જ તેનંુ યિ�ત વ છ.ે પણ આ °વભાવ બને છ ે�યાંથી?

કેટલાકનંુ કહેવું છ ેકે °વભાવ માતા-િપતામાંથી આવે છ.ે માતા-િપતાનો જવેો °વભાવ હોય તેવો જ સંતાનોમાં ઊતરી આવતો હોય છ.ે
પણ આવુ ંપણ નથી હોતંુ. ઉĉમ માતા-િપતાને  યાં અધમ સંતાનો પેદા થતાં હોય છ ેઅને અધમ માતા-િપતાને  યાં ઉĉમ સંતાનો પણ
પેદા થતાં હોય છ.ે

કોઈનંુ માનવું છ ેકે °વભાવ આનુવંિશક હોય છ,ે અથાĨň જ ેવંશમાં જવેા ગુણ હોય તે વંશમાં તેવા ગુણો ઊતરી આવતા હોય છ.ે આ
વાત માનવેતર પશુ-પģીઓમાં તો ઠીક લાગે છ ેપણ માનવમાં બરાબર લાગતંુ નથી. આમાં પણ ઉĉમ વંશમાં અધમ અને અધમ વંશમાં
ઉĉમ સંતાનો થતાં હોય છ.ે

એક ÆીĮ મત એવો છ ે કે પૂવĨનાં કમâના આધારે °વભાવ ઘડાતો હોય છ.ે જનેાં જવેાં કમâ હોય તેને તેવો °વભાવ મળે છ.ે આ
મતમાં કાંઈક દમ લાગે છ.ે પણ જ ેલોકો પૂવĨનાં કમâમાં જ નથી માનતા તેમના માટનંુે સમાધાન સરળ નથી. તેમાંના જઓે ઈĕરવાદી
હોય છ ેતેઓ માને છ ેકે °વભાવ ઈĕર રચે છ.ે પણ ËĖ થાય કે તે કયા આધારે રચે છ?ે તો કહે છ ેકે તેની મરñ. પણ તેની આવી
મરñ કેમ થાય છ ેકે કોઈને ¤યાલ કરી નાખે અને કોઈને શેતાન બનાવી દે? આનંુ કાંઈ સમાધાન નથી.

જ ેલોકો બધી રીતે નાિ°તક હોય છ ેતેમની પાસે તો કોઈ સમાધાન જ નથી. નાિ°તકોમાં પણ બધા એકસરખા °વભાવના નથી હોતા.
કારણ શંુ? કોઈ સમાધાન નહÞ.

ચાણ�ય કહે છ ેકે –

1. દાતૃ વő –

દાન દેવાની ઉદારતા ઉપદેશથી કે અ¨યાસથી નથી આવતી. તે જ¤મðત ગુણ હોય છ.ે

2. િËયવ�તૃ વં –

મીઠી વાણી અને મીઠો યવહાર પણ જ¤મðત ગુણ હોય છ.ે

3. ધીર વő

ધીર-ગંભીરતા પણ જ¤મðત ગુણ હોય છ.ે

4. ઉિચતĤતા –

યિ�તને ઓળખવાની શિ�ત, ખરા-ખોટાને પારખવાની ģમતા પણ જ¤મðત હોય છ.ે

આ ચારે ગુણો જ¤મðત હોય છ.ે બધા ગુણો અને બધા દુગુĨણો મળીને °વભાવ બનતો હોય છ.ે °વભાવ અને ģમતા જ¤મðત
હોય છ.ે અ¨યાસ, િશģણ કે બીð Ëય નોથી તેમાં વધ-ઘટ થઈ શકતી હોય છ,ે પણ નવી ઉ પĒ કરી શકાતી નથી.
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લગભગ Ë યેક યિ�તનો કોઈ ને કોઈ વગĨ હોય છ.ે વગĨ એટલે સમૂહ, ટોળંુ, ¹ૂપ.



માણસોમાં Ĥાિત-ðિત, ગોળ વગેરે સામાિજક વગĨ હોય છ.ે માણસોમાં ધમĨ-સંËદાય-પંથ વગેરે ધાિમĨક વગĨ પણ હોય છ.ે માણસોમાં
રાજકીય પģોના પણ વગĨ હોય છ.ે

મનુ¯યોમાં ધંધાકીય વગĨ પણ હોય છ.ે આવા બધા અનેક Ëકારના વગâ હોય છ.ે ચાણ�ય કહે છ ે કે કેટલાક લોકો ટૂકંા લાભો
મેળવવા માટ ેપોતાના વગĨનો  યાગ કરીને અ¤ય વગĨમાં ચા«યા જતા હોય છ.ે જમે કે એક ધમĨસંËદાય બદલીને બીð સંËદાયમાં જતા
રહેવું અથવા રાજકીય પģનો પલટો કરવો. આ રીતે જ ેલોકો પģ બદલતા હોય છ ે તેઓ નę થઈ જતા હોય છ.ે અથાĨň પોતાની
ËિતĚા ખોઈ બેસતા હોય છ ેઅને જ ેલાભ માટ ેવગĨ છોąો હોય છ ેતે તો કદાચ મળતો નથી, પણ જ ેહતંુ તે પણ ખોઈ બેસે છ.ે માટે
યિ�તએ મôમતાથી પોતાના વગĨમાં óઢ રહેવું, થોડાક લાભની આશાએ કૂદાકૂદ ન કરવી.
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આ Ęોકમાં “°થૂલેષુ ક: Ë ય:” સૂિ�ત છ,ે અથાĨň કલેવરથી મોટા – ભારે – તગડા હોવામાÆથી કાંઈ બળવાન થવાતંુ નથી.

ઉદાહરણો આપે છ.ે

1. હાથી બહુ મોટુ ંËાણી છ,ે પણ તેને નાનોસરખો અંકુશ વશ કરી દે છ.ે તેથી હાથી કરતાં અંકુશ મોટો કહેવાય.

2. દીવો નાનો સરખો હોય છ,ે પણ તે આખા ઓરડાના અંધકારને નę કરી નાખે છ.ે તેથી મોટા અંધકાર કરતાં દીવો વધુ બળવાન કહેવાય.

3. વ¾ નાનું હોય છ.ે વ¾ એટલે ડાઇનામાઇટ. તોપણ તે િવ°ફોટ કરીને પહાડોને ભાંગી નાખે છ.ે એટલે પહાડ કરતાં વ¾ વધુ બળવાન કહેવાય.

અંતે એવો િનણĨય થાય છ ેકે જનેામાં બળ હોય તે જ બળવાન કહેવાય. ભલે તેનંુ કલેવર નાનંુ હોય. પણ બહુ °થૂલ કલેવર બહુ મોટું
હોય પણ બળ ન હોય તો તેનો િવĕાસ ન કરાય.
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કિલયુગ પૂણĨ થતાં દશ હðર વષĨ પછી ભગવાન પૃ¡વીનો  યાગ કરી દે છ,ે પાંચહðર વષĨ પછી ગંગાñ જળનો  યાગ કરી દે છે
અને અઢી હðર વષĨ પૂણĨ થતાં ¹ામદેવતા ¹ામનો  યાગ કરી દે છ.ે

અથાĨň પૃ¡વીમાંથી રસકસ ઊડી ðય છ,ે ગંગા સુકાઈ ðય છ ેઅને ગામડાંઓ સંપ િવનાનાં થઈ ðય છ.ે
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1. જ ેયિ�ત ગૃહાસ�ત હોય તે િવĊા Ëાē ન કરી શકે, અથાĨň તે બાલ-બ�ચાંમાં એવો ર�યો-પ�યો રહે કે તેને િવĊા Ëાē કરવાનો સમય જ ન મળે, ન íિચ ðગે.

2. જ ેમાંસાહારી હોય તેને દયા ન હોય, કારણ, ËાણીĬહંસા િવના માંસ મળે નહÞ. અને Ĭહંસા અને દયા એકસાથે રહે નહÞ.

3. જ ેધનનો લોિભયો હોય તે સ યવાદી ન હોય. તે ગમે  યારે ગમે તેવંુ અસ ય બોલતો રહે છ.ે

4. જ ેમાણસ ěૈણ હોય અથાĨň ěીલંપટ હોય તે પિવÆ ન હોય. કામાચાર ગંદી – અપિવÆ éĬÈયોથી ભોગવાતો હોવાથી વારંવાર તે ઇિ¤Èયોનો Ëયોગ કરતા રહેવાથી તે અપિવÆ
રહે છ.ે
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લીમડાના વૃģને દૂધ અને ઘી Čારા સÞચવામાં આવે તોપણ લીમડો મીઠો થતો નથી. તેવી જ રીતે દુજ Ĩને ગમે તેટલો સદુપદેશ



આપવામાં આવે તોપણ તેને સüન બનાવી શકાતો નથી.

જ ે માણસ °વભાવે દુજ Ĩન હોય, Ëકૃિતનીચ હોય તેને લાખ Ëય નો કરીને પણ સુધારી શકાતો નથી. જ ે માણસ સંગદુજ Ĩન હોય
અથવા સંગનીચ હોય તેને જ સુધારી શકાય છ.ે
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દાò ભરવાનંુ પાÆ ગમે તેટલંુ અિõમાં દ�ધ કરવામાં આવે તોપણ તે જમે શુĎ થતંુ નથી, તેમ દુę માણસને ગમે તેટલાં તીથâ
કરાવો કે સ સંગ કરાવો તેથી દુę માણસ શુĎ થતો નથી. તે દુę જ રહે છ.ે
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જનેા ગુણો જ ેðણતા નથી તે તેની િનંદા કરે છ.ે ગુણવાન યિ�તએ ગુણવાન લોકો વ�ચે રહેવું Įઈએ; કારણ કે તે ગુણોને ðણી-
સમñ શકતા હોય છ.ે ગુણી યિ�તએ કદી ગુણહીન યિ�તઓ વ�ચે રહેવું ન Įઈએ, કારણ કે તે ગુણોને ðણી શકતી નથી. ગુણહીન
યિ�તઓ ગુણવાનો Ë યે ચૂપ પણ નથી રહી શકતી. તેઓ િનંદા કરે છ.ે તેથી ગુણહીન યિ�તઓથી દૂર રહેવું Įઈએ.

ચાણ�ય ઉદાહરણ આપે છ.ે જમે વનવાસી ěી હાથીના ગંડ°થલમાંથી Ëાē થતા મિણઓને  યñ દઈને કોડીઓની માળા પહેરવાનંુ
વધુ પસંદ કરે છ ેતેમ.
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આપણી પĎિત છ.ે જમતી વખતે મૌન રાખવું. પિėમની પĎિત છ.ે જમતી વખતે નાચ-ગાન અને હળવી વાતો કરવી. બંને પર°પર
િવરોધી છ.ે

ચાણ�ય આપણી પĎિતનંુ સમથĨન કરતાં જણાવે છ ે કે જ ે યિ�ત એક વષĨ સુધી મૌન સેવીને ભોજન કરે છ,ે તે મૌન-ભોજનના
પુ�યથી કરોડ વષĨ સુધી °વગĨનંુ સુખ ભોગવે છ,ે અથાĨň મૌનનંુ બહુ મોટુ ંપુ�ય છ.ે
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િવĊાથßએ આઠ દોષોનો  યાગ કરવો Įઈએ:

1. કામચાર, 2. ·ોધાચાર, 3. લોભવૃિĉ, 4. °વાદ અથાĨň રોજ નવી-નવી વાનગીઓ ખાવાની વૃિĉ, 5. શંૃગાર – પોતાને
શણગારવાની વૃિĉ, અથાĨň ðત-ðતનાં ·ીમ-પાઉડર વગેરે લગાવવાં, નવીનવી વેશભૂષા ધારણ કરવી વગેરેનો  યાગ કરે. શંૃગાર
ËદશĨન માટ ેજ હોય છ.ે °વËદશĨનથી િવકારો પેદા થાય છ.ે 6. Ë યેક બાબતમાં કુતૂહલવૃિĉ – કોણે શંુ કયુĩ, �યાં શંુ થયંુ, વગેરે
ðણવાની વૃિĉ. 7. અિતિનÈા. આખો Ĭદવસ ìઘ-ìઘ કરવું. 8. વધુપડતી સેવા કરવી, જથેી ભણવાનો સમય જ ન મળે.

આ આઠ દોષોનો  યાગ કરી દેવો, અથાĨň 1. ÍĜચયĨ, 2. શાિ¤ત, 3. સંતોષ, 4. યથાલ¨ય આહાર, 5. સાદું ñવન, 6. કોઈની
માથાકૂટમાં ન પડવું, 7. ઓછી િનÈા અને 8. બહુ Ëવૃિĉ ન કરવી. આ આઠ ત¶વોનંુ સેવન કરવું.
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જ ેÍાĜણ ખેąા િવનાની જમીનમાંથી ફળ મૂળ અને કંદ વગેરેનો આહાર કરે છ,ે અને ËિતĬદન ÔાĎ કરે છ ેતેને ઋિષ કહેવાય.
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જ ેÍાĜણ Ĭદવસમાં માÆ એક જ વાર ભોજન કરીને સંતુę રહે છ ેતથા સં£યાવંદનાĬદ ષ�કમĨ કરતો રહે છ,ે જ ેઋતુકાળમાં જ
પ ની સાથે સમાગમ કરે છ,ે બાકીના સમયમાં સંયમ પાળે છ ેતેને િČજ કહેવાય છ.ે
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જ ેÍાĜણ લૌĬકક કાયâમાં આસ�ત રહે છ ેઅને પશુપાલન કરે છ,ે સાથે-સાથે યાપાર અને ખેતી પણ કરે છ ે– આવા ÍાĜણને
વૈ®ય કહેવાય છ.ે
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જ ેÍાĜણ લાખ, તેલ, ગળી, રંગ, મધ, ઘી, દાò તથા માંસાĬદનો યાપાર કરે તેને શૂÈ કહેવાય.
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જ ેÍાĜણ બીðનાં કાયâ બગાડતો રહે છ,ે જ ે દંભી છ,ે °વાથß છ,ે છળકપટ કરનારો છ,ે ખુશામતખોર છ ે – આવા ÍાĜણોને
માðĨર-ÍાĜણ કહેવાય છ.ે
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જ ેÍાĜણ વાવ, કૂવો, તળાવ, મંĬદર વગેરે ધમĨ°થાનોને નę કરે છ ેતે ÍાĜણને ©લે�છ કહેવાય.
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જ ે ÍાĜણ દેવÈય તથા ગુíÈયની ચોરી કરે છ,ે જ ે પરěીનંુ સેવન કરે છ,ે જ ે હલકા માણસો સાથે આસિ�ત રાખે છ ે તેવા
ÍાĜણને ચાંડાલ કહેવાય છ.ે
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માખીઓને પોતાના આગળના બે પગ ઘસવાની આદત હોય છ.ે મોટા ભાગે તે પગ અને મુખની સફાઈ માટ ે તેવું કરતી હોય છ.ે
આવી પગ ઘસતી માખીને Įઈને ચાણ�ય કહે છ ેકે સંસારના લોકો આ માખી પાસેથી બોધપાઠ ¹હણ કરે. તે કહે છ ેકે તમે જ ેકાંઈ



ધન Ëાē કયુĩ હોય તે યો�ય યિ�તઓને દાનમાં આપો, નહÞ તો પોતાને માટ ેવાપરો, પણ તે ભેગું ન કરો. ધનનંુ દાન કરવાથી કણĨ અને
બિલરાð વગેરેની કીિતĨ હñ પણ Ëસરેલી Įવાય છ.ે તે બધા ધ¤ય-ધ¤ય થઈ ગયા.

પણ અમે ખૂબ મધ ભેગું કયુĩ પણ ન તો કોઈને દાનમાં આ¥યંુ કે ન અમે ðતે ખાધું. પારધી આયો અને નીચોવીને લઈ ગયો.
અમારા હાથમાં કશંુ જ ન રĝું. તેથી મધમાખીઓ પગ ઘસતી રહે છ:ે હાય-હાય! બધું ખોઈ દીધું.

અ£યાય અિગયારમો સમાē



અ£યાય બારમો
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આપણે  યાં ચાર આÔમો Čારા માનવñવન બંધાયેલંુ છ:ે

1. ÍĜચયાĨÔમ, 2. ગૃહ°થાÔમ, 3. વાનË°થાÔમ અને 4. સં¤યાસાÔમ. આ ચાર આģમોમાં સૌથી ધ¤ય ગૃહ°થાÔમ છ ે તેવું
ચાણ�યનંુ કહેવું છ,ે પણ તે નીચેની શરતોએ છ.ે

1. સાન¤દં સદનં -

અથાĨň જનેા ઘરમાં આનંદ-મંગળનું વાતાવરણ હોય. ઘરમાં આનંદમંગળનું વાતાવરણ બે રીતે રહી શકે: એક તો બધાં સંપીને રહેતાં હોય અને બીજુ ંપર°પરથી સંતોષ હોય. આ
બેની જ�યાએ Į કુસંપ હોય અને પર°પરનો અસંતોષ હોય તો ઘરમાં કદી આનંદ-મંગળ રહી શકે નહÞ. હોળી જ Ëગટતી હોય. તેથી સંપ અને પાર°પĬરક સંતોષ હોવો જòરી
છ.ે

2. સુતાė સુિધય: -

સંતાનો બુિĎશાળી હોય, મૂખĨ ન હોય. સંતાનો બુિĎશાળી થવાં તે પોતાના હાથની વાત નથી હોતી. તે ભા�યની વાત હોય છ.ે સ¢બુિĎ અને સં°કારવાળાં સંતાનો Ëાē કરવાં એ
ભા�યશાળી ñવન કહેવાય.

3. કા¤તા િËયાલાિપની -

પ ની મીઠી-મધુર ભાષા બોલનારી હોય, અથાĨň કકĨશા ન હોય. જ ેઆĤાંĬકત હોય, સામંુ ન બોલતી હોય, તે જ િËયાલાિપની પ ની હોય. તે પણ ભા�ય જ કહેવાય.

3. ઇ�છાપૂિતĨધનő -

આવ®યકતા Ëમાણેની આવક હોય, અથાĨň ઉĉમ રોñ હોય, જથેી દાĬર¢œય ન ભોગવવંુ પડ.ે

4. °વયોિષતરિત -

જનેે પોતાની પ ની ઉપર ગાઢ Ëેમ હોય, પ નીથી અસંતુę ન રહેતો હોય. પિત પ નીિવમુખ ન હોય અને પ ની પિતિવમુખ ન હોય, પર°પરમાં શુĎ Ëેમી હોય.

5. °વાĤાપરા: સેવકા -

જનેા નોકર-ચાકરો આĤાંĬકત હોય, પડલેો બોલ ઉપાડનારા હોય, પૂરા વફાદાર હોય.

6. આિત¡યő -

ઘરની શોભા અિતિથસ કાર છ.ે ઘરમાં આવનારાં અિતિથઓનો સારો આદર-સ કાર થતો હોય.

7. િશવપૂજનő -

જ ેઘરમાં િશવભિ�ત અથવા િવ¯Īભિ�ત અથવા પોતાના કોઈ પણ ઇęદેવની ભિ�ત થતી હોય, ભજનકીતĨન-સ સંગ થતાં હોય, ઘર નાિ°તક ન હોય.

8. િમęાĒપાનં ગૃહે -

જ ેઘરમાં રોજ િમęભોજન જમાતાં હોય, અથાĨň °વાĬદę ભોજન જમાતા હોય.

9. સાધો: સંગમુપાસતે -

અને જ ેઘરમાં રોજ સાધુ-સંતોનો સ સંગ થયા કરતો હોય, જથેી બુિĎ અને ભાવ શુĎ રહે.

આટલાં વાનાં જનેા ઘરમાં હોય તે ગૃહ°થાÔમ ધ¤ય-ધ¤ય કહેવાય.
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જ ેમાણસ દયાળુ હોય અને દુિખયારાં માણસોને તથા ÍાĜણોને દાન કરતો હોય છ.ે તેવા દયાળુ દાતાને ભગવાન અનેકગĪં ધન
પાછુ ંઆપે છ.ે અથાĨň ગરીબ ÍાĜણોને તથા દીન-દુ:ખી-લાચાર માણસોને વધુમાં વધુ દાન આપતા રહેવું Įઈએ.
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જુદા-જુદા લોકો Ë યે જનેે જુદો-જુદો યવહાર રાખતાં આવડતો હોય તે જ સંસારમાં સારી રીતે ñવન ñવી શકે છ.ે આવો
યવહારભેદ ચાણ�ય બતાવે છ.ે

1. દાિģ�યે °વજને -

°વજન એટલે પોતાનાં સગાંસંબંધી, ભાઈ-બંધુઓ વગેરેની સાથે જ ેકુશળતાભયâ યવહાર રાખે છ ેતે સુખી થાય છ ેઅને સુખી કરે છ.ે

°વજનો સાથે આ મીયતાનો સંબંધ હોવો Įઈએ. આ મીયતા માટ ેસાવધાનીપૂવĨકની કુશળતા જòરી છ.ે °વજનોને ખોટુ ંબહુ લાગે, તેમની અપેģાઓ વધારે હોય, તે પૂરી ન થાય
તો નારાજ રહે અને પૂરી કરો તો અપેģાઓ વધતી ðય. તેથી કઈ અપેģા પૂરી કરવી અને કઈ ન કરવી તેની સાવધાનીપૂવĨકની કુશળતા હોવી જòરી છ.ે

2. દયા પરજને -

જ ે‘પરજન’ એટલે દુ:ખી માણસો હોય તેમની Ë યે દયાભાવ રાખવો Įઈએ, જથેી તેમનાં દુ:ખ હળવાં કરી શકાય. માણસ સમથĨ હોય કે અસમથĨ, પણ Į તે દયાળુ હોય તો
સૌનાં નાનાં-મોટાં કાયâ કરતો રહેશે. આ પરકાયĨ એ જ પરમાથĨ કહેવાય. તે કરતા રહેવંુ.

3. શાăં સદા દુજ Ĩને -

ñવનમાં ન ચાહતાં પણ દુજ Ĩનયોગ તો થતો જ રહેવાનો. દુજ Ĩનો ઉપર દયા ન હોય. શઠતાનો જવાબ શઠતાથી આપવાનો હોય. êટનો જવાબ પ¡થરથી આપવાનો. તો જ દુજ Ĩન
સીધો રહેવાનો. તેથી Į દુજ Ĩનકģાનો માણસ મળે તો તેની સામે શઠતાનો Ëયોગ કરવો.

4. Ëીિત સાધુજને -

ñવનમાં Į સાધુ-સંત-સüનોનો યોગ થાય તો તેમની સાથે Ëેમભયâ યવહાર કરો. તેમને આદર-માન-સ¤માન આપો અને ËસĒ કરો.

5. °મય: ખલજને -

ખલ એટલે જ ેકદી સુધરે જ નહÞ તે Ëકૃિતખલ હોય છ.ે તેના Ë યે કડક યવહાર કરો. તેને બહુ માન ન આપો. તેને બને  યાં સુધી દૂર રાખો અને દૂર રહો; પણ Į યવહાર
પડ ેતો કડક રીતે યવહાર કરો.

6. િવČüને ચાજ Ĩવő -

Į િવČાનોની સાથે યોગ થાય તો તેમની સાથે સરળતાથી યવહાર કરો. ન કડક બનો, ન કુĬટલ બનો, પણ નÏ અને સીધાસાદા બનો.

7. શૌયĩ શÆુજને -

Į શÆુ સાથે પનારો પડ ેતો તેની સાથે વીરતાથી વતâ. ઢીલા-પોચા – દબાઈ ગયેલા ન બનો, પણ બહાદુરીથી પોતાનો ¤યાયયુ�ત પģ હોય તેને વળગી રહો.

8. ģમા ગુíજને -

િવĊા ભણાવનાર આચાયĨ, િશģક કે ગુíજન હોય તેના Ë યે ģમાભાવ રાખો, અથાĨň તેમના ઉ¹ યવહારને પણ સહન કરી લો. સામો જવાબ ન આપો. ચૂપ રહો અને આĤાનું
પાલન કરો.

9. નારીજને ધૃęતા

ěીઓ સાથેના યવહારમાં íઆબ રાખો. Į íઆબ િવનાનો માણસ હશે તો અમલદાર કોડીનો થઈ જશે, રાð Ëભાવહીન થઈ જશે, િશģક િવĊાથßઓ આગળ યિ�ત વ
િવનાનો થઈ જશે અને પિત પ ની આગળ તુ�છ થઈ જશે. íઆબ એટલે છણકા-હાકોટા કે અપમાન કરવંુ એમ નહÞ, પણ ધીરગંભીરતાથી પોતાના સવાયાપણાને સાચવવંુ તે.
જઓે આવંુ નથી કરી શકતા તેમના માથા ઉપર ěીઓ ચઢી જતી હોય છ ેઅને તેમને Įí કા ગુલામ બનાવી દેતી હોય છ.ે પણ આ બધંુ ËેમપૂવĨકનું અને ĬહતબુિĎપૂવĨકનું હોવંુ
Įઈએ.

ચાણ�ય કહે છ ે કે આ Ëમાણે જ ે પુíષમાં આ નવ યવહારલģણો હોય છ ે તેઓ જ સંસારમાં સારી રીતે સંતુિલત ñવન ñવી
શકતા હોય છ.ે
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એવું કહેવાય છ ે કે એક વાર ચાણ�ય �યાંક જઈ રĝા હતા. ર°તામાં તેમણે એક મનુ¯યના મડદાને ખાતંુ િશયાળ Įયંુ. તેમણે
£યાનથી Įયંુ કે આ મડદું એવા માણસનંુ છ ેજ ે િશયાળ માટ ેપણ ખાવા યો�ય નથી. તેથી િશયાળને ઉčશેીને આ Ęોક રચાયો અને
કહેવાયંુ છ ેકે આ મડદાનાં બધાં અંગો અ યંત િનંદનીય છ ેમાટ ેતેને છોડી દે, ખાઈશ નહÞ.

1. હ°તૌ દાનિવવિજ Ĩતૌ – આના હાથ દાન કયાĨ િવનાના છ,ે અથાĨň આ હાથેથી કદી પણ કોઈને કશંુ દાન આ¥યું નથી, તેથી તેને ખાઈશ નહÞ.

2. Ôુિતપુરૌ –

આ મડદાના બંને કાન સાર°વતÈોહી છ,ે અથાĨň કદી પણ આણે કોઈ કથાવાતાĨ-સ સંગ વગેરે સાંભĢાં નથી, િનંદા જ સાંભળી છ.ે

3. નેÆે –

આ મડદાનાં નેÆે કદી પણ કોઈ સાધુ-સંતનાં દશĨન કયાĩ નથી,. હંમેશાં કામિવકારથી પરનારીને જ તાકતાં રĝાં છ.ે

4. પાદૌ –

આ મડદાના પગ કદી તીથĨયાÆા કરવા ગયા નથી, કામ િવના જ દાòના પીઠાનાં ચôર મારતા રĝા છ.ે

5. અ¤યાપાિજ Ĩત –

આ મડદાએ હંમેશાં વગર હôનો – બીðનો પડાવીને રોટલો ખાધો છ.ે તેણે હકનો પોતાનો રોટલો ખાધો નથી.

6. ગવÙણ તુંગ િશરો –

આટલી બધી નીચતા કયાĨ પછી પણ તેનું માથું શરમથી ઝૂકી જવંુ Įઈએ તેની જ�યાએ અિભમાનથી ìચું માથું રાખીને ફરતો રĝો છ.ે

આમ આ મડદાનાં બધાં અંગો પાપથી દૂિષત છ,ે માટ ેહે જબુંક! આ નીચ અને િનંદનીય મડદાને ખાવાનંુ છોડી દે. તારા જવેા નીચ
Ëાણી માટ ેપણ આ ખાવાને લાયક નથી.
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કેટલાંક પĬરણામો °વયં પોતા Čારા જ આવતાં હોય છ.ે તેમાં બીðનો દોષ કાઢી શકાય નહÞ. ચાણ�ય ઉદાહરણો આપે છ.ે

1. કેરડાના વૃģ ઉપર પાંદડાં નથી આવતાં તેમાં વસ¤તનો શો દોષ? વસ¤તઋતુમાં બધી વનરાિજ લીલીછમ થઈ જતી હોય છ,ે પણ કેરડાના ઝાડ ઉપર એક પણ પાંદડુ નવંુ
આવતું નથી તેમાં વસંતનો દોષ ન કહેવાય.

2. ઘુવડને Ĭદવસમાં કશંુ દેખાતું નથી તેમાં સૂયĨનો શો દોષ? સૂયĨ તો બધાંને Ëકાશ આપી જ રĝો છ,ે પણ ઘુવડને Ëકાશની એલñĨ હોય તો તેમાં સૂયĨનો દોષ ન કહેવાય.

3. વષાĨઋતુમાં ખૂબ વરસાદ પડી રĝો છ ેઅને ચાતકપģી તે વષાĨધારાને પીવા માટ ેમોઢું ખુĔંુ કરીને બેઠુ ંછ,ે પણ તેના મોઢામાં વરસાદની ધારા પડતી નથી તેમાં વરસાદનો શો
દોષ?

અથાĨň Ë યેક Ëાણી માટ ેકુદરતે જ ેયવ°થા અને િવધાનો કયાĩ છ ેતે Ëમાણે સૌ ભોગવે છ,ે તેને કોણ દૂર કરી શકે?
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બે િવરોધી ધમâવાળાં Èયો ભેગાં થાય તો જ ેËબળ હોય તે બીðના ધમĨથી Ëભાિવત ન થાય. જ ેદુબĨળ હોય તે જ Ëભાિવત થાય.
જમે કે –

1. સ સંગ કરવાથી ખલ પુíષોમાં પણ સાધુતા ઉ પĒ થતી હોય છ,ે પણ Į સાધુતા Ëબળ હોય તો ખલ પુíષોની ખલતાથી Ëભાિવત થઈને ખલતામાં બદલાઈ જતી નથી.

2. પુ¯પોના સંગથી માટી સુગંિધત થઈ ðય છ,ે પણ પુ¯પોની અંદર માટીનો ગુણ આવતો નથી.

Ë યેક વ°તુમાં બે Ëકારના ગુણ-દોષો આવતા હોય છ:ે 1. ËકૃિતિસĎ અને 2. સંપકĨિસĎ.

ËકૃિતિસĎ ગુણ-દોષો બદલતા નથી. જ ેËકૃિતથી સüન હોય છ ે તે દુજ Ĩનના સંગથી પણ બદલાતા નથી. આમ કેટલાક Ëકૃિતસંત,
Ëકૃિતભલા, Ëકૃિતનીચ, Ëકૃિતથી દુę વગેરે હોય છ ેતેઓ બદલાતા નથી.

  ¤ q ¨r ¤ O p } Ŧr O s §Ý x O n ¦ o Ŧv ¨n ¤  Ū ¡    ¤ q | :  G
_ ¤ z ¬r  t z n ¬ n ¦ o ŧ   ň :    ¤ q §  w ¤ a w :  G G  7  G G

સાધુનાં દશĨનમાÆથી પુ�ય થાય છ,ે કારણ કે સાધુઓ °વયં તીથĨ°વòપ હોય છ.ે આપણે  યાં સાધુઓને જગંમ તીથĨ માનવામાં આવે
છ.ે તેઓ હરતાં-ફરતાં તીથĨ કહેવાય. તેથી કામ પડતાં મૂકીને પણ સાધુઓનાં દશĨન કરવા જવું Įઈએ.

પણ ચાણ�યનંુ કથન છ ેકે તીથĨ તો સમય આવે  યારે ફળ આપે, �યારે સાધુ-સમાગમ તો તરત જ ફળ આપે છ.ે સાધુસમાગમથી
મન િનમĨળ થાય. િનમĨળતાનંુ સુખ સવâ�ચ સુખ કહેવાય. તેથી સાધુદશĨન કરવા જòર જવું.
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એક વાર ચાણ�ય એક નગરમાં જઈ ચĈા.  યાં તેમને એક ÍાĜણ મĢો. તેને કેટલાક ËĖો પૂ�ા, જ ેઆ Ëમાણે હતા:

1. હે િવË, આ નગરમાં મહાન કોણ છ?ે અથાĨň Ë યેક નગરમાં કોઈ એકાદ તો મહાન હોય જ છ.ે તો આ નગરમાં કોણ મહાન છ?ે

જવાબ – તાડ વૃģો જ અહÞ મહાન છ.ે કોઈ માણસ મહાન નથી.

2. આ નગરમાં દાતા કોણ છ?ે

જવાબ – ધોબી. તે સૌનાં કપડાં ધોઈને સવારે પાછાં આપે છ.ે તે જ દાતા છ,ે બીĮ કોઈ દાતા નથી.

3. આ નગરમાં બુિĎમાન કોણ છ?ે

જવાબ – જ ેપરધનના હરણમાં અને પરěીની સાથે યિભચારમાં કુશળ છ.ે તેને જ અહÞ બુિĎમાન કહેવાય છ.ે

આવા જવાબ સાંભળીને ચાણ�યે પૂ�ું કે “અરેરે, તો આવા નરક જવેા નગરમાં તંુ કેવી રીતે રહી શકે છ?ે”

જવાબ મĢો: જમે િવષનો કીડો િવષમાં રહે તેમ. હંુ આ લોકો અને પĬરિ°થિતથી ટવેાઈ ગયો છુ,ં તેથી અહÞ રહી શકંુ છુ.ં
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જ ેઘરમાં પિવÆ ÍાĜઓના ચરણËģાલનથી કાદવ થતો નથી,

જ ેઘરમાં વૈદશાěાĬદનો £વિન ગુંðયમાન થતો નથી,

જ ેઘરમાં °વાહા અને °વધા Čારા હોમહવન થતા નથી, તે ઘર °મશાન જવેાં જ સમજવાં.
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ચાણ�ય પોતાનાં છ ભાઈ-બહેનોને ગણાવે છ.ે

1. સ ય એ જ માતા, 2. Ĥાન એ જ િપતા. 3. ધમĨ એ જ ભાઈ. 4. દયા મારી બહેન છ.ે 5. શાંિત મારી પ ની છ.ે 6. ģમા મારો
પુÆ છ.ે

આ રીતે આ છનો મારો પĬરવાર છ.ે તેમની સાથે આનંદથી રહંુ છુ.ં
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હે ભાઈઓ, આ શરીર અિન ય છ.ે �યારે મૃ યુ આવી ðય તે કહેવાય નહÞ. અને વૈભવ શાĕત નથી, ģણભંગુર છ.ે તે �યારે નę
થઈ ðય તે કહેવાય નહÞ. મૃ યુ હંમેશાં પાસે જ ઊભું હોય છ.ે તે �યારે ઝપાટો લગાવે તે કહેવાય નહÞ. માટ ેસવĨËથમ બને તેટલો
ધમĨનો સં¹હ કરી લો. ધમĨ જ કામની વ°તુ છ.ે
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1. ÍાĜણો ભોજનના આમંÆણને ઉ સવ સમજતા હોય છ.ે

2. ગાયોને કુમળંુ ઘાસ મળી ðય તો ઉ સવ માને છ.ે

3. પિતના આગમનને ěીઓ ઉ સવ બરાબર માને છ.ે

4. પણ મારા માટ ેતો ભગવાન કૃ¯ણનાં ચરણમાં લાગી જવંુ એ જ ઉ સવ છ.ે
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સાચું દશĨન તો તેને કહેવાય જ ેપરěીમાં માતાનાં દશĨન કરે, પરÈયમાં ધૂળનાં દશĨન કરે, બધાં Ëાણીઓમાં પોતાનાં જ દશĨન કરે,
અથાĨň મને જમે સુખ-દુ:ખ થાય છ,ે તેમ Ëાણીઓને પણ સુખ-દુ:ખ થાય છ ેતેવું સમñને સારો યવહાર કરે, તે જ ખíં જુએ છ.ે
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સüનોમાં જ આટલા ગુણો દેખાય છ:ે

1. ધમĨમાં ત પરતા, અથાĨň ધમĨકાયĨમાં હંમેશાં તૈયાર.

2. મુખમાં મધુર વાણી.

3. દાન દેવામાં હંમેશાં ઉ સાહી.

4. િમÆોની સાથે પૂરેપૂરી વફાદારી.

5. ગુíની સાથે પૂરેપૂરી િવનયભાવના.

6. િચĉમાં હંમેશાં અિત ગંભીરતા, અથાĨň ચંચળતાનો  યાગ.

7. આચાર-યવહારમાં પિવÆતા.



8. ગુણવાન લોકોમાં રિસકતા, અથાĨň ગુણાનુરાગી.

9. શાěોમાં પારંગતતા.

10. òપમાં સુંદરતા અથાĨň òપાળા હોવંુ.

11. િશવે ભજનતા, અથાĨň ઈĕરમાં óઢ ÔĎા.

આ અિગયાર ગુણો માÆ ને માÆ કોઈ સüનમાં જ દેખાતા હોય છ.ે

_ ¤ Ř O _ é s n ī :    §w ¬ī y d z ¥ ŕ â n ¤ w ¥ m :  ĉ î n y :
  ¨x Ŧî n ¦ đ _ y :  } } ¦  š x _ y :  š ¤ y ¯  Ū ¡  | ¤ y ¤ O¥ r ¥ q :  G
_ ¤ w ¯  r ŗ n r §u Ŧ¥ z Ū p ¥ n   §n ¯  ¥ r Þ x O s } §:  _ ¤ w a ° -
r Ěn ¤ Oî n ¬ n §z x ¤ ¥ w  v ¯  y b §s n ¬ _ î x ¯ s w ¤  p ¦ x n ¬ G G  1 5  G G

ચાણ�ય Ôીરામની ઉપમા આપવા માગે છ,ે પણ એકે જ�યાએ મન ઠરતંુ નથી.

1. રામને ક«પતí જવેા કહેવામાં આવે, તો ક«પતí તો લાકડું કહેવાય. લાકડાની ઉપમા ન અપાય.

2. સુમેí પવĨતની ઉપમા આપાય, તો પવĨત તો પ¡થર – જડ છ.ે આવી ઉપમા ન અપાય.

3. િચંતામિણની ઉપમા આપવામાં આવે, તો તે તો પ¡થર જ છ.ે

4. સૂયĨ જવેી ઉપમા આપવામાં આવે, તો તે તો તીÓ Ĭકરણોવાળો દાહક છ.ે

5. ચંÈની ઉપમા અપાય, તો તેનો તો ģય થાય છ.ે

6. સમુÈની ઉપમા આપવામાં આવે, તો તે તો ખારો-ધૂધ છ.ે

7. કામદેવની ઉપમા આપવામાં આવે, તો તે તો અનંગ છ ેઅથાĨň દેહ િવનાનો છ.ે

8. દાનવીર બિલરાðની ઉપમા આપવામાં આવે, તો તે Ĭદિતનો પુÆ દૈ ય છ.ે

9. કામધેનુની ઉપમા અપાય, તો તે તો પશુ કહેવાય.

આમ િવĕની બધી ઉĉમ વ°તુઓમાંથી એક પણ ઉપમા આપી શકાતી નથી. ખરેખર તો, હે રામ! તમે તમે જ છો, અથાĨň તમારી
બરાબર કોઈ નથી.
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રાજપુÆોની પાસેથી િવનય શીખવો Įઈએ.

પંĬડતો પાસેથી સુભાિષત Ęોકો શીખવા Įઈએ.

જુગારીઓ પાસેથી જુĂુ ંબોલતાં શીખવું Įઈએ.

ěીઓ પાસેથી છળ-કપટ-માયાવીપĪં શીખવા જવેું કહેવાય.
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જ ેમાણસ કંઈ પણ િવચાર કયાĨ િવના પોતાની શિ�ત કરતાં વધુ ખચĨ કરે છ ેઅને જનેા પડખે કોઈ પીઠબળ નથી અથાĨň સશ�ત
માણસોનો સાથ નથી, તેમ છતાં સૌની સાથે લડાઈ-ઝઘડા કયાĨ જ કરે છ ેઅને બધાં જ ģેÆોમાં માથંુ મારવા ઉતાવળો થાય છ ેએ માણસ
જલદી નાશ પામે છ.ે
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બુિĎશાળી યિ�તએ આહારની િચંતા કરવી Įઈએ નĬહ, એકમાÆ ધમĨની જ િચંતા કરવી Įઈએ. આહાર તો જ¤મની સાથે જ નôી
થયેલો હોય છ,ે અથાĨň મળી જ રહે છ.ે
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જમે ટીપે-ટીપે પાણીથી આખો ઘડો ભરાતો હોય છ,ે તેમ ધીરે-ધીરે બધી િવĊા Ëાē થતી હોય છ.ે ધીરે-ધીરે ધમĨ તથા ધન પણ
કમાવાતાં હોય છ.ે માટ ેધીરજ રાખીને ધીરે-ધીરે શાંિતથી િવĊા, ધમĨ અને ધનનો સંચય કરવો.
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જમે કોળંુ પાકી ðય તોપણ તેમાં મીઠાશ આવતી નથી, તે Ĭફô ુ ંજ રહે છ,ે તેમ ખલ પુíષ પણ વૃĎ થઈ ðય તોપણ ખલ જ રહે
છ.ે તે ખલતા છોડતો નથી અને તેનામાં સüનતા આવતી નથી. ખલ કદી સુધરતો નથી.

અ£યાય બારમો સમાē



અ£યાય તેરમો
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ભલે એક મુહૂતĨ જટેલંુ જ ñવન મળે, પણ તે ઉĉમ રીતે ñવવું Įઈએ, અથાĨň લોકĬહતવાળંુ, પરમેĕરને િËય લાગે તેવું ñવન
ñવવું Įઈએ.

પણ દુę કાયâથી ભરપૂર હðરો વષĨનંુ લાંબંુ ñવન ñવવાનો કશો અથĨ નહÞ. લાંબંુ ñવન હોય, પણ તે આ લોક અને પરલોક
બંનેને નę કરનાíં હોય તો તેથી શંુ? જ ેલોકો પરલોક માટ ેઆ લોકને બગાડ ેછ ેઅથવા આ લોક માટ ેપરલોકને બગાડ ેછ ેઅથવા બંને
લોકને બગાડ ેછ ેતે ñવનને બગાડ ેછ.ે માટ ેતેવું ન કરવું Įઈએ.
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બુિĎમાન લોકોનાં Æણ લģણો હોય છ:ે

1. જ ેથઈ ગયું તેનો શોક ન કરે.

2. જ ેથવાનું છ ેતેવા ભિવ¯યની પણ િચંતા ન કરે.

3. માÆ વતĨમાનની જ િચંતા કરી વતĨમાનને પરેપૂરો ¤યાય આપે.

જનેી િચંતા કરવાથી ભૂતકાળનંુ કશંુ ñિવત થવાનંુ નથી તેની િચંતાનો શો અથĨ?

ભિવ¯યમાં જ ેથવાનંુ છ ેતે થવાનંુ જ છ.ે તેમાં પણ કશો ફેરફાર કરી શકાય તેમ ન હોય તો તેવા ભિવ¯યની પણ િચંતા કરવાથી શંુ?

એટલે માÆ ને માÆ વતĨમાનને જ પૂરેપૂરો ¤યાય આપવાનો.
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Æણ Ëકારના માણસો Æણ રીતે ËસĒ થતા હોય છ:ે

1. દેવો, સ પુíષો અને િપતા – આ Æણ તો °વભાવથી જ સંતુę રહેતા હોય છ,ે અથાĨň કશી અપેģા િવના જ સંતુę રહેતા હોય છ.ે જ ેલોકો અપેģાતુę હોય છ ેતેઓ અપેģા
પૂરી થાય તો જ સંતુę થાય. Į અપેģા પૂરી ન થાય તો નારાજ થાય.

2. Ĥાિતજનો, પĬરવારજનો, સગાં-સંબંધીઓ વગેરે અપેģાતુę હોય છ,ે અથાĨň તેમને ભોજનાĬદ – જમણવાર વગેરે આપતા રહો તો જ સંતુę રહે છ.ે Į આપવાનું બંધ કરો
તો નારાજ થઈ ðય.

3. �યારે પંĬડત એટલે કે િવČાન સંતો તો મધુર-વાણી-માÆથી સંતુę થતા હોય છ.ે પંĬડતનો અથĨ એ છ ેકે જ ેઅપેģા ન રાખે તે પંĬડત, તે સંત. તેને તો મધુર વાણીયવહારથી જ
સંતોષ થઈ જતો હોય છ.ે
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મહાપુíષોનાં ñવનની િવિચÆતા તો જુઓ! તેઓ લ²મીને તણખલા જવેી માને છ,ે અથાĨň તણખલાની માફક તેને  યાગી દે છ,ે
જરાય આસિ�ત રાખતા નથી. પણ તે જ લ²મીનંુ સહજ આગમન થાય તો તેના ભારથી વધુ ને વધુ નÏ બનતા ðય છ,ે અથાĨň
અિભમાની થતા નથી.
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સંબંધોનંુ નામ જ ñવન છ.ે સંબંધો છ Ëકારના હોય છ:ે 1. °વાથĨસંબંધ, 2. અથĨસંબંધ, 3. કામસંબંધ, 4. વૈરસંબંધ, 5.
િમ¡યાસંબંધ, 6. °નેહસંબંધ.

1. આમ તો બધા સંબંધોનું મૂળ °વાથĨ જ હોય છ.ે બધા સંબંધો °વાથĨ માટ ેજ બંધાતા હોય છ.ે °વાથĨ પૂરો થાય કે થવાની શ�યતા હોય તો જ સંબંધ બંધાય. Į °વાથĨની શ�યતા
જ ન હોય તો સંબંધ રહે નહÞ.

2. આમ તો °વાથĨમાં બધંુ આવી ðય છ.ે તોપણ િવશેષ òપથી આિથĨક-યાપાĬરક હેતુઓ માટ ેપણ સંબંધ હોય છ.ે

3. માણસ કામવાસના િવના રહી શકતો નથી, તેથી તેની પૂિતĨ માટ ેતે સંબંધ બાંધે છ.ે મોટા ભાગે આવા સંબંધો કામપૂિતĨ પૂરતા જ રહે છ.ે પશુ-પģીઓની પણ આવી જ દશા
કહેવાય.

4. માણસ લąા-ઝઘąા િવના પણ રહી શકતો નથી. તેમાંથી વેર-સંબંધ બંધાય છ.ે

5. કેટલીક વાર છળ-કપટ કરવા માટ ેદેખાવ-માÆનો અથવા બનાવટી દેખાવ કરનારો િમ¡યા સંબંધ પણ હોય છ.ે

6. અને છĔેો અને Ëબળ સંબંધ લાગણીનો છ,ે જનેે °નેહસંબંધ કહેવાય છ.ે

ચાણકયનંુ કહેવું છ ે કે °નેહસંબંધ ભય િવનાનો નથી હોતો. તે �યારે તૂટી ðય તે કહેવાય નહÞ. કોઈની કામભંભેરણીથી,
ગેરસમજથી કે અ¤ય કોઈ રીતે આવા °નેહસંબંધ બગડી જતા હોય છ.ે લાગણીના સંબંધો બગડ ેતે મહાદુ:ખદાયી થઈ જતા હોય છ.ે
તેથી આવા સંબંધોને દુ:ખનંુ કારણ માનવામાં આયા છ.ે

તેથી °નેહ રાખવો જ નહÞ તેવુ ં કેટલાક લોકો માને છ.ે Ëેમ હોય તો Ëેમભંગ થાય. Ëેમ હોય જ નહÞ તો Ëેમભંગ ન થાય, તો
મહાદુ:ખથી બચી જવાય. પણ આ ઠીક નથી લાગતંુ. લાગણી જ ñવન છ.ે લાગણીહીનતા એ ñવનની હ યા જ કહેવાય. પણ
લાગણીના સંબંધોમાં Æણ Ëકારની સાવધાની રાખવી Įઈએ: 1. કાચા કાનના ન થવું. કદાચ કોઈ ચુગલી કરે તો °પęતા કરી લેવી,
માની ન લેવું. 2. અપેģાઓ ન રાખવી અને 3. મયાĨદામાં રહેવું. સામેની યિ�તના આંતĬરક ñવનમાં દખલગીરી ન કરવી, ન રસ લેવો.

Į આ Æણ સાવધાનીઓ રાખી હોય તો °નેહ અમૃત થઈ શકે છ.ે
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ચાણ�ય પુíષાથĨવાદી છ,ે Ëાર§ધવાદી નથી, તેથી કહે છ ેકે –

જ ે યિ�ત અનાગત આપિĉઓનાં એંધાણ પારખી જઈને Ëથમથી જ પાણી પહેલાં પાળ બાંધવાનો પુíષાથĨ કરે છ ે અને
Ë યુ પĒમિત એટલી ત કાળ સચોટ િનણĨય કરીને આપિĉ સામે ઝઝૂમે છ ેતેવા લોકો જ આપિĉની વૈતરણીને પાર ઊતરીને સુખપૂવĨક
ñવન ñવે છ.ે પણ જ ેલોકો ‘ભા�યમાં હશે તેવું થશે’ તેવું િવચારીને િનિ¯·ય બેસી રહે છ ેતેઓ િવનę થઈ ðય છ.ે
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Ëð સંતાન જવેી હોય છ.ે સંતાનોનંુ ઘડતર માતા-િપતા વગેરે પોતાના આચારોથી તથા આĤાથી કરતાં હોય છ,ે તેમ જ રાð પણ
પોતાનાં આચરણો તથા આĤાથી (કાયદાથી) Ëðનંુ ઘડતર કરતો હોય છ.ે ચાણ�ય કહે છ ેકે –

1. Į રાð ધમાĨ મા હોય તો Ëð પણ ધમાĨ મા બને છ.ે

2. Į રાð પાપી હોય અને પાપાચાર કરતો હોય તો Ëð પણ પાપી બની ðય છ.ે પાપ અને પુ�યમાં બંને સમાન કģાનાં થઈ જતાં હોય છ,ે કારણ કે Ëð તો રાðના પગલે-
પગલે ચાલનારી હોય છ.ે જવેો રાð હોય તેવી Ëð બને. અહÞ ચાણ�ય એક સૂિ�ત પણ આપે છ:ે



È x o ¤  y ¤ Į  n o ¤  ĉ Į  G É

એટલે રાð Ëð અને રાę ĥના ઘડતરમાં બહુ જ મહ¶વની ભૂિમકા ભજવતો રહે છ.ે
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જ ેધમĨિવરોધી પાપી ñવન ñવનારો છ ેતે ñવતો હોય તોપણ મડદા બરાબર કહેવાય; પણ જ ેપુ�યા મા ધમĨમય ñવન ñવે છ ેતે
કદાચ ટૂકંું ñવન ñવે તોપણ લાંબંુ ñવન ñવે છ ેઅને ધ¤ય થઈ ðય છ.ે
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બકરાના ગળામાં લટકતા બે આંચળ જ ેદૂધ નથી આપતા, યથĨ જ હોય છ,ે તેમ જ ેલોકો ધમĨ, અથĨ કામ અને મોģ એમ ચાર
પુíષાથâમાંથી એક પણ િસĎ નથી કરતા તેમનંુ ñવન પણ યથĨ જ હોય છ.ે

Ĭહ¤દુ ધમĨ ચાર, પુíષાથĨ-વાદી છ:ે

1. ધમĨ – જનેાથી પુ�ય અને પરમાથĨ થાય અને ક«યાણ થાય.

2. અથĨ – જનેાથી ધન કમાવાય, આિથĨક િ°થિત સારી થાય અને Ëð સુખી-સમૃĎ થાય. ચાણ�ય સમૃિĎમાગß છ,ે  યાગમાગß નથી. Ëð હંમેશાં સુખી-સમૃĎ હોવી Įઈએ, દીન-
હીન-કંગાળ નહÞ.

3. કામ એટલે નર-નારીના ËĮ પિતિનિમĉક સંબંધો તે પણ °વીકાયĨ છ.ે પિત-પ નીના સંબંધો પિવÆ છ.ે Į ધમĨ Ëમાણે કામ હોય તો કામ પણ પિવÆ કતĨય છ.ે Į તે
ધમĨિવરોધી હોય તો જ પાપ કહેવાય, નહÞ તો ધમĨ કહેવાય.

ધમĨ Ëમાણેના અથĨ અને કામ બંને °વીકાયĨ છ.ે

4. મોģ એટલે બંધનથી મુ�ત થવંુ તે.

આ ચારેચાર પુíષાથĨનંુ સંયુ�ત òપ એ જ Ĭહ¤દુ ધમĨનંુ ñવનલ²ય છ,ે અથĨ અને કામ િવનાનો માÆ મોģ નહÞ.
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યશ°વી ñવન સાથે કેટલાંક અિનę ત¶વો પણ Įડાયેલાં રહે છ.ે તેમાંનંુ એક ત¶વ છ ે ‘િનંદા’. યશ°વી પુíષની કેટલાક લોકો
ભરપેટ િનંદા કરતા રહે છ.ે આવા િનંદકો આવું કેમ કરતા હશે? ચાણ�ય જવાબ આપે છ.ે

પહેલાં તો આવા િનંદકો પોતે પણ યશ°વી ñવન Ëાē કરવા માગતા હોય છ,ે પણ Ëાē કરી શકતા નથી, તેથી િન¯ફળ થઈને
Ëાēયશ પુ�યા માઓની િનંદા કરવા લાગી જતા હોય છ.ે પણ તેઓ કેમ િનંદા કરે છ?ે તો જવાબ આપે છ:ે યશની અસહનતાથી
ઈ¯યાĨòપી અિõ પેદા થાય છ ેઅને આવો અિõ િનંદકને બાળે છ,ે તેથી દાહને ઠડંો કરવા માટ ેિનંદકો િનંદા કયાĨ કરતા હોય છ.ે

u â q ¤ x  ¥ | ~ x ¤ £ £   Ï n O w §Ï Þ x  ¥ r ¥ | Ŧx O w r :  G
w r  Z |  w r §í x ¤ m ¤ O _ ¤ y m O u â q w ¯ š x ¯ :  G G  1 1  G G

ઉપરના ચાર પુíષાથâમાં છĔેો પુíષાથĨ મોģ કĝો છ.ે મોģ એટલે બંધનોથી મુિ�ત. તેમાં બંધનનંુ મૂળ કારણ િવષયાસ�ત મન જ છે
અને મુિ�તમાં િવષયોથી અનાસ�ત મન જ કારણ છ.ે મન �યારે િવષયોમાં તીÓ આસ�ત થઈને િવકારી થઈ ðય  યારે બંધન પેદા થાય
છ,ે પણ એ જ મન િવષયોથી ઉપરામ પામીને અનાસ�ત થાય છ ે યારે મુ�ત બને છ.ે
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�યારે ભિ�તભાવથી દેહાિભમાન ઊતરી ðય. અથાĨň ભ�ત અહંકાર િવનાનો થઈ ðય.  યારે તેને પરમેĕરની અનુભૂિત થાય.
પરમેĕરની óઢ અનુભૂિત થવાથી. પણ �યાં-�યાં તેનંુ મન ðય  યાં- યાં તેને પરમેĕર જ દેખાવા લાગે અને  યાં જ તેનંુ સમાધાન થાય.
તે િ°થતËĤ થઈ ðય.
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મનની ધારેલી બધી વ°તુઓ કોને Ëાē થાય છ?ે કોઈને નહÞ. એટલે સહજ રીતે જ ે કાંઈ Ëાē થયંુ હોય તેમાં સંતોષ કરવો
Ĭહતાવહ છ.ે

માણસની ઇ�છાઓનો પાર નથી. તે બધી તો પૂરી થઈ શકતી નથી. ઇ�છાઓ પૂરી ન થવામાં મુ�યત: Æણ કારણો છ:ે 1. અસંભિવત
ઇ�છા, 2. ģમતા બહારની ઇ�છા, 3. આયોજન અને ભગીરથ પુíષાથĨનો અભાવ.

1. કેટલાક લોકો શેખચĔી જવેા તરંગી હોય છ.ે તેઓ અશ�ય-અસંભિવત ઇ�છાઓ કરતા રહે છ,ે જ ેકદી પૂરી ન થાય.

2. કેટલાક લોકો પોતાની ģમતા-ઓકાતને સમજતા નથી હોતા. તેથી ઓકાત બહારની ઇ�છાઓ કરતા રહે છ.ે જ ેપૂરી ન થાય.

3. કેટલાક લોકો શ�ય અને સંભિવત ઇ�છાઓ કરે છ,ે પણ તે માટનેું આયોજન અને ભગીરથ પુíષાથĨ નથી કરતા, તેથી ઇ�છાઓ પૂરી નથી થતી.

જ ેહોય તે, પણ બધાની બધી ઇ�છાઓ પૂરી થતી નથી. તેથી ચાણ�ય કહે છ ેકે યથાસંભવ પુíષાથĨ કયાĨ પછી જ ેકાંઈ Ëાē થાય
તેમાં જ સંતોષ કરી લેવો Ĭહતાવહ છ ે– ખાસ કરીને સાધુ-સંતો માટ.ે

x o ¤  q ¬r §  ¡ Ĕ ¬~ § | Þ   ¯  a Ô e ¥ n  w ¤ n y Ə  G
n o ¤  x Ô d  _ © n O _ w Ŧ _ n ¤ Ŧy w r §a Ô e ¥ n  G G  1 4  G G

Ĭહ¤દુ ધમĨ કમĨને અવ®ય ભો�તય માને છ,ે અથાĨň કરેલાં કમâ ભોગવવાં જ પડ ેછ.ે પણ અહÞ એક ËĖ એ થાય છ ેકે કમĨ પોતાનાં
ફળોને ðતે ભોગવાવે છ ેકે કોઈ અ¤ય ત¶વ ભોગવાવે છ?ે

ચાણ�ય જવાબ આપે છ ેકે જમે હðરો ગાયોનંુ ધણ હોય તેમાં જ ેગાયનંુ જ ેવાછરડુ ંહોય તે જ પોતાની પાસે આપોઆપ °તનપાન
માટ ેપહáચી ðય છ,ે તેમ કમĨ પણ આપોઆપ પોતાના કતાĨ જ શોધી કાઢી, તે જ કમĨ ભોગ ભોગવાવે છ.ે
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જ ેમાણસ ધીર-ગંભીર નથી હોતો, ચંચળ હોય છ,ે તે �યાંય કોઈની સાથે ટકીને સુખથી રહી શકતો નથી. ન તો તેને ઘરમાં સુખ મળે
છ,ે ન વનમાં સુખ મળે છ.ે Į તે ઘરમાં બધાંની સાથે રહે છ ેતો સાથેના માણસો સાથે તેનો મેળ ખાતો નથી, તેથી કલહ કરીને દુ:ખી
થાય છ.ે પણ Į તે વનમાં એકાકી રહેવા ðય છ ેતો  યાં તેને એકાકીપĪં કોતરી ખાય છ,ે અથાĨň તે �યાંય ગોઠવાઈ શકતો નથી, બધે
દુ:ખી થાય છ ેઅને દુ:ખી કરે છ.ે
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જમે કોદાળીથી જમીન ખોદી-ખોદીને પાણી મેળવી શકાય છ,ે તેમ િશ¯ય પણ ગુíની સેવા-શુÔૂષા કરી-કરીને ગુí પાસે રહેલી િવĊા
Ëાē કરી શકે છ,ે અથાĨત િશ¯યમાં સેવા-શુÔૂષાનો ગુણ િવશેષ હોવો Įઈએ.
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યિ�ત જ ેકમâ કરે છ ેતેનાં બે ફળો મળતાં હોય છ.ે એક તો Ë યેક કમĨનંુ સુખદુ:ખા મક ફળ મળે છ.ે અને બીજુ ંફળ જ ેકાળે જવેાં
કમĨનો ઉદય થાય તે કાળે તેવી બુિĎનો પણ ઉદય થાય. એટલે ચાણ�ય કહે છ ે કે ફળ કમĨને આધીન છ ે અને બુિĎ કમĨ Ëમાણે
ઉદીયમાન થાય છ,ે કારણ કે કĝું છ ેકે “કમĨજ બુિĎ:” ð અથાĨň કમĨ Ëમાણે બુિĎ પેદા થાય છ.ે

તોપણ ડાĝા માણસોએ સમñ-િવચારીને જ કાયĨ કરવું Įઈએ, વગર િવચારે કદી ન કરવું Įઈએ.
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જનેી પાસેથી િવĊાનો એક અģર પણ Ëાē કયâ હોય તેવા ગુíને જ ેવંદન નથી કરતો, અપમાન કે ઉપેģા કરે છ,ે તે સો વાર
કૂતરાનો જ¤મ ધારણ કરીને પછી ચાંડાલયોિનમાં જ¤મ ધારણ કરે છ,ે અથાĨň તે કૃત�ન કહેવાય.

x §a ¤ â n ¬ ĉ d z n ¬ w ¬ī :  _ é s ¤ â n ¬   ő    ¤ a y ¤ :  G
  ¤ q | :  ĉ ¥ n s Ő ¤ o ¤ ŦƊ  r  d z ¥ â n  _ p ¤ d r  G G  1 9  G G

સાધુનંુ લģણ બતાવે છ ે–

�યારે યુગ પૂરો થાય  યારે મેí પવĨત ડગમગવા લાગે છ,ે અથાĨň  યારે ખંડËલય થતો હોવાથી મહાન મેí પવĨત પણ ચિલત થવા
લાગે છ.ે

�યારે અનેક યુગોના સંયોજન પછી ક«પની સમાિē થાય છ ે યારે સાગરો પણ પોતાની મયાĨદા છોડીને િવનાશ કરવા માટ ેદૂર-દૂર
સુધી દોડી જતા હોય છ.ે પણ સંત-સüન-સાધુપુíષો તેવા સમયમાં પણ કરેલી ËિતĤાથી કદી િવચિલત થતા નથી, મôમ રહે છ.ે તેમને
સાધુ કહેવાય છ.ે

વાણીના અનેક Ëકાર હોય છ ેતેમાં વચનવાણી અને ËિતĤાવાણીનંુ સવાĨિધક મહ¶વ હોય છ.ે જ ેલોકો સમñ-િવચારીને વચન આપે
છ ેતેઓ વચનવાણી કહેવાય અને જ ેલોકો ËિતĤા કરે તેમને ËિતĤાવાણી કહેવાય.

રાð દશરથે કૈકેયીને વચન આ¥યંુ હતંુ, જ ેપૂíં કરી બતાયંુ.

ભી¯મે ËિતĤા કરી હતી, જ ેપૂરી કરી બતાવી.

આમ વચન અને ËિતĤાòપી વાણીને પૂરી કરે, િવચિલત ન થાય તેને સાધુ-સંત કહેવાય.

અ£યાય તેરમો સમાē



અ£યાય ચૌદમો
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ચાણ�ય કહે છ ે કે આ પૃ¡વીમાં મારી óિęએ Æણ જ ર નો છ:ે 1. જળ 2. અĒ અને 3. સુભાિષત. પણ મૂઢ લોકોએ પ¡થરના
ટકુડાને ર ન નામ આપી મહ¶વ આ¥યંુ છ,ે જ ેયો�ય નથી. ખરેખર તો અĒ-જળ કરતાં પણ જ ેસુભાિષતવા�યો છ ેતેમને જ સાચાં ર ન
માનવાં Įઈએ.
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ñવા મા જ ેપાપ કરે છ ેતેનંુ વૃģ બને છ.ે આ પાપવૃģ ઉપર જ ેફળો લાગે છ ેતે આટલાં અને આવાં છ:ે

1. દાĬર¢œય – પાપી યિ�ત દĬરÈતા ભોગવતી હોય છ.ે

2. રોગ – પાપી યિ�તનું આરો�ય સાíં નથી રહેતું.

3. દુ:ખ – પાપી યિ�ત અનેક Ëકારનાં દુ:ખો ભોગવતી રહે છ.ે

4. બંધન – પાપી યિ�ત બંધનમાં પડ ેછ.ે

5. યસનાિન – પાપી યિ�ત અનેક Ëકારનાં યસનોના સકંðમાં આવી ðય છ ેઅને દુ:ખી થાય છ.ે

એટલે Į યિ�તએ સુખી થવું હોય તો પાપમાગĨ છોડીને પુ�યમાગĨ ¹હણ કરવો Įઈએ.
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કેટલીક વ°તુઓ નę થઈ ðય છ ે– ફરી-ફરીને Ëાē કરી શકાય છ.ે જમે કે ધનનો નાશ થયો હોય તો ફરીથી Ëાē કરી શકાય.
િમÆ Ĭરસાઈ ગયો હોય તો ફરીથી નવો િમÆ કરી શકાય છ.ે કદાચ પ ની મરી ðય કે ચાલી ðય તો ફરીથી નવી પ ની કરી શકાય.
કદાચ ભૂિમ – ઘર-સંપિĉ વગેરે વેચાઈ ગયાં હોય તો ફરીથી જમીન વગેરે મેળવી શકાય છ.ે

આ બધું ફરી-ફરીને મેળવી શકાય છ,ે પણ Į એક વાર શરીર નę થઈ ðય, અથાĨň મૃ યુ આવી ðય તો નવું શરીર વારંવાર
મેળવી શકાતંુ નથી. માટ ેશરીરનંુ સવાĨિધક મહ¶વ છ.ે
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Į સામા¤ય યિ�તઓ પણ સંગĬઠત થઈને સામૂĬહક બળ ઉ પĒ કરે તો મોટા શÆુને પણ ñતી શકે છ.ે

ચાણ�ય ઉદાહરણ આપે છ:ે વનમાં ઊગેલંુ ઘાસ તણખલાના òપમાં સાથો-સાથ અડીખમ ઊભું હોય તો મોટો મેઘ પણ તેને નę
કરી શકતો નથી. અથાĨň સૌએ સંગĬઠત રહેવું Įઈએ.
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1. જળમાં તેલનું ટીપું નાખો તો તે તરત જ ફેલાઈ ðય છ.ે

2. ખલ પુíષને ગુē વાત કહો તો તે વાત તરત જ આખા ગામમાં ફેલાઈ ðય છ,ે અથાĨň ખલ પુíષ ઘરે-ઘરે ફરી-ફરીને ધૂળની ડમરીની માફક વાતને ફેલાવતો રહે છ.ે



3. સુપાÆને થોડુંક દાન પણ આપવામાં આવે તો તેનો તરત જ સદુપયોગમાં િવ°તાર થઈ ðય છ.ે

4. ËાĤ પુíષને થોડુંક પણ શાěĤાન આપવામાં આવે તો તે પોતાની મેળે તેનો િવ°તાર કરી લેતો હોય છ.ે

આ બધું °વયં પોતાની શિ�તથી િવ°તાર પામતંુ હોય છ.ે
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માણસની િચĉની વૃિĉઓ સદાય એકસરખી રહેતી નથી. તે Ëભાિવત થઈને બદલતી રહે છ ે– કોઈ વાર અ યંત ìચી તો કોઈ
વાર અ યંત નીચી પણ થઈ ðય છ.ે

ચાણ�ય કહે છ ે કે �યારે કોઈ જ�યાએ ધમĨની વૈરા�યકથા સાંભળતા હોઈએ  યારે, �યારે °મશાનમાં બળતંુ મડદું Įઈએ  યારે,
�યારે કોઈ અસા£ય રોગીને Įઈએ  યારે આપણી જવેી વૃિĉ થાય છ ેતેવી Į કાયમ રહેતી હોય તો આ સંસારના મોહબંધનથી કોણ
મુ�ત ન થઈ ðય?
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જ ેયિ�ત Ëકૃિતથી સüન હોય પણ કુસંગËભાવથી કુકમĨ કરી બેસે તો કુસંગËભાવ હટી જતાં તેને પėાĉાપ થાય. પėાĉાપ બધાને
થતો નથી – ખાસ કરીને ખલ કે શઠને થતો નથી, પણ સüનને જ થાય છ.ે

ચાણ�ય કહે છ ેકે પėાĉાપ પછી જવેી બુિĎ થાય છ ેતેવી Į કુકમĨ કયાĨ પહેલાં થઈ ðય તો માણસનંુ ક«યાણ જ થઈ ðય, અથાĨň
સદાય સ¢બુિĎ રહેવી Įઈએ.
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આ પૃ¡વીને વસુંધરા કહેવાય છ,ે જમેાં અસં�ય ર નો પડલેાં છ.ે ર નો Įવાનાં છ ģેÆો છ.ે આ ģેÆોમાં અનેક ર નો મળશે.

1. દાને – દાન દેનારા કણĨ જવેા અનેક દાનેĕરી મળશે.

2. તપિસ – તપ°યા કરનારાં અનેક ર નો મળશે.

3. શૌયÙ – વીરતા બતાવનારાં અનેક વીરર નો મળશે.

4. િવĤાને – વૈĤાિનક શોધો કરનારા અનેક વૈĤાિનક ર નો મળશે.

5. િવનયે – નÏતા – આધીનતા બતાવનારાં પણ અનેક ર નો મળશે.

6. નયે – નૈિતક ñવનની ઉ�ચતા બતાવનારાં પણ અનેક ર નો મળશે.

કારણ કે આ વસુંધરા બહુર ના છ.ે તે પ¡થરોથી ભરેલી છ,ે તો ર નોથી પણ ભરેલી છ.ે ર નો શોધનારને ર નો મળી રહે છ.ે
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સામી¥ય બે Ëકારનંુ હોય છ ે– એક °થૂલ અને બીજુ ંસૂ²મ. જ ેયિ�ત કલેવરથી દૂર હોય પણ મનથી સમીપ હોય અથાĨň મનથી
તેનંુ જ િચંતન કરતી હોય તો તે દૂર હોવા છતાં પણ સમીપ જ છ.ે

પણ જ ેયિ�ત અ યંત સમીપમાં રહેતી હોય પણ ïદયમાં તેનંુ °થાન જ ન હોય તો તે નñક હોવા છતાં પણ દૂર જ કહેવાય. તેમાં
પણ નñકના માણસ સાથે Į એલñĨ થઈ ગઈ હોય તો-તો હðરો માઈલ દૂર જ રહેતો સમજવો.
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જ ે િમÆનંુ ભૂંડુ ં કરવું હોય તેની આગળ હંમેશાં ખુશામત કરતા રહો. ખુશામત-રાગી થઈ જવાથી તે પોતે જ પોતાનંુ અĬહત કરી
બેસશે.

જુઓ, મૃગનો િશકાર કરનારા પહેલાં મૃગને મધુર-મધુર વીણાનંુ સંગીત સંભળાવે છ.ે આવું મધુર સંગીત સાંભળીને મૃગ વધુ ને વધુ
નñક આવે છ ેઅને પોતાનો િવનાશ નોતરી બેસે છ.ે

આવી રીતે ખુશામતખોરો પણ ખુશામત Čારા અિનę કરી બેસતા હોય છ.ે તેમનાથી સાવધાન રહેવું.
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ચાર ત¶વોની સાથે બહુ સમીપતા રાખો તો િવનાશ થાય, બહુ દૂરી રાખો યથĨતા થાય. માટ ેમ£યમ યવહાર સારો. આ ચાર ત¶વો
આવાં છ:ે

1. રાð – રાð એટલે સĉાધીશ નેતા વગેરે. તેમની સાથે ગાઢ સંબંધ હાિનકારક થઈ શકે છ,ે કારણ કે રાજસંબંધ અપેģા િવનાનો નથી હોતો. અપેģા પૂરી થયા પછી અને ફરી
અપેģા ન રહેવાથી અથવા વફાદારીમાં વહેમ પડવાથી �યારે ìધંુ પĬરણામ આવે તે કહેવાય નહÞ. તેમ જ એકદમ સંબંધ ન રાખો તો તે પણ યો�ય નહÞ, કારણ કે બધાં કામો તો
રાજસĉાથી જ થતાં હોય છ.ે તમે કશંુ કામ કરાવી ન શકો તેથી માપસર મ£યમ સંબંધ રાખવો સલામત કહેવાય.

2. વિĞ: – અિõની અિત સમીપમાં જવાથી તે બાળી મૂકતો હોય છ ેઅને અ યંત દૂર રહેવાથી અથાĨň  યાગી દેવાથી રસોઈ વગેરેનું કામ થતું નથી. તેથી મ£યમ સંબંધ રાખવો
Ĭહતાવહ કહેવાય, અથાĨň સલામત રીતે તેનો ઉપયોગ કરી શકાય.

3. ગુí: – સાધુ-સંત-યોગી વગેરેની વધુપડતા નñક જવાથી અÔĎા થાય, આ·ોશ થાય, કામ બગાડવાથી અનથĨ થાય અને બહુ દૂર રહેવાથી કશો લાભ ન લઈ શકાય. તેથી
મ£યમ અને સલામત સંબંધ જ Ĭહતકારી કહેવાય.

4. ěી: – ěીઓ એટલે પ ની વગેરે. જ ેપિતઓ બહુ નñકમાં જ ઉપર પડતા રહે છ ેતેઓ Ëભાવહીન થઈ ðય છ.ે ઉપર પડતા રહેનારાનાં માથાં ઉપર પ નીઓ ચઢી જતી
હોય છ ેઅને તેમને ગુલામ બનાવી દેતી હોય છ.ે પણ જ ેલોકો િબલકુલ નñક જ નથી જતા, બહુ દૂર રહે છ,ે તેઓ પ નીને ખોઈ બેસે છ,ે કારણ કે પ નીની અપેģા પૂરી ન
થવાથી તે બીð માગÙ ફંટાઈ જઈ શકે છ.ે આમ બંને રીતે હાિન થઈ શકે છ.ે તેથી મ£યમમાગĨનો સંબંધ ઉિચત કહેવાય. અથાĨň માપસર સાથે રહેવંુ અને માપસર દૂર રહેવંુ.

આમ આ ચાર ત¶વોની સાથે મ£યમસર સંબંધ રાખવો Įઈએ, અિતરેકભયâ નહÞ.
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ઉપર કહેલી વાતનો િવ°તાર અને óઢતા કરે છ.ે અિõ, જળ, ěીઓ, મૂખાĨઓ, સપâ અને રાજકુળો – આ છ ત¶વોને સાવધાનીથી
સેવવાં Įઈએ. આ છ ત¶વો �યારે Ëાણ હરી લે તે કહેવાય નહÞ. તેથી સાવધાનીપૂવĨક જ યવહાર રાખવો Įઈએ.
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જ ેસ¢ગુણો અને ધમાĨચરણથી ભરપૂર ñવન ñવે છ ેતે જ ખíં ñવન ñવે છ.ે

જ ેદુગુĨણી અને અધમĨભયુĩ ñવન ñવે છ ેતેનંુ ñવન યથĨ છ,ે િધôારને પાÆ છ.ે

x p ¦ Ô e ¥    | } ¦ _ n §ŧ f a p ¬_ ¬r  _ w Ŧm ¤  G
s y ¤ s | ¤ p   î x ¬æ x ¯  a ¤ O d y â n Ĝ  ¥ r | ¤ y x  G G  1 4  G G

હે ભાઈ, Į એક જ ત¶વથી જગતને વશ કરવા માગતો હો અથાĨň લોકચાહના Ëાē કરવા માગતો હો તો પરિનંદાòપી ઘાસથી



પોતાની વાણીòપી ગાયને દૂર રાખ, અથાĨň પરિનંદા કરવી બંધ કરી દે, એટલંુ જ નહÞ, ગુણËસંશા કરવી શò કરી દે. તો તાíં સંબંિધત
જગત તને અનુકૂળ થઈ જશે. આ જ ખરો વશીકરણમંÆ છ.ે પરિનંદાનો  યાગ અને પરગુણની Ëશંસા શò.
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1. Ëાસંિગક Ë°તાવ Ëમાણે જનેે બોલતાં આવડ ેછ ેતેને પંĬડત કહેવાય. Ëસંગ જુદો હોય અને બોલે જુદંુ, જનેે Ë°તાવના ન આવડ ેઅને ગમે તેમ બોલ-બોલ કરે તેને મૂખĨ
કહેવાય, પંĬડત ન કહેવાય.

2. યિ�ત પોતાના Ëભાવની સીમા ðણે અને તેટલી જ સીમામાં મયાĨદાપૂવĨક યવહાર કરે તે પંĬડત કહેવાય. જ ેમયાĨદા બહાર યવહાર કરે તેનું માન ન રહે. તે મૂખĨ કહેવાય.

3. જ ેપોતાની ઓકાત Ëમાણેનો જ ·ોધ કરી ðણે તેને પંĬડત કહેવાય. ·ોધ કરવો જ નહÞ એવો ઉપદેશ ચાણ�ય નથી આપતા, કારણ કે એ શ�ય નથી. પણ પોતાના સામ¡યĨનો
િવચાર કરીને જ ·ોધ કરવો, જ ેયથĨ ન હોય; તો જ તે પĬરણામ આપે, નĬહ તો યથĨ ðય કે િવનાશ કરે. શિ�ત િવનાનો ·ોધ યથĨ જતો હોય છ ેઅને Ëચંડ શિ�ત Ë યેનો ·ોધ
િવનાશ નોતરે છ.ે માટ ેપોતાનું સામ¡યĨ સમñને જ ·ોધ કરે તેને પંĬડત કહેવાય.
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સૌ-સૌની અલગ-અલગ óિę હોય છ.ે óિęથી óિęકોણ બને છ.ે óિęકોણથી Ëવૃિĉ િનધાĨĬરત થાય છ.ે

ચાણ�ય ઉદાહરણ આપે છ.ે માનો કે એક òપાળી યુવાન ěી જઈ રહી છ.ે તેને િવર�ત યોગી જુએ છ,ે તો તેને ěીના શરીરમાં મડદું
દેખાય છ.ે ખરેખર તો આખંુ શરીર નખિશખ મળ-મૂÆ અને કફ-પાચ વગેરેથી ભરેલો ઉકરડો જ દેખાય છ.ે તે ઉકરડા ઉપર ગમે તેટલંુ
અĉર છાĀું હોય તોપણ તેની દુગĩધને દબાવી શકાતી નથી. યોગીને તો તેમાં દુગĩધ મારતો ઉકરડો દેખાય છ,ે પણ અંતĤાĨન ધરાવનાર
Ĥાની પુíષને તો તેમાં િવકારોથી ખદબદતો વાસનાકંુડ પણ દેખાય છ.ે ઉકરડો અને વાસનાકંુડ Įઈને તે મોઢુ ંફેરવી લે છ.ે

એ જ ěીને કામી પુíષ જુએ છ,ે Įતાં જ મોઢામાંથી લાળ ટપકવા લાગે છ,ે તેને તેમાં òપòપનો અંબાર દેખાય છ,ે °પશĨ અને ગંધની
તીÓ ઘેલછા ðગે છ,ે તે ખØચાઈ ðય છ ેઅને તેને મેળવવા તલપાપડ થાય છ.ે

એ જ ěીને ભૂ�યંુ િશયાળ જુએ તો તેને તેમાં માંસ જ માંસ દેખાય છ.ે Į ખાવાનંુ મળી ðય તો મð આવી ðય! ભૂખ તૃē થઈ
ðય!

આમ એક જ પદાથĨને Æણ Ëાણીઓ પોત-પોતાની óિęથી જુદી-જુદી રીતે જુએ છ ેઅને જુદાં-જુદાં પĬરણામ મેળવે છ.ે
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બુĎમાન પુíષે ચાર વાતોને ગુē રાખવી, કોઈની આગળ કહેવી નહÞ.

1. સારી રીતે િસĎ કરેલંુ ઔષધ ગુē રાખવંુ, નહÞ તો લોકો નકલ કરી તેનો દુíપયોગ કરશે. પહેલાં આવંુ હતું. પણ પિėમની શોધપĎિત આયા પછી હવે આવો ભય રĝો નથી.
ઊલટાનું તમારી શોધથી િવĕભરના રોગીઓને લાભ થાય તથા તમને તેની રોય«ટીની આવક મળે. એટલે હવે આ વાત Ë°તુત ન રહી કહેવાય. ઘણી વાર તો ગુē રાખેલંુ ઔષધ
વૈĊના મરતાં જ તે ઔષધ પણ મરી જતું હોય છ.ે તે મોટુ ંનુકસાન કહેવાય.

2. ધમĩ – અથાĨň ધમĨĬ·યા – ઉપાસનાને ગુē રાખવી Įઈએ. તેનું ËદશĨન ન કરાય.

3. ગૃહિ�છÈં – એટલે પોતાના ઘરમાં કોઈ માણસ ચાĬરÆહીન હોય તો તેને ગુē રાખવંુ. પ ની-પિત, માતા-િપતા વગેરે કોઈ પણ િછÈવાળંુ ñવન ñવે કે ભૂતકાળમાં ñયું હોય
તો તેને Ëગટ ન કરવંુ.

4. મૈથુનő –

સંભોગĬ·યાને ગુē રાખવી. માÆ સંભોગ જ નહÞ પણ નર-નારીની નાની-મોટી Ëેમ·ીડા પણ ગુē જ રાખવી અને ગુē રીતે કરવી, તેને Ëગટમાં કરવી નહÞ.

આ ચાર ત¶વોને બુિĎશાળી લોકો ગુē રાખતા હોય છ.ે છાકટા અને લંપટ માણસો ખુĔેઆમ ËદિશĨત કરીને વધુ ને વધુ હલકા



બનતા હોય છ.ે
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યિ�તમાં સ¢ગુણો અને સામ¡યĨ હોય, પણ યો�ય અવસર આયા િવના તેને Ëગટ કરાય નહÞ. Į અવસર િવના જ Ëગટ કરવામાં
આવે તો યિ�તની યો�ય Ĭકંમત ન થાય અને હા°યા°પદ થાય.

ચાણ�ય ઉદાહરણ આપે છ ેકે જુઓ, કોયલમાં મધુર ટહુકા કરવાનંુ સામ¡યĨ બારે મĬહના હોય છ ેપણ તે વસ¤તઋતુ આવતાં જ
Ëગટ કરે છ,ે બાકીનો સમય ચૂપ રહે છ.ે

આવી જ રીતે ગુણવાન અને સમથĨ માણસને ચૂપ રહેતાં પણ આવડવું Įઈએ.
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ડાĝા માણસે આટલી વ°તુઓનો સં¹હ કરવો Įઈએ: 1. ધમĨ, 2. ધન, 3. ધા¤ય, 4. ગુíનો ઉપદેશ, 5. ઔષધ.

આ ત¶વોને જતનપૂવĨક સંગૃહીત રાખવાં. તે આપ કાળમાં ઉપયોગી થઈ શકે છ.ે માÆ પોતાના જ માટ ે સંગૃહીત કરે તે °વાથß
કહેવાય, પણ જનĬહત માટ ેસંગૃહીત કરે અને વાપરે તેને પરમાથß કહેવાય.
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હે ભાઈ, આટલંુ કર:

1. દુજ Ĩનનો સંગ છોડી દે.

2. સાધુ-સંતોનો સંગ કર.

3. બને એટલંુ રાતĬદવસ પુ�ય કર.

4. અને વારંવાર યાદ કર કે ñવન ģણભંગુર – નાશવાન છ.ે ģણવારમાં બધંુ નę થઈ જશે. પાણીના પરપોટાને ફૂટતાં વાર નહÞ લાગે.

અ£યાય ચૌદમો સમાē



અ£યાય પંદરમો
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જનંુે િચĉ ËાણીમાÆનાં દુ:ખોને Įઈને Èિવત થઈ ðય છ ે તેવા કíણાિનધાન માણસ માટ ેÍĜĤાન કે મોģ અથવા જટા ધારણ
કરવી કે આખા શરીરે ભ°મ લગાવવાથી શંુ Ëયોજન છ?ે અથાĨň કાંઈ નહÞ.

દયા એ ધમĨનો મૂલાધાર છ.ે તે Į ભરપૂર હોય તો બાĝાચારલģી બાĝ આડબંરો કરવાની કશી જòર રહેતી નથી. અને બધા
ભરપૂર બાĝાચારો કયાĨ પછી પણ Į Ëાણીદયા – માનવદયા હોય જ નહÞ તો તેવા બાĝાચારોથી પણ શંુ? અથાĨň દયા હોય તો બધું
જ છ.ે
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જણેે Ĥાનનો એક અģર પણ આ¥યો હોય તેવા ગુíને પૃ¡વીમાં એવું કોઈ Èય નથી કે જ ેઆપીને ઉપકારથી મુ�ત થવાય, અથાĨň
ગુíના ઉપકારનો પાર નથી.
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ખલ પુíષો અને કાંટાઓથી બચવાના બે જ ઉપાયો છ.ે Į સામ¡યĨ હોય તો Įડા પહેરીને કાંટા ઉપર ચાલવું અથાĨň Įડાથી ખલ
પુíષોનાં મોઢાં કચડી નાખવાં.

અથવા Į સામ¡યĨ ન હોય તો કાંટા અને દુજ Ĩન બંનેથી દૂર રહેવું. તેમની નñક જવું નહÞ.
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જનેામાં આટલા દુગુĨણો હોય તેને લ²મીñ તરત જ  યñ દે છ ે– ભલેને તે સાģાň િવ¯Ī કેમ ન હોય!

1. ગંદાં અને લઘર-વઘર વěો ધારણ કરનાર. યિ�ત ભલે સાદાં-સ°તાં કપડાં પહેરે પણ °વ�છ અને યવિ°થત રીતે પહેરે, ગંદાં ન પહેરે.

2. દાંતને °વ�છ રાખવા. દાતણ-Íશ વગેરે કરીને મોતીના દાણા જવેા ચો�ખા દાંત રાખવા. જ ેલોકો દાતણ-Íશ વગેરે કાંઈ કરતા નથી અને દાંત ઉપર મેલ-છારી બાઝી ðય છે
તેવા લોકો હસે તોપણ ઘૃણા થાય છ.ે દાંતની ગંદકીથી દુગĩધ આવે છ ેઅને અંતે પાયોĬરયા થાય છ.ે આવા ગંદા દાંતવાળાને લ²મીñ  યñ દે છ.ે

3. જ ેખૂબ ખાનારો હોય છ,ે આખો Ĭદવસ ખા-ખા કરે છ ેઅથવા પચે નહÞ એટલંુ ખાય છ.ે અિત આહારી તેને કહેવાય, જ ેપચે નહÞ તેટલંુ ખાય અને જ ેખાય તેના Ëમાણમાં
શિ�ત ન ધરાવે.

યિ�તએ િમતાહારી થવંુ Įઈએ. ખાસ કરીને પાછલી િજદંગીમાં તો આહાર ઓછો કરી નાખવો Įઈએ.

4. જ ેમાણસ હંમેશાં કટ ુઅને કઠોર વાણી બોલતો રહે છ ેતેને લ²મીñ  યñ દે છ,ે અથાĨň યિ�તએ કદી કટ ુઅને કઠોર વાણી બોલવી Įઈએ નહÞ, મીઠી અને મધુર વાણી
બોલવી Įઈએ.

5. જ ેમાણસ સૂયâદય પછી અને સૂયાĨ°ત પહેલાં પણ સૂતો રહે છ ેતેને લ²મીñ  યñ દે છ,ે અથાĨň સૂયâદય પહેલાં પરોĬઢયે ઊઠી જવંુ Įઈએ અને સૂયાĨ°ત પછી જ સૂવંુ
Įઈએ.

આ પાંચ દુગુĨણો Į સાģાત િવ¯Ī ભગવાનમાં હોય તો તેમને પણ લ²મીñ છોડીને જતાં રહે છ,ે માટ ેઆ દુગુĨણોથી બચવું Įઈએ.

Þ x f ¥ â n  ¥ w Ą ¤ ¥ m  q r ¥ | Ŧ¡ ¦ r O p ¤ y ¤ ŕ  v ©Þ x ¤ ŕ    §ĭ ĺ r ¤ ŕ  G



n O d ¤ o Ŧ| â n O s §r y ¤ Ē x â n ¬ Q o Ġ  Ū ¡  z ¯ _ ¬ s §ī ~ î x  u â q §:  G G  5  G G

સંસારના લોકો મોટા ભાગે °વાથß હોય છ.ે કોઈ-કોઈ અપવાદòપ પરમાથß પણ હોય છ,ે પણ તે કોઈક જ.

આ °વાથß લોકો Į િમÆો હોય તો ધનģય થઈ જતાં જ િમÆનો  યાગ કરી દેતા હોય છ.ે

પિત ધન િવનાનો થઈ ðય તો પ ની પણ પિતને  યñ દેતી હોય છ.ે

નોકર-ચાકરો પણ ધન િવનાના માિલકનો  યાગ કરી દેતા હોય છ.ે

સગાં-સંબંધી પણ ધન િવનાના માણસને છોડી દેતાં હોય છ.ે

પણ Į છોડી દીધેલો માણસ ફરીથી પાછો ધનવાન થઈ ðય તો ફરી પાછાં તે તેમનો °વીકાર કરવા ઊમટી પડતાં હોય છ.ે

એટલે એવું લાગે છ ેકે માણસનો ખરો બંધુ તો પૈસો જ છ.ે પૈસો હોય તો બધું જ છ ેઅને પૈસો ન હોય તો કશંુ નથી.
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અ¤યાય-અ યાચાર કરીને Ëાē કરેલંુ ધન બહુ-બહુ તો દસ વષĨ સુધી જ ટકતંુ હોય છ,ે પછી તે આપોઆપ મૂળ સĬહત નę થઈ
જતંુ હોય છ.ે

ધનની સાથે બે શ§દો Įડાયેલા હોય છ:ે ઉદૂĨમાં ‘બરકત’ અને ગુજરાતીમાં ‘સે પૂરવી’. આ બે ત¶વો ¤યાય-નીિત-હôથી કમાયેલા
ધન સાથે Įડાયેલા રહે છ.ે �યાં આ બે શ§દો Įડાયેલા રહે  યાં જ ઘનથી સુખશાંિત મળતાં હોય છ.ે પણ �યાં આ બે શ§દો Įડાયેલા
નથી હોતા  યાં ગમે તેટલંુ ધન હોય તોપણ બરકત નથી રહેતી, અથાĨň સુખ-શાંિત નથી રહેતાં.
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1. સમથĨ પુíષ ગમે તે કરે તોય તેને લોકો દોષ ન આપે.

2. અસમથĨ પુíષ સાíં કામ કરે તોપણ લોકો તેને અયો�ય ગણી દોષ આપે છ.ે

ચાણ�ય ઉદાહરણ આપે છ:ે જુઓ, રાહુએ અમૃત પીધું તોય તેનંુ ગળંુ કપાયંુ અને રાહુ નડતરનો ¹હ બ¤યો.

બીñ તરફ શંકરે િવષપાન કયુĩ તોય તે નીલકંઠ થઈને કંઠનંુ આભૂષણ બ¤યંુ અને શંકર ક«યાણ કરનારા મનાયા. એટલે “સમરથ કો
નહÞ દોષ ગુસાંઈ” જવેું થયંુ.
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1. ઉĉમ ભોજન કયું કહેવાય?

જ ેÍાĜણોના જમી લીધા પછી જમવામાં આવે, અથાĨň પહેલાં પોતાના ઘરના અિતિથઓ જમી લે પછી જ ેશેષ વ£યું હોય તેને Ëસાદ ગણીને જમવામાં આવે તે સવâĉમ ભોજન
કહેવાય.

2. સૌïદતા કોને કહેવાય?

જ ેપારકાને આપવામાં આવે. સુïદતા એટલે સિધયારો. લોકો પોતાનાં માણસોને તો સિધયારો આપે, પણ જ ેપારકાં, અð�યાં, િનરાધાર લોકોને ખરા સમયે સિધયારો આપે તેને
સાચું સૌïદ કહેવાય.

3. ËાĤતા કોને કહેવાય?



ËાĤતા એટલે Ëચંડ Ëિતભાયુ�ત બુિĎ. એ તેને કહેવાય જ ેપાપ ન કરે કે કરાવે. પાપ િવનાની ËાĤતા એટલે પિવÆ મેધા, િન¯પાપ ñવન.

4. ધમĨ કોને કહેવાય?

જ ેદંભ િવના કરવામાં આવે. મોટા ભાગે ધમĨકાયâ ËિસિĎ માટ ેકરવામાં આવતાં હોય છ.ે પોતાની �યાિત થાય, ËિસિĎ મળે એ જ હેતુ માટ ેજ ેધમĨકાયâ થાય તે દંભપૂવĨક ન હોય,
તેથી તે દેખાવ પૂરતાં જ હોય. �યાં આવો કોઈ દંભ ન હોય  યાં જ સાચો ધમĨ હોય.
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જ ેસાચો કદરદાન સમાજ નથી હોતો  યાં માણસની યો�ય કદર-Ĭકંમત થતી નથી.

ચાણ�ય કહે છ ેકે સાચો મિણ તો પગમાં રગદોળાય છ ેઅને મિણ જવેો ચમકતો કાચનો ટકુડો માથા ઉપર મુગટમાં જડાય છ.ે પણ
�યારે કોઈ ઝવેરીની દુકાનમાં એને વેચવા લઈ જવામાં આવે,  યારે મિણ એ મિણ જ રહે છ ેઅને કાચ એ કાચ થઈ ðય છ.ે

બધા સમાĮમાં ઝવેરી નથી હોતા. ઝવેરીવાળો સમાજ મળવો એ પણ ભા�ય જ કહેવાય. ઝવેરી િવનાના સમાજમાં મિણ થઈને
જ¤મવું એ દુભાĨ�ય કહેવાય. કદાચ ñવનભર ઝવેરી ન મળે.
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વેદાĬદ શાěો અન¤ત છ ેઅને જુદા-જુદા િવષયોની િવĊાઓ પણ પાર િવનાની છ.ે ñવન ñવવાનો કાળ બહુ જ થોડો છ ેઅને તેમાં
હðરો િવ�નો આવતાં રહે છ,ે એટલે શંુ ભણવું અને શંુ ન ભણવું?

ચાણ�ય કહે છ ેકે જમે હંસ જળમાંથી દૂધ-દૂધ ¹હણ કરીને પાણીને છોડી દે છ,ે તેમ ડાĝા પુíષે પણ જ ેસારભૂત િવĊા હોય તે
જ ¹હણ કરવી, બાકીની પાણી જવેી છોડી દેવી.
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ચાંડાલ કોને કહેવાય?

જ¤મથી કોઈ ચાંડાલ નથી હોતો, કમĨથી જ ચાંડાલ કહેવાય. ચાંડાલ થવાનાં કમĨ બતાવે છ.ે

જ ેËવાસી દૂર દેશથી હેતુ િવના જ પોતાના ઘરે આવી ચĈો હોય, તેની ઉપેģા કરીને, તેનો આદર-સ કાર કયાĨ િવના પોતે જ
જમવા બેસી ðય તેવા ગૃહ°થને ચાંડાલ કહેવાય. આ ઉપરથી અિતિથસ કારની કેટલી Ëબળ મા¤યતા હતી તે સમñ શકાય. છ.ે
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ðત-ðતનાં અને ભાત-ભાતનાં પકવાનો બનાયાં હોય, કડછી તે બધાં પકવાનોમાં ફરે છ,ે પણ તેને °વાદનો કશો અનુભવ થતો
નથી.

આવી જ રીતે જ ેવેદશાěાĬદ અનેક િવĊાઓ ભણે, પણ Į આ મĤાન Ëાē ન કરે તો તેની િ°થિત પેલી કડછી જવેી થાય, અથાĨň
બધાં શાěોમાં ફરે તો ખરી, પણ કોનામાં મરચું-મીઠુ ંઓછુ-ંવĉું છ ેતે ન ðણે. માટ ેઆ મĤાન Ëાē કરવું જòરી છ.ે
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સંસારòપી સાગરમાં તરવા અને પાર ઊતરવા એક ધ¤ય-ધ¤ય નૌકા છ,ે જનેે િČજનૌકા કહેવાય છ,ે આ નૌકાની િવશેષતા એ છ ેકે
જ ેઆ Ĥાની પુíષોનાં ચરણોમાં રહે છ ેતે તો તરી ðય છ,ે પણ જ ેઆ Ĥાની પુíષોના માથા ઉપર ચઢી ðય છ,ે અથાĨň અિભમાનથી
તેમનો િતર°કાર કરે છ ેતે ડબૂી ðય છ.ે
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જ ેમાણસ મહ¶વના કારણ િવના વારંવાર પારકા ઘરમાં આંટા મારતો રહે છ,ે તે પોતાનાં માન-સ¤માન ËિતĚા ખોઈ બેસે છ.ે

ચાણ�ય ઉદાહરણ આપે છ.ે આ ચંÈને જુઓ. આ ચંÈ અમૃતનો ખðનો છ,ે ઔષિધઓનો રાð છ,ે તેનંુ શરીર અમૃતમય છ ેઅને
તે કાિ¤તયુ�ત તેજ°વી પણ છ.ે આવો મહાન ચંÈ પણ �યારે સૂયĨના ઘરમાં Ëવેશ કરે છ,ે અથાĨň Ĭદવસે �યારે સૂયĨ Ëકાિશત થતો હોય
છ ે યારે ચંÈ પણ આકાશમાં દેખાય છ ે યારે તે તેજ િવનાનો, Ĭફôો થઈ ðય છ.ે પારકા ઘરે જવાથી Į ચંÈની આવી દશા થાય તો
માણસની તો વાત જ શી કરવી?

Q ¥ z y x O r ¥ z r ¦ p z w á x a :  _ w ¥ z r ¦ w _ y â p w p ¤ z   :  G
¥ | ¥ q | } ¤ Þ s y p ¬} w §s ¤ a n :  _ § i f s §í s y   O u ¡ §  w â x n ¬ G G  1 5  G G

િવિધની િવિચÆતા તો જુઓ કે આ ભમરો કમળના પુ¯પમાં Ëવેશીને તેનો મધુર પરાગ ચૂસીને મદમ°ત બને છ,ે પણ કોઈ વાર
કમળ સુકાઈ ðય અને તેને રણમાં ઊગેલા કેરડાના વનમાં જવું પડ ેછ ેતો  યાં કેરડાનાં કડવાં ફૂલોમાંથી કડવો રસ ચૂસીને પણ ñવવું
પડ ેછ.ે

સમથĨ પુíષોનંુ પણ એવું જ બનતંુ હોય છ.ે પોતાના ઘરમાં ધન-ધા¤યના ભંડારોથી ભરપૂર ñવન ñવતા હોય છ,ે પણ કોઈ વાર
િવિધવશાň પડતી દશા આવે તો રણ જવેા પરદેશમાં બેકારી અને ગરીબીમાં જ ેલૂખંુ-સૂકંુ મળે તેમાં પણ ñવન ñવવું પડતંુ હોય છ.ે
કોઈનંુ કાંઈ કહેવાય નહÞ.
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ભારતમાં સૌથી વધુ બુિĎશાળી Ëð ÍાĜણો છ ેઅને ÍાĜણો સૌથી વધુ દĬરÈ પણ છ.ે બુિĎસામ¡યĨ હોવા છતાં આટલી બધી
દĬરÈતા હોવાનંુ કારણ શંુ?

ચાણ�ય કારણ બતાવે છ:ે લ²મીñ કહે છ ેકે –

1. મારા િપતા સમુÈને ÍાĜણ અગ° ય ઋિષ પી ગયા હતા, તેથી નારાજ થઈને મØ ÍાĜણોને છોડી દીધા છ.ે

2. મારા પિત િવ¯Īને ÍાĜણ ભૃગુ ઋિષએ ·ુĎ થઈને છાતીમાં લાત મારી હતી. પિતનું અપમાન કરનાર ÍાĜણોને મØ  યñ દીધા છ.ે

3. મારી વૈĬરણી સર°વતીને ÍાĜણો પોતાના મુખમાં ધારણ કરે છ,ે અથાĨň ÍાĜણો સાર°વત બને છ ેતેથી મØ તેમને  યñ દીધા છ.ે

4. માíં ઘર કમળ છ.ે આ ÍાĜણો િશવપૂð માટ ેરોજ મારા ઘરનું છદેન કરે છ,ે તેથી મØ ÍાĜણોને  યñ દીધા છ.ે

આમ ÍાĜણોના યવહારથી નારાજ થઈને મØ ÍાĜણોનો  યાગ કરી દીધો છ.ે તેથી તેઓ બધા દĬરÈ રહે છ.ે
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બંધનોના અનેક Ëકાર છ,ે પણ સૌથી Ëબળ બંધન એ Ëેમબંધન છ.ે જુઓ, ગમે તેવા લાકડામાં કાĪં પાડવામાં સમથĨ એવો ભમરો
કમળમાં િબડાઈ ðય છ.ે

આવી રીતે બધાં બંધનો તોડવાં સરળ હોય છ.ે લોકો તોિતંગ દીવાલોવાળી જલે તોડીને ભાગી જતા હોય છ,ે પણ �યાં Ëેમ હોય છે
તે Ëેમબંધનને તોડી શકતા નથી, કારણ કે Ëેમબંધન સૌથી Ëબળ બંધન છ.ે
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1. ચંદનવૃģને કરવત કે કુહાડા વતી કાપી નાખો તોપણ પોતાની સુગંધ તે છોડતું નથી.

2. હાથી વૃĎ થયો હોય તોપણ �યારે મદ ઝરવા લાગે  યારે કામ·ીડાને છોડતો નથી.

3. શેરડીના સાંઠાને કોલુમાં ગમે તેટલો પીલો તોપણ તે પોતાની મધુરતા છોડતો નથી.

એમ ઉ�ચ ખાનદાનવાળા માણસ ગમે તેવું અપમાન કરો, િતર°કાર કરો કે સંબંધ તોડી નાખો તોપણ પોતાના ખાનદાની ગુણોનો
 યાગ કરતા નથી. ઉ�ચ ખાનદાની માણસની આ જ િવશેષતા હોય છ ે કે ગમે તેવી િવષમ પĬરિ°થિતમાં પણ તેઓ પોતાના ઉ�ચ
ખાનદાની ગુણોનો  યાગ કરતા નથી; �યારે હલકો માણસ ચાલુ સંબંધે પણ િવĕાસઘાત વગેરે કરીને નીચતાનો પĬરચય આ¥યા િવના
રહેતો નથી.

અ£યાય પંદરમો સમાē



અ£યાય સોળમો
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ચાણ�ય પોતાની ðતને યથĨ ñવન ñવનાર બતાવે છ.ે

1. સંસારબંધનમાંથી મુ�ત થવા માટ ેઅમે કદી પરમેĕરનાં £યાન-ભજન-પૂજન ન કયુĩ.

2. °વગĨનાં Čારને ખોલનારો ધમĨ પણ અમે ઉપાિજ Ĩત ન કયâ.

3. કોઈ ěીની અણીદાર °તનવાળી છાતી સાથે ગાઢ આિલંગન પણ ન કયુĩ, અથાĨň કામસુખ પણ ન ભોગયું.

ન મોģ માટ ેન ધમĨ માટ ેન કામ માટ ેઅમે કશંુ Ëાē કયુĩ. એટલે અમારો જ¤મ તો માતાની યુવાનીòપી વૃģને કાપી નાખનારા કુહાડા
જવેો જ થયો કહેવાય.

Ë યેક Ëસૂિત પછી ěીની યુવાની ઢળી જતી હોય છ.ે
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ěી રિતિËયા હોય છ,ે અથાĨň તેને રિત·ીડા બહુ જ ગમે છ.ે પુíષ તેમાં રમકડુ ંબને છ,ે ěી રમે છ.ે પણ કેટલીક ěીઓ એકસાથે
અનેક રમકડાંઓ લઈને પણ રમતી હોય છ,ે તે તેમની ચાલાકી અથવા ěીચĬરÆ બતાવે છ.ે

1. ěી એક પુíષ સાથે ત¤મય થઈને Ëેમાલાપ કરતી હોય છ.ે

2. તે જ વખતે કોઈ બીð પુíષને વાસિનક óિęથી Įતી રહે છ,ે અથાĨň આંખનાં મટકાં કરે છ.ે

3. એ જ વખતે ïદયમાં વળી કોઈ Æીð પુíષનું િચંતવન કરતી રહે છ.ે

અથાĨň એક જ સમયે તે Æણ-Æણ પુíષો સાથે રમણ કરતી રહે છ.ે આવી ěીની Ëેમરિત કોઈ એક જ પુíષમાં હોતી નથી, અથાĨň
તે બહુવાસિનકા હોય છ,ે તેથી િવĕસનીય નથી હોતી તે કેટલાય પુíષોને રમકડાં બનાવીને રમી-રમીને ફØકી દેતી હોય છ.ે

આ જ કારણસર તેને એક જ °થળે િ°થર કરવા માટ ેપિતÓતા- ધમĨની °થાપના અને માહા ©ય રચાયાં હશે.
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મોહ પમાડ ેતેને મોĬહની કહેવાય. ěી મોĬહની બનીને પુíષને પોતાના Ëેમમાં પાડ ેછ ેઅને પુíષને એવો Îમ પેદા કરાવે છ ેકે આ
ěી ખરેખર િજગર-ðનથી મારામાં Ëેમતરબોળ થઈ ગઈ છ ેઅને તેવું માનીને તે પણ તેના મોહમાં તરબોળ થઈ ðય છ.ે પછી તે
કઠપૂતળીની માફક પુíષને મનફાવે તેમ નચાવે છ.ે આ જ તેનંુ મોĬહનીòપ કહેવાય.
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1. એવો કોઈ પુíષ નથી જ ેધનવાન બ¤યા પછી અિભમાની ન બ¤યો હોય, અથાĨň બધાને ધનનો મદ ચઢતો હોય છ ેઅને કદાચ કોઈને ન ચઢે તો તે નવાઈ કહેવાય. તેને સંત



કહેવાય.

2. એવો કોઈ પુíષ નથી કે જ ેિવષયલંપટ થયા પછી આપિĉ િવનાનું સુખપૂવĨક ñવન ñયો હોય, અથાĨň િવષયલંપટતા અને િવપિĉઓ સાથે ને સાથે જ ચાલતી હોય છ.ે

3. એવો કોઈ પુíષ નથી કે જનેું મન કોઈ ěી Čારા ખંĬડત ન થયું હોય, અથાĨň પુíષ માÆ કોઈ ને કોઈ ěીના મોહપાશમાં થોડા-ઘણા અંશે પણ આવી જતો હોય છ.ે કદાચ
તનથી ન આવે તો મનથી તો આવી જ ðય.

4. એવો કોઈ પુíષ નથી કે જ ેરાðને કાયમ માટ ેિËય રĝો હોય. રાðની િËયતા િવĕસનીય હોતી નથી. �યારે બદલાઈ ðય તે કહેવાય નહÞ.

5. એવો કોઈ પુíષ નથી કે જ ેયમરાજનો િશકાર ન બ¤યો હોય, અથાĨň વહેલા-મોડા સૌને યમરાજ પકડતો જ હોય છ.ે

6. એવો કયો યાચક છ ેજ ેયાચકવૃિĉથી ñવીને ગૌરવભયુĩ ñવન ñયો હોય! િભખારીને ગૌરવ ન હોય.

7. એવો કોઈ પુíષ નથી કે દુજ Ĩનોના સકંðમાં પąો હોય અને છતાં હેમખેમ પાર ઊતરી ગયો હોય.

દુજ Ĩનોનો સકંĮ મોતના સકંð કરતાં પણ ભૂંડો હોય છ.ે
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આજ સુધી કોઈએ સોનાનંુ હરણ Įયંુ નથી, ન તો કોઈ ÍĜાએ એવું િનમાĨણ કયુĩ છ,ે તેમ છતાં રામ જવેા રામ સોનાનંુ હરણ
સમñને પાછળ દોąા. નôી એવું લાગે છ ેકે �યારે િવનાશકાળ આવતો હોય છ ે યારે ડાĝા માણસની બુિĎ પણ બગડી જતી હોય છ.ે

ñવનમાં કેટલીક વાર કાળ બળવાન બનીને માણસના હાથે ન કરવાનંુ કરાવી બેસતો હોય છ.ે માણસનાં Ĥાન, િવવેક, સમજણ બધું
દબાઈ ðય છ ેઅને કુબુિĎની Ëબળતા વધી જઈ ખોટુ ંકામ થઈ જતંુ હોય છ.ે
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ÔેĚતાનો આધાર શો? ચાણ�ય જવાબ આપે છ:ે માÆ ને માÆ સ¢ગુણો. જનેામાં સ¢ગુણો હોય તે જ ઉĉમ કહેવાય. માÆ ìચા
આસન ઉપર બેસી જવાથી કોઈ ઉĉમ ન થઈ ðય.

કોઈ કાગડો ìચા રાજમહેલ ઉપર બેસી ðય તો તેથી તે કાંઈ ગíડ થઈ જતો નથી.

જ ેસમાજમાં ÔેĚતા અને ઉĉમતાનો આધાર માÆ ગુણો જ હોય છ ેતે જ સમાજ મહાન બને છ.ે
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ચાણ�ય ગુણપૂજક છ,ે તેથી કહે છ ેકે ગુણોની જ સવĨÆ પૂð થતી હોય છ.ે ઘણી સંપિĉ હોય પણ Į દુગુĨણો હોય તો તેની પૂð
થતી નથી.

પૂનમનો ચંÈ પૂરેપૂરો ખીલેલો હોવા છતાં તેમાં કલંકના ડાઘ લા�યા હોવાથી તેટલો પૂ�ય નથી થતો જટેલો બીજનો નાનો સરખો ચંÈ
પૂðય છ.ે
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ગુણવાન યિ�તમાં થોડા પણ ગુણ હોય, પણ તેનાં વખાણ અ¤ય લોક કરે તો જ તે સુËિસĎ થાય. પણ Į ઇ¤È પણ પોતે જ
પોતાના ગુણોનંુ વણĨન કરતો ફરે તો તે ઇ¤È હોવા છતાં પણ ઝાંખો પડી ðય. તેથી માણસે આ મĘાઘાના દોષથી બચવું Įઈએ.
આ મĘાઘા કરવી કે પોતાના માણસો Čારા કરાવવી તે મહાદોષ કહેવાય. તેથી બચવું Įઈએ.
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િવવેકી માણસે પોતાના અંદરના સ¢ગુણોને ધીરજપૂવĨક પોતાની અંદર જ સાચવી રાખવા. જòર પડ ે યારે જ કોઈ યો�ય પાÆમાં
Ëગટ કરવા. ર નોને પણ સોનામાં જડવામાં આવે છ ે  યારે તે વધુ દીપી ઊઠ ેછ.ે ગુણોને પણ સોના જવેા કદરદાન ગુણી માણસોની
અપેģા હોય છ.ે બીરબલને પણ અકબરની અપેģા હોય છ.ે બંને એકબીðના પોષક છ.ે
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જમે હીરાને સોનાની અપેģા હોય છ,ે એકલા હીરા કરતાં સોનામાં યો�ય રીતે યો�ય °થળે જડાયેલો હીરો વધુ દેદી¥યમાન થાય છ,ે
તેમ ગુણવાન માણસને પણ કોઈ કદરદાન મહાન માણસની અપેģા હોય છ.ે ગુણવાન માણસ પણ િનરાિÔત હોય તો તે બહુ ચમકી ન
શકે. આÔય મળે તો જ ચમકે. તેથી Ëાચીન કિવઓને રા�યાÔયની અપેģા રહેતી.
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ધનની Ëાિē સૌને ગમતી હોય છ.ે ચાણ�ય તેમાં અપવાદ બતાવે છ.ે

1. જ ેધન અ યંત �લેશથી Ëાē થાય, અથાĨň ખૂબ ગ£ધાવૈતíં કરીને જ Ëાē થાય તે ધન મારે Įઈતું નથી.

2. જ ેધન ધમĨનો નાશ કરીને અ¤યાય-અનીિત, લાંચ-íશવત, ખંડણી, ચોરી-લંૂટ, છળ-કપટથી Ëાē થતું હોય તેવંુ ધન મારે Įઈતું નથી.

3. જ ેધન શÆુઓના પગે પડીને, અપમાિનત થઈને, રાę ĥગૌરવ કે આ મગૌરવ  યાગીને મĢંુ હોય તેવંુ ધન મારે Įઈતું નથી.

આવા ધનથી ધનવાન થવું તેના કરતાં દĬરÈ જ રહેવું સાíં તેવું ચાણ�ય માને છ.ે
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જ ેપિતÓતા ěી જવેી એકભો�યા જ લ²મી હોય તે નથી Įઈતી. તેના કરતાં વે®યા જવેી લ²મી સારી જ ેઆવતા-જતા વટમેાગુĨઓ
Čારા ભોગવાતી રહે.

કેટલાક લ²મીપિતઓની લ²મી માÆ ને માÆ પોતાના જ કામમાં વપરાતી રહે છ,ે બીð કોઈના કામમાં આવતી નથી. તેવી Ëચુર
લ²મી હોય તોય શંુ?

મારે તો એવી લ²મી Įઈએ છ,ે જ ેસૌના ઉપયોગમાં આવતી રહે. જમે કે અĒģેÆ હોય તો બધા જમે, આવાસ હોય તો બધા
ઊતરે.

લોકોને સુખ-સગવડો મળે તેવી સવĨĬહતકારી લ²મી જ Įઈએ. ÍĜચાĬરણી જવેી અભો�ય કે એકભો�યા લ²મી સારી નહÞ, પણ
બહુભો�યા કે સવĨભો�યા લ²મી સારી.
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ચાણ�ય કહે છ ેકે –

1. ધનથી કદી કોઈને તૃિē થતી નથી. વધુ ને વધુ તૃ¯ણા ðગતી રહે છ.ે જનેે ધનથી તૃિē થાય તે ધ¤ય થઈ ðય.



2. આયુ¯યથી પણ તૃિē થતી નથી. હñ વધુ ને વધુ ñવવાની ઇ�છા રĝા કરે છ.ે

3. ěીભોગથી પણ કદી કાયમી તૃિē થતી નથી. વધુ ને વધુ ભોગવવાની ઇ�છા રĝા કરે છ.ે

4. ભોજનાĬદ પદાથâથી પણ કાયમી તૃિē થતી નથી. ખાધા પછી થોડા જ કલાકોમાં ફરીફરીને ખાવાનું મન થાય છ.ે

એટલે ËાણીમાÆ આ ચારે બાબતમાં સદાય અતૃē રહે છ,ે રહેશે અને રĝા કરશે. તેથી તો Ëવૃિĉ થયા કરે છ.ે
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યĤ, હોમ, બિલ, વગેરે કમĨકાંડોથી કરેલાં દાન ģીણ થઈ ðય છ,ે પણ સુપાÆને આપેલંુ દાન અને ËાણીમાÆને આપેલંુ અભયદાન
કદી ģીણ થતંુ નથી. એટલે સુપાÆને શોધીને દાન આપવું તથા સૌને અભયદાન આપવું એ જ ખíં દાન કહેવાય.
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આ સંસારમાં સૌથી હલકી વ°તુ તૂલ એટલે કે òનંુ પૂમડુ ંછ.ે તેનાથી વધુ હલકંુ તણખલંુ કહેવાય. પણ યાચક તો આ બંનેથી હલકો
કહેવાય. હવે ËĖ એ થાય છ ેકે વાયુ તૂલ અને તણખલાને ઉડાડી મૂકે છ ેતો યાચકને કેમ ઉડાડી મૂકતો નથી? ચાણ�ય જવાબ આપે છે
કે વાયુને યાચકની નñક જતાં ડર લાગે છ ેકે હંુ નñક જë તો �યાંક મારી પાસે કાંઈ યાચના ન કરી બેસે! એટલે વાયુ પણ દૂર જ રહે
છ.ે અથાĨň કદી યાચક ન થવું.
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માનભંગ થઈને ñવન ñવવું તેના કરતાં મરી જવું સાíં. Ëાણ યાગ કરતાં ģણવાર જ દુ:ખ થાય પણ માનભંગ થઈને ñવવામાં તો
ģણે-ģણે ñવતા રહો  યાં સુધી દુ:ખ થાય.

°વાિભમાની યિ�ત માટ ે°વમાન એ જ સૌથી મોટી મૂડી હોય છ.ે °વમાન િવનાનંુ ñવવું તેના કરતાં તો મૃ યુ સાíં.
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મીઠી વાણીથી બધાં રાñ રહે છ.ે માટ ેસૌની સાથે મીઠી વાણીભયâ યવહાર કરવો. તેમાં કોઈ પૈસો ખચĨવો નથી પડતો. માટ ેવાણીની
દĬરÈતા રાખવી નહÞ.
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આ સંસાર િવષવૃģ છ.ે ચારે તરફ ઝેર જ ઝેર ભયુĩ છ.ે પણ તેમાં બે ફળ અમૃતનાં લાગેલાં છ:ે

એક મીઠી Ĭહતકારી વાણી અથવા હĬરનામ અને બીજુ ંફળ તે સ સંગિત છ.ે જ ેહĬરનામ અને સ સંગòપી બે ફળ ચાખે છ ે તેને
સંસાર- િવષવૃģનંુ ઝેર ચઢતંુ નથી.
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માણસ જ¤મોજ¤મ Į માનવદેહ ધારણ કરે તો િવĊા જ પાē કરે છ,ે દાનતપ વગેરે કરે છ,ે તેથી તે અ¨યાસના કારણે વારંવાર તે



જ કરવાનંુ મન થયા કરે છ.ે
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ભ�યા પછી પુ°તકમાં રહી ગયેલંુ Ĥાન અને પારકા હાથમાં આપી દીધેલંુ ધન ખરા સમયે કામમાં આવતાં નથી. એટલે પુ°તĬકયંુ Ĥાન
મિ°ત¯કમાં તાજુ ંરાખવું અને ધન તો પોતાના હાથમાં જ રાખવું, જથેી ખરા સમયે તરત જ કામમાં આવે.

અ£યાય સોળમો સમાē



અ£યાય સĉરમો
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શાěા£યયનના બે માગĨ છ:ે એક તો °વયં પોતે જ પુ°તકો Čારા અ£યયન કરે અને બીĮ ર°તો છ,ે જ ેકોઈ આચાયĨ Čારા ગુíમુખથી
અ£યયન કરવામાં આવે.

ચાણ�ય ગુíમુખ િવના માÆ પોતાની Ëિતભાના Įરે જ અ£યયન કરનાર માટ ે કહે છ ે કે જમે પરપુíષથી ગભĨવતી થયેલી ěી
સભામાં શોભતી નથી, લોકો તેની િનંદા કરે છ,ે તેમ ગુíમુખ િવના Ëાē કરેલી શાěિવĊા પણ સભામાં શોભતી નથી, અથાĨň ગુíમુખથી
જ શાěિવĊા Ëાē કરવી Įઈએ.
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યવહારની °પęતા કરે છ:ે

1. તમારી સાથે જ ેજવેો યવહાર કરે તેની સાથે તમે તેવો યવહાર કરો.

2. કોઈ Ĭહંસા કરે તો તમે પણ સામે Ĭહંસા કરો. Ëેમનો જવાબ Ëેમથી અને મારનો જવાબ મારથી આપો.

3. આમ કરવાથી કોઈ દોષ લાગતો નથી. દુęની સાથે દુęતાનો યવહાર કરવો Įઈએ.
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જ ેલ²ય દૂર હોય, જનેે દૂર રહીને જ આરા£ય કરી શકાય તેવું હોય તેવું બધું કઠોર લ²ય તપ Čારા Ëાē કરવું Įઈએ. તપનો બહુ
જ Ëભાવ હોય છ.ે તપથી બધું Ëાē કરી શકાય છ.ે
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1. Į માણસ લોિભયો હોય તો બીð દુગુĨણની શી જòર? અથાĨň લોભ પાપનો બાપ છ,ે તેથી બાકીના બધા દુગુĨણો આપોઆપ આવી જશે.

2. િપશુનતા – એટલે કે Į યિ�ત ચુગલખોર છ ેતો તેને હવે બીðં પાપ કરવાની શી જòર? ચુગલી પોતે જ મહાપાપ છ ેઅને તેથી તે બધાં પાપનું ઘર કહેવાય છ.ે

3. Į માણસ સ યવાદી હોય તો કોઈ તપ કરવાની કશી જòર નથી, કારણ કે સ યથી મોટુ ંકોઈ તપ નથી.

4. Į મન પિવÆ હોય તો તીથાĨટને જવાની કોઈ જòર નથી, પિવÆ મન હોય તે જ તીથĨ કહેવાય.

5. Į માણસ °વભાવથી જ સüન હોય તો તેને બીð ગુણોની કશી જòર નથી. સüનતા એ જ મોટો ગુણ કહેવાય.

6. Į માણસનો ચારે તરફ મĬહમા ગવાતો હોય તો તેને દાગીના પહેરવાની શી જòર છ?ે અથાĨň લોકયશથી મોટુ ંકોઈ આભૂષણ નથી.

7. Į માણસની પાસે સિČĊા Ëાē હોય તો ધનની કશી જòર નથી. િવĊા એ જ મોટુ ંધન કહેવાય.

8. Į માણસનો ચારે તરફ અપયશ ફેલાયો હોય તો હવે મરી જવાથી શંુ? અથાĨň અપયશ જ મોટુ ંમૃ યુ છ.ે
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શંખનંુ કુળ અને ગોÆ ઘĪં મહાન છ.ે Ëથમ તો સમુÈ જવેો મહાન ર નાકર તેનો િપતા છ,ે અથાĨň સમુÈ તો ર નોની ખાણ કહેવાય
છ.ે અને િવ¯Īપ ની લ²મી જનેી સગી બહેન છ,ે કારણ કે બંનેની ઉ પિĉ સમુÈમાંથી થાય છ.ે તોપણ િબચારો શંખ ઘરેઘરે ફરીને ભીખ
માગતો ફરે છ.ે તેની આવી દĬરÈ દશા Įઈને ચાણ�ય કહે છ ેકે શંખે કોઈને કશંુ આ¥યંુ નથી, તેથી તે કશંુ પામતો નથી. જવેું આપો તેવું
પામો તેવો ¤યાય છ.ે
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1. કમાવાની શિ�ત ન હોય એટલે લોકો સાધુ થઈ જતા હોય છ.ે

“ઉદરિનિમĉં બહુકૃત વેશ: |”

અથાĨň પેટ ભરવા માટ ેપણ લોકો સાધુ થઈ જતા હોય છ.ે

2. જનેે કોઈ ક¤યા ન આપે તે િબચારો િનધĨન માણસ ÍĜચારી ñવન ñવવા લાગે છ.ે

3. જ ેમાણસને અસા£ય રોગ લાગુ પąો હોય તે ભિ�ત કરતો થઈ જતો હોય છ.ે કદાચ રોગ મટી ðય.

4. જ ેěી વૃĎ થઈ ગઈ છ ેતે હવે પિતÓતાધમĨનુ ંપાલન કરવા લાગી છ.ે અથાĨň યુવાવ°થામાં તો તે મનફાવે તેમ વતĨતી રહી, પણ હવે òપ-યૌવન ચાલી ગયા પછી ËિતÓતાધમĨનું
પાલન કરતી થઈ છ.ે

r ¤ £ Ő ¯ p _   w O p ¤ r O r  ¥ n ¥ o Ŋ ¤ Ŧp } ¦    w ¤  G
r  a ¤ x ò x ¤ :  s y ¯  w â Ą ¯  r  w ¤ n §:  s y O  p | n Ə  G G  7  G G

1. અĒ અને જળ જવંુે કોઈ દાન નથી.

2. બારસ જવેી કોઈ િતિથ નથી, અથાĨň એકાદશીના ઉપવાસ પછી પારĪં કરવંુ-કરાવવાનું.

3. ગાયÆીમંÆથી કોઈ મોટો મંÆ નથી.

4. માતાથી મોટો કોઈ દેવ નથી.
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1. સપĨનું ઝેર તેની દાઢમાં હોય છ.ે

2. મધમાખીનું ઝેર તેના માથામાં હોય છ.ે

3. વÞછીનું ઝેર તેના પૂંછડામાં હોય છ.ે

4. પણ દુજ Ĩનનું ઝેર તો તેના રોમેરોમ હોય છ,ે અથાĨň બધાં ઝેરી Ëાણીઓ કરતાં દુજ Ĩન વધુ ઝેરી હોય છ.ે
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કેટલીક ěીઓ વધુપડતી ધાિમĨક હોય છ.ે આવી ěીઓ પિતની ઇ�છા િવíĎ ઘણાબધા ઉપવાસો કરતી રહેતી હોય છ,ે જનેાથી
ઘરમાં અને ñવનમાં અયવ°થા થતી હોય છ.ે ચાણ�ય આવા ઉપવાસોનો િનષેધ કરે છ.ે

જ ેěી પિતની આĤા િવના પિતથી ઉપરવટ જઈને ઉપવાસો કરતી રહે છ ેતે પોતાના પિતનંુ આયુ¯ય હરે છ,ે અથાĨň ઓછુ ંકરે છે
અને મૃ યુ પછી નરકમાં ðય છ.ે તેથી પિતની ઇ�છા િવíĎ ઉપવાસ કરવા નહÞ.
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કદાચ કોઈ કમĨથી નારી અશુĎ થઈ ગઈ હોય તો તે નથી તો દાન કરવાથી શુĎ થતી, નથી સો ઉપવાસો કરવાથી શુĎ થતી કે નથી



તો અનેક તીથĨયાÆા કરવાથી શુĎ થતી. તેની શુિĎ તો પિતનાં ચરણનંુ જળ ¹હણ કરવાથી જ થાય છ.ે

ěીના અપરાધોનાં અનેક ģેÆો છ,ે પણ તેમાંનંુ સૌથી વધુ મહ¶વનંુ ģેÆ પિત-સંબંિધત અપરાધોનંુ હોય છ.ે

પિત-સંબંિધત અપરાધોથી જ ેઅશુિĎ થઈ હોય તે પિતની ģમા માગવાથી અને ચરણજળનો Ëાયિėĉ િનિમĉે °વીકાર કરવાથી મટી
ðય છ ેઅને શુિĎ થાય છ.ે
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1. હાથની શોભા દાનથી થાય છ,ે સોનાનાં કંકણ પહેરવાથી નહÞ.

2. શરીરની શુિĎ અને શોભા °નાન કરવાથી થાય છ,ે ચંદન-પાઉડર વગેરે લગાવવાથી નહÞ.

3. માન-સ¤માનથી તૃિē થાય છ,ે ભોજનથી નહÞ. માન િવનાના ભોજનથી તૃિē ન થાય. ભોજન િવનાનું માન લૂખું તો કહેવાય, પણ ઝેરીલંુ ન કહેવાય. �યારે માન િવનાનું –
િતર°કારભયુĩ ભોજન તો ઝેરીલંુ કહેવાય.

4. Ĥાનથી મુિ�ત થાય છ.ે તકĨિવતકĨ કરવાથી મોģ નથી મળતો.
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1. ગીલોડીનું શાક તરત જ બુિĎનો નાશ કરે છ ેતેથી તે ન ખાવંુ કે ઓછુ ંખાવંુ.

2. ત કાળ બુિĎ વધારનારી ઔષિધ વચ છ.ે

3. વારંવાર ભોગવવાથી નારી પુíષની શિ�ત હરી લે છ.ે

4. દૂધ પીવાથી તરત જ શિ�ત આવે છ.ે
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જ ે સંતોનાં ïદયમાં પરોપકારની ભાવના હંમેશાં ðગેલી રહે છ ે અથાĨň જઓે પરોપકાર કરવાની તક જવા દેતા નથી તેમની
િવપિĉઓ નę થઈ ðય છ ેઅને સંપિĉઓ તો પગલે પગલે મળવા લાગે છ ેઅથાĨň પરોપકારની શુભ ભાવના જનેી ખીલેલી રહે છ ેતે
િવપિĉઓથી પાર ઊતરી ðય છ ેઅને વણમાગી સંપિĉઓ મળવા લાગે છ.ે
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આહાર-િનÈા-ભય અને મૈથુન આ ચાર ત¶વો તો પશુઓ અને મનુ¯યોમાં એકસરખાં હોય છ.ે મનુ¯યમાં એક જ ત¶વ વધારે છ ેઅને
તે છ ેધમĨ. જનેામાં ધમĨ નથી હોતો તે બધા માણસો પશુઓ જવેા જ કહેવાય. અથાĨň ધમĨનંુ પાલન કરવું Įઈએ.
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કેટલીક વાર અિભમાની માણસ પોતાના ગુણવાન આિÔતોને િતર°કાર કરીને કાઢી મૂકતો હોય છ.ે આવા ગુણવાન આિÔતો તો ગમે
 યાં પોતાની જ�યા મેળવી લેતા હોય છ,ે પણ અિભમાની મનુ¯ય સારા માણસોને ખોઈ બેસતો હોય છ,ે અથાĨň ગુણવાન આિÔતોને
માનપૂવĨક સાચવવા Įઈએ. ચાણ�ય ઉદાહરણ આપતાં સમðવે છ ે કે જુઓ, મદ ઝરવાથી ઉ¤મĉ બનેલો હાથી માથા ઉપર બેસીને



મદ ચૂસવા આવેલા ભમરાઓને કાન ફફડાવીને ઉડાડી મૂકે છ.ે ભમરા તો બીðં પુ¯પો વગેરેમાં જઈને પરાગ ચૂસતા થઈ ðય છ,ે પણ
હાથી ભમરા િવનાનો થઈ જવાથી પોતાની શોભા ખોઈ બેસે છ.ે
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આઠ ત¶વો બીðની તકલીફને ð�યા િવના પોતાનંુ કામ પાર પાડવા દુરા¹હ કરતાં રહે છ.ે

1. રાð – ગમે તેવો દુ¯કાળ પąો હોય તોપણ કર તો ભરવાના જ.

2. વે®યા – ઘરાક દેવાદાર થઈ ગયો હોય તોપણ તે તેને ચૂસવાનું બંધ નથી કરતી.

3. યમ: – યમરાð ગમે  યારે એકના એક દીકરાને કે પિતને લઈ જતાં વાર નથી કરતો, પછી બધાનું શંુ થશે તેનો િવચાર કરતો નથી.

4. અિõ: – અિõ લા�યો હોય  યારે સારામાં સારી વ°તુ પણ બાળી નાખે છ.ે તેના િવના લોકોને કેટલી હાિન થશે તેનો તે િવચાર નથી કરતો.

5. બાળક – બાળક પણ પોતાની હઠ પૂરી કરવા માતા-િપતાને મનાવવા ગમે તેવા ધમપછાડા કરે છ.ે માતા-િપતાને કેટલંુ દુ:ખ થશે તેનો તે િવચાર નથી કરતો.

6. યાચક: – િભખારી પણ ખાલી થઈ ગયેલા માણસને પણ ‘આપો જ આપો’ કરતો રહે છ.ે દાતાની દુબĨળ િ°થિતનો તેને િવચાર નથી આવતો.

7. ત°કર: – ચોર પણ ચોરી કરતાં િવચાર નથી કરતો કે પાછળથી ઘરવાળાને કેટલી પીડા થશે. કેટલીક વાર ચોર પોતાને જરાય કામમાં ન આવનારી પણ ઘરમાિલકની બહુ
ઉપયોગી એવી દ°તાવેજ વગેરે વ°તુઓની પણ ચોરી કરીને પારાવાર નુકસાન કરતો હોય છ.ે

8. ¹ામકંટક: – આ ત¶વ સૌથી વધુ સમજવા જવંુે છ.ે Ë યેક ગામમાં એક ¹ામ-કંટક હોય છ.ે જ ેઆખા ગામને નąા કરતો હોય છ.ે તે બીðની તકલીફને ðણતો નથી. બસ
લોકોને હેરાન કરવા એ જ તેનો °વભાવ હોવાથી તે બધાને વા�યા જ કરે છ.ે આવા ગામ-કાંટાનું માથું છૂદંી નાખવાથી પુ�ય થાય, આખા ગામને શાંિત થાય.
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કેડથી વાંકી વળી ગયેલી લાકડીના ટકેે ચાલતી એક વૃĎ ડોશીને એક યુવાને પૂ�ું: હે માñ! આમ જમીનમાં શંુ Įયા કરો છો?
તમાíં કાંઈ ખોવાઈ ગયંુ છ?ે

 યારે ડોશી જવાબ આપે છ ેકે અરે, મૂખĨ! સાંભળ. માíં યુવાવ°થાનંુ મોતી ખોવાઈ ગયંુ છ ેતેને હંુ શોધી રહી છુ.ં પહેલાં હંુ યુવાન
હતી. માíં Įબન અંગેઅંગમાં ખી«યંુ હતંુ. છાતી કાઢીને, છાતીને બતાવવા હરણાની માફક હંુ કૂદતી ફરતી હતી. પણ હવે હંુ વૃĎ થઈ
ગઈ છુ,ં ક©મર વાંકી વળી ગઈ છ ેઅને Įબન લંૂટાઈ ગયંુ છ.ે હંુ નીચે ધૂળમાં મારા એ Įબનòપી મોતીને શોધું છુ.ં �યાં ગયંુ એ મોતી?
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કેટલીક વાર એક દુગુĨણ બધા ગુણોને ઢાંકી દેતો હોય છ,ે તો કેટલીક વાર એક ગુણ બધા દુગુĨણોને ઢાંકી દેતો હોય છ.ે

ચાણ�ય ઉદાહરણ આપે છ ેકે આ કેતકીના – કેવડાના વૃģને જુઓ, તેનામાં કેટલા બધા દોષો છ!ે તેમાં સાપ લપેટાઈ રહે છ.ે તેને
કોઈ ફળ નથી આવતંુ. તેને કાંટા બહુ હોય છ ેતે વાંકૂચૂકંુ હોય છ.ે તે કાદવમાં ઊગે છ.ે જલદી ઊગતંુ પણ નથી. આટલા બધા દોષો
હોવા છતાં તારામાં એક ગુણ એવો છ,ે જનેા કારણે તંુ લોકોનંુ મન ñતી લે છ.ે એ છ ેતારી સુગંધ.

માણસમાં પણ એકાદ ગુણ એવો હોય તો તેના બધા દોષો ઢકંાઈ ðય છ.ે
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ઘણા લોકો એવું માને છ ેકે આ સંસારમાં કાંઈ જ સાર નથી. બધું િમ¡યા છ ેઅને નાશવાન છ.ે ખíં સુખ તો પરલોકમાં છ.ે

ચાણ�ય કહે છ ેકે ના-ના, આ લોકમાં પણ Į આટલાં ત¶વો મĢાં હોય તો °વગĨથી પણ વધુ સુખદાયી છ:ે

1. ઘરમાં વફાદાર, Ëેમાળ, આĤાંĬકત òપાળી પ ની હોય.

2. પૂરતી સંપિĉ હોય.

3. િવવેકી અને આĤાંĬકત પુÆો હોય.

4. પૌÆ-પૌÆીઓ પણ હોય.

બધાં સંપીને, હળીમળીને Ëેમ અને શાંિતથી રહેતાં હોય તો હવે °વગĨની કશી જòર નથી. આવા માણસ માટ ેઅહÞ જ °વગĨ છ.ે
પરલોકનો મોહ રાખવા કરતાં આ લોકને સુધારી અહÞ જ °વગĨ બનાવવું સાíં કહેવાય.

ચાણ�યની યવહારનીિત સમાē
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